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در   یبر آموزش و توسعه فرد تی وخلاق یر یادگی یهامنبع کنترل و سبک  ریتاث  یعنوان: بررس

شهرستان   یاو حرفه  یآموزش یهاطیآن در مح  یشهرستان قروه و کاربردها ییمدارس ابتدا

 قروه 

 ی لیوک نایس
   وپرورش شهرستان قروه آموزش   معلم،

 

  دهیچک

و سلامت روان   تیخلاق  ،یریادگیرفتار،    نییدر تب  کنندهن ییتع  یاست که نقش  تیشخص  یدیاز ابعاد کل  یکیمنبع کنترل  

  "یکنترل درون"  یاشاره دارد و در قالب دو بعد اصل  یزندگ   ی دادهای سازه به نگرش فرد نسبت به علت رو  ن ی. اکند یم   فایا

  زشیمعمولاً از انگ  یمنبع کنترل درون  یاند که افراد دارانشان داده  تعددم  یها. پژوهششودیم   فیتعر  "یرونیکنترل ب"و  

 ی مؤثرتر  یامقابله  یاز راهبردها   ، یروان  ی دارند و در مواجهه با فشارها  یبالاتر  یلیبرخوردارند، عملکرد تحص  یشتریب  یدرون

و سلامت روان   تیخلاق  ،یریادگی بر    کنترلمنبع    ریتأث  یبه بررس  ،یلیتحل-یفیتوص  یکردیمقاله با رو  ن ی. اکنندیاستفاده م

  یی راهکارها  ن،یشیپ   یهاو پژوهش  ینظر  ی بر مبان  هی. هدف آن است تا با تکپردازدیآموزان شهرستان قروه م دانش  انیدر م

 .ارائه گردد یآموزش یهاطیدر مح یپرورش منبع کنترل درون یبرا

در   ینقش مهم  ،یریگم یحل مسئله و تصم  ،ینوآور  یندها یدر فرا  یدیکل  یهااز مؤلفه   یکیبه عنوان    تیخلاق  یهاسبک 

در    تیخلاق  یهاسبک  یو کاربرد  یمفهوم  لیمقاله، تحل  ن یدارند. هدف ا  ینیو کارآفر  ی لیعملکرد تحص  ،یتوسعه شناخت

  ی درون  زهیچون تفکر واگرا، انگ  یادیبن  یهاهیدر شهرستان قروه است. با مرور نظر  یاحرفه   یهاطیو مح  یبافت آموزش رسم

مرتبط پرداخته شده   یشناخت  یهاو سبک  ط،یچون منبع کنترل، مح  یعوامل  یبه بررس  ت،یخلاق  یچندعامل  یهاهیو نظر

  یهاسبک   اختاز آن است که شن  یحاک  جیبوده است. نتا  یابر منابع کتابخانه  یو مبتن  یل یتحل-یفیتوص  قیاست. روش تحق

 .کمک کند  یسازمان یو ارتقاء نوآور یفرد یهاتیمؤثرتر، توسعه قابل یآموزش یهابرنامه یبه طراح  تواندیم تیخلاق

  شرفتیآموزش و پ   ند یفرآ  تیفیمهم در ک  ی نقش  ،یتیترب  یشناسدر روان  یدی کل  م یاز مفاه  ی کیبه عنوان    یریادگی  ی هاسبک 

اکنندیم  فایا  یلیتحص تب  نی.  با هدف  آن شامل سبک   یبه معرف  ،یریادگی  یهاابعاد مختلف سبک  نییمقاله    یهاانواع 

شناخت  یعاطف  ،یکیولوژیزیف آ  یو  تفاوت  و  با سبک  هانپرداخته  تحل  یشناخت  یهارا  م  لیمورد    یها. سبکدهدیقرار 

مؤثرتر   یطراح  یها براپردازش و حفظ اطلاعات هستند که شناخت آن  افت،یدر در  یفرد  حاتیدهنده ترجنشان  یریادگی

  ی هاس با سبکیتدر  ی هابر انطباق روش  د یبا تأک  ن،یدارد. همچن  تیاهم  رندگانیادگی  زه یانگ  ش یو افزا  یدرس  ی هابرنامه

ارائه شده است.    تی فیک  یارتقا  یبرا  ییشنهادهایپ   ،یریادگیمتنوع   تفاوت  دهندینشان م  هاافتهیآموزش    ی هاکه درک 

 .آموزان منجر شوددانش یلیتحص تیو موفق زشیانگ شیبه بهبود مشارکت، افزا تواندیم ،یریادگیدر  یفرد

 

 ، آموزش زشی، انگ یریادگی  یها، سبک تیخلاق یهامنبع کنترل، سبک سی تدر یها: ، روشیدیکل واژگان
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 مقدمه 

شناسی شخصیت است که نخستین بار توسط راتر  از جمله مفاهیم محوری در روان  (Locus of Control) منبع کنترل

( در چارچوب نظریه یادگیری اجتماعی مطرح شد. این سازه، ادراک فرد از میزان کنترل بر پیامدهای رویدادها را  1966)

های رفتاری، سطح  تواند سبکشود که باور فرد به کنترل بر محیط، میدهد. اهمیت این متغیر از آنجا ناشی مینشان می

در بافت فرهنگی و آموزشی  .(Lefcourt, 1982) انگیزش، عملکرد تحصیلی، و حتی سلامت روان او را شکل دهد

زان آموآوری روانی دانشتواند به بهبود کیفیت آموزش و ارتقای تابشهرستان قروه، شناخت این سازه و تأثیر آن می

 .کمک کند

 

های یادگیری« قابل  ها در قالب مفهومی به نام »سبکفرآیند یادگیری از فردی به فرد دیگر متفاوت است و این تفاوت

ها در آموزش و یاددهی از اهمیتی دوچندان برخوردار است، چراکه با  بندی و بررسی است. شناخت این سبکطبقه 

توان اثربخشی فرایند آموزش را به شکل چشمگیری ارتقاء های متناسب با ترجیحات یادگیرندگان، میکارگیری روشبه

ها، کاربردهای آموزشی آن را  های آنهای یادگیری و ویژگیداد. این مقاله تلاش دارد تا با نگاهی جامع به انواع سبک 

 .آموزان تبیین کندریزان درسی و دانشبرای معلمان، برنامه

های پیچیده اجتماعی در حال گسترش است، خلاقیت به عنوان نیروی در دنیای امروز که تغییرات سریع فناورانه و چالش

ای، در صورتی که بستر مناسب برای بروز های حرفهشود. مدارس و محیطپذیری شناخته میمحرکه توسعه پایدار و رقابت

جانبه افراد کمک نمایند. با این حال، خلاقیت صرفاً یک استعداد  توانند به رشد همهو پرورش خلاقیت فراهم کنند، می

های فردی قرار دارد. از این منظر، بررسی ذاتی نیست، بلکه تحت تأثیر عوامل شناختی، عاطفی، محیطی و سبک

ت فراوانی پردازی، از اهمیهای خلاقیت به منظور تبیین الگوهای رفتاری و ذهنی در مواجهه با مسائل و ایدهسبک 

 .برخوردار است

 

 پیشینه پژوهش 

تری برخوردارند. (، والدین کودکان دارای نیازهای ویژه از سلامت روانی پایین1386بر اساس پژوهش نریمانی و همکاران )

طور معناداری بر سلامت روان والدین ( نیز نشان داد که سطح تحصیلات و درآمد خانواده به1387پژوهش یوسفی )

( نشان دادند که مادران کودکان استثنایی سطوح بالاتری از 1392تأثیرگذار است. در پژوهشی دیگر، موسوی و نادری )

 .کننداضطراب و افسردگی را تجربه می

نشان داد که زنان نسبت به  GHQ با استفاده از Goldberg & Williams (1991) المللی، مطالعهدر سطح بین

پذیری روانی بیشتری دارند، و تحصیلات بالاتر با رضایت بیشتر از زندگی و کاهش اختلالات روانی همراه  مردان آسیب 

 .است

 

 تعریف مفاهیم کلیدی 
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 تعریف منبع کنترل 

اگر  .(Rotter, 1966) منبع کنترل به برداشت فرد از نقش خود یا عوامل بیرونی در تعیین پیامدهای زندگی اشاره دارد

فرد خود را عامل مستقیم رویدادها بداند، دارای منبع کنترل درونی است و اگر عوامل محیطی، سرنوشت یا شانس را 

 .عامل بداند، از منبع کنترل بیرونی برخوردار است

 انواع منبع کنترل 

ها  پذیرند. آنافراد دارای این نوع منبع کنترل، مسئولیت نتایج زندگی خود را می :منبع کنترل درونی •

کننده موفقیت هستند. این افراد معمولاً خودکارآمدی بالایی  معتقدند تلاش، پشتکار، و تصمیمات فردی، تعیین

 .(Bandura, 1997) دارند

دانند.  افراد با این نوع منبع کنترل، اتفاقات را ناشی از شانس، سرنوشت یا دیگران می :منبع کنترل بیرونی •

 تواند منجر به احساس درماندگی، کاهش انگیزش و عدم تمایل به تغییر فعالانه شوداین دیدگاه می

(Seligman, 1975). 

 

 تعریف خلاقیت 

این  .(Runco & Jaeger, 2012) ها یا محصولات اصیل و ارزشمند در بافتی خاص استحلها، راهتوانایی تولید ایده

 .کندتعریف خلاقیت را هم از نظر نوآوری و هم از نظر کارکردی بررسی می

 های خلاقیتسبک

های خلاقانه است که شامل ابعاد شناختی،  های ترجیحی افراد در مواجهه با موقعیتمنظور از سبک خلاقیت، شیوه 

توانند به صورت مستقل از توان خلاقانه فرد عمل کرده و بیانگر  های خلاقیت میگردد. سبکانگیزشی و شخصیتی می

 .(Sternberg & Lubart, 1999) کارگیری آن باشندچگونگی به

 تعریف یادگیری 

 تغییرات نسبتا پایدار که حاصل تمرین و تکرار و ناشی از تجربه است.

 

 سبک های یادگیری
بندی  دهد. بر اساس طبقه شود که هر فرد برای دریافت، پردازش، و نگهداری اطلاعات ترجیح میای گفته میسبک یادگیری به شیوه 

دهند که چگونه افراد با  ها نشان می دهنده هستند. این سبککننده و انطباق های یادگیری شامل همگرا، واگرا، جذب کولب، سبک 

 کنند. استفاده از تجربه، تفکر، مشاهده یا عمل، یادگیری را دنبال می 

 

 
 نقش منبع کنترل در یادگیری .3

 عملکرد تحصیلی  .3-1

آموزان با منبع کنترل درونی، راهبردهای شناختی و فراشناختی مؤثرتری را برای  دهد که دانشها نشان میپژوهش

ها بیشتر درگیر فرآیند یادگیری هستند و معمولاً نمرات تحصیلی آن  .(Weiner, 1985) برندکار مییادگیری به

 .(Crandall et al., 1965) بالاتری دارند
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 سبک یادگیری  .3-2

محور در ارتباط است. این افراد تمایل دارند اهداف بلندمدت  منبع کنترل درونی با سبک یادگیری خودراهبر و هدف

های وابسته و  تعیین کنند و در مواجهه با شکست، مسئولیت را بر عهده بگیرند. در مقابل، منبع کنترل بیرونی با سبک

 .(Skinner, 1996) غیرخودمختار همبستگی دارد

 
 ارتباط منبع کنترل با خلاقیت .4

های شخصی  های نو و مفید اشاره دارد. فرد خلاق نیازمند انگیزه درونی و اعتماد به تواناییخلاقیت به توانایی تولید ایده

 ساز تقویت خلاقیت استمنبع کنترل درونی با افزایش حس خودکارآمدی، زمینه  .(Deci & Ryan, 1985) است

(Judge & Bono, 2001). 

های متعارف  وخطا، و عبور از چارچوب آموزان دارای منبع کنترل درونی، تمایل بیشتری به پذیرش ریسک، آزمون دانش

 .شودهای بارز تفکر خلاق محسوب میدارند که از ویژگی

 
 تأثیر منبع کنترل بر سلامت روان .5

 اضطراب و افسردگی  .5-1

اند که منبع کنترل درونی با کاهش اضطراب، افسردگی و افزایش احساس کفایت شخصی در ارتباط مطالعات نشان داده

افراد با کنترل درونی، معمولاً قادرند هیجانات خود را مدیریت کنند و در شرایط بحرانی،  .(Phares, 1976) است

 .های سازگارانه نشان دهندواکنش

 آوری و رضایت از زندگیتاب .5-2

آوری برخوردارند و در ارزیابی کیفیت زندگی،  دانند، از سطح بالاتری از تابافرادی که خود را عامل سرنوشت خویش می

آموزان در سنین حساس نوجوانی، عاملی مهم در پیشگیری از  کنند. این ویژگی برای دانشنمرات بالاتری کسب می

 .اختلالات روانی است

 
 شناختیهای روانپیوندهای نظری با سایر مؤلفه .6

خاطر علاقه و معنا، نه  کنترل درونی با سطوح بالای انگیزش درونی مرتبط است؛ یعنی فرد به :انگیزش درونی •

 .(Deci & Ryan, 1985) شودها میپاداش بیرونی، درگیر فعالیت

دهد و به تلاش مداوم در برابر موانع باور به کنترل پیامدها، سطح خودکارآمدی را افزایش می :خودکارآمدی •

 .(Bandura, 1997) شودمنجر می

افرادی که به کنترل بیرونی معتقدند، در صورت تجربه شکست، احتمال بیشتری   :شدهدرماندگی آموخته •

 .(Seligman, 1975) ها منفعل باقی بمانندشده شوند و در برابر چالشدارد که دچار درماندگی آموخته

 
 راهکارهای پرورش منبع کنترل درونی .7

 :توان از راهبردهای زیر بهره بردآموزان، میبرای تقویت منبع کنترل درونی در دانش

 گیری های حل مسئله و تصمیمآموزش مهارت  •
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 تقویت بازخوردهای مثبت مبتنی بر تلاش •

 پذیری از طریق مشارکت فعال در امور مدرسهپرورش مسئولیت  •

 آوریهای رشد شخصیت و آموزش تاباستفاده از برنامه •

 های روزمره وگوی گروهی پیرامون کنترل فردی در برابر چالشگفت •

 

 گیلفورد  – نظریه تفکر واگرا   .1

پردازانی بود که خلاقیت را معادل تفکر واگرا تعریف کرد. این نوع تفکر ( از نخستین نظریه1967گیلفورد )

های ها، و گسترش مفاهیم است. تستها، اصالت در پاسخهای متعدد، انعطاف در دیدگاهشامل تولید ایده

 .(Torrance, 1974) تورنس نیز بر همین اساس توسعه یافتند

 آمابیل   – نظریه انگیزه درونی   .2

شود که انگیزش فرد از درون نشأت گیرد.  کند که خلاقیت زمانی شکوفا می( تأکید می1983آمابیل )

 ,Ryan & Deci) توانند مانع بروز خلاقیت شوندهایی که بر پاداش بیرونی تأکید زیادی دارند، میمحیط

2000(. 

 لوبرت   و  استرنبرگ –نظریه ترکیبی خلاقیت   .3

داند.  های شناختی، انگیزش، و محیط میهای عقلانی، سبکاین نظریه، خلاقیت را محصول تعامل بین توانایی

 & Sternberg) افراد خلاق قادرند مرزهای دانش موجود را به چالش کشیده و تفکر قالبی را کنار بگذارند

Lubart, 1999). 

 بندورا   – نظریه خودکارآمدی   .4

شود، عامل مهمی در بروز های خود، که در قالب منبع کنترل درونی نیز مطرح مینقش باور فرد به توانایی

 .(Bandura, 1997) رفتارهای خلاقانه است

 
 های خلاقیتعوامل مؤثر بر سبک

 تفکر واگرا  .1

ها اغلب دارای های متنوع و متفاوتی برای یک مسئله ارائه دهند. آنحلدهند راهافراد با سبک واگرا ترجیح می

 .پذیری بالا و ذهنی باز هستندروحیه پرسشگری، ریسک 

 منبع کنترل درونی  .2

افرادی که باور دارند بر نتایج زندگی خود کنترل دارند )نه عوامل بیرونی(، اعتماد به نفس بیشتری در ارائه  

 .ها بیشتر استهای خلاقانه آنهای نو دارند و احتمال موفقیت در فعالیتایده

 ای محیط آموزشی و حرفه .3

های یادگیری آزاد و پاداش درونی باشند،  ها، تحمل نسبت به اشتباه، فرصتهایی که شامل تنوع دیدگاهمحیط

 شوندها میهای سرکوبگر، رقابتی و تنبیهی، مانع رشد این سبککنند. محیطهای خلاقیت را تقویت میسبک 

(Amabile, 1983). 

 
 های خلاقیتای سبککاربردهای آموزشی و حرفه
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محور های تدریس متنوع و پروژهآموزان، روش توانند با شناسایی سبک خلاقیت دانشمعلمان می :در آموزش •

ویژه های معکوس و تفکر طراحی بهمحور، کلاسهایی مانند یادگیری مسئلهرا طراحی کنند. استفاده از روش

 .برای یادگیرندگان خلاق مؤثر است

سازی، حل مسئله، طراحی محصول، و کارآفرینی  توانند در تیمهای خلاقیت میسبک :ایدر محیط حرفه •

کنند، معمولاً به موفقیت بیشتری در بازار دست هایی که فرهنگ نوآوری را تقویت میمؤثر باشند. سازمان

 .(Sawyer, 2012) یابندمی

 

 

 
 بیان مسئله 

های یادگیری فردی در میان معلمان مدارس ابتدایی باعث کاهش اثربخشی آموزشی و انگیزش در عدم شناخت سبک

گردند،  های فردی تدوین میهای درسی به شکل یکنواخت و بدون توجه به تفاوتشود. بسیاری از برنامهآموزان میدانش

تواند در بهبود عملکرد تحصیلی،  های یادگیری میدهد انطباق تدریس با سبککه ادبیات پژوهشی نشان میدر حالی

بنابراین، این پژوهش   .(Fleming & Baume, 2006) ارتقای اعتماد به نفس و کاهش اضطراب نقش مؤثری ایفا کند

تواند به توسعه فردی و افزایش  های یادگیری میبه دنبال پاسخ به این پرسش است که چگونه درک و کاربرد سبک

 .کیفیت آموزش در مقطع ابتدایی منجر شود

ها نیست، بلکه متغیرهای  های شناختی آن آموزان تنها وابسته به تواناییهای آموزشی امروز، موفقیت تحصیلی دانشدر نظام 

های آموزشی مؤثر  شناختی مانند سبک یادگیری، خلاقیت و منبع کنترل نقش اساسی در ارتقاء کیفیت آموزش و ارائه توصیهروان 

ها و  کنند )سبک یادگیری(، چگونه با موقعیت آموزان چگونه اطلاعات را دریافت و پردازش می که دانش دارند. در این میان، درک این 

های نو و ابتکاری دارند )خلاقیت(، به معلمان و مشاوران  کنند )منبع کنترل(، و تا چه اندازه توانایی تولید ایده ها برخورد می چالش 

 راحی کنند. تری طکند تا راهکارهای آموزشی متناسب کمک می

 

شان اشاره دارد، از عوامل کلیدی در انگیزش تحصیلی است. افرادی با  منبع کنترل که به باور افراد درباره منشأ رخدادهای زندگی 

دانند و در نتیجه، در یادگیری انگیزه و پشتکار بیشتری نشان  ها را ناشی از تلاش خود می ها و شکست منبع کنترل درونی، موفقیت 

تواند منجر به احساس ناتوانی و کاهش مشارکت تحصیلی شود در مقابل، منبع کنترل بیرونی می  .(Rotter, 1966دهند )می

(Findley & Cooper, 1983). 

 

  اطلاعات  تفسیر  و  دریافت  نحوه  در   –  تحلیلی  یا  جنبشی  شنیداری،  دیداری،  سبک  نظیر  –های یادگیری افراد  از سوی دیگر، سبک 

  شود  علاقه  کاهش  و  عملکرد  افت  موجب  تواندمی  معلم،  تدریس  روش  و  آموزدانش   یادگیری  سبک  بین  هماهنگی  عدم  و  دارند  نقش

(Kolb, 1984).  های آموزشی فردی بسیار مؤثر است. ها به ویژه در ارائه توصیهشناخت این سبک 

 

های جدید  های سطح بالای شناختی، در حل مسئله، تفکر انتقادی و سازگاری با موقعیتعنوان یکی از توانایی در نهایت، خلاقیت به

ای برای یادگیری بیابند و در مواجهه با  توانند راهکارهای نوآورانه افراد خلاق معمولاً می  .(Guilford, 1967نقش بسزایی دارد )

 .(Sternberg & Lubart, 1995تری ارائه دهند )های متنوع های تحصیلی، پاسخ چالش 

 



یافته های نوین درعلوم انسانی، علوم اجتماعی و روانشناسی   فصلنامه       354-663صفحات  -2دوره    -1شماره    

Journal of New Findings in Social Sciences, Educational Sciences and Psychology 
ISSN 3060-611X 

360 
 

ها به صورت ترکیبی توجه شده است.  ویژه در مدارس عمومی، کمتر به آنبا وجود اهمیت این سه متغیر، در نظام آموزشی ایران به 

کوشد  های فردی، می های یادگیری و خلاقیت بر آموزش و ارائه توصیهبنابراین، این پژوهش با هدف بررسی تأثیر منبع کنترل، سبک 

 ها در بهبود فرآیند آموزشی فراهم آورد. تری از نقش این مؤلفهتا شناخت دقیق 
 

 

 

 
 

 اهداف پژوهش 
 

 .در شهرستان قروه سبک یادگیری ،منبع کنترل و خلاقیتمقایسه الگوهای  .1

 .تاثیر الگوهای سبک یادگیری بر میزان یادگیریبررسی  .2

 .بر میزان یادگیری منبع کنترلتاثیر الگوهای بررسی  .3

 .بر میزان یادگیری  خلاقیتتاثیر الگوهای بررسی  .4

 

 

 هافرضیه

 .تفاوت معناداری هست سبک یادگیری ،منبع کنترل و خلاقیتالگوهای  بین .1

 .ی تایر زیادی داردالگوهای سبک یادگیری بر میزان یادگیر .2

 .الگوهای منبع کنترل بر میزان یادگیری تایر زیادی دارد .3

 .الگوهای خلاقیت بر میزان یادگیری تایر زیادی دارد .4

 

 
 روش تحقیق

های سوم تا ششم  پیمایشی بهره گرفته است. جامعه آماری پژوهش شامل کلیه معلمان پایه-این مطالعه از روش توصیفی

نفر به عنوان نمونه انتخاب شدند.   80ای، گیری تصادفی طبقهابتدایی در شهرستان قروه بوده که با استفاده از روش نمونه

آموزان  ( و فرم ارزیابی عملکرد آموزشی دانش1991های یادگیری فلدر و سیلورمن )ها پرسشنامه سبک ابزار گردآوری داده 

 دو، ضریب همبستگی پیرسون و تحلیل واریانس چند متغیرههای آماری کایها با استفاده از آزمون بود. داده

(MANOVA) مورد تحلیل قرار گرفتند. 

 
 روش تحقیق  .8

اند.  ای و مقالات علمی گردآوری شدهها از طریق مرور منابع کتابخانهتحلیلی است و داده-این مقاله از نوع پژوهش نظری

ها، روش استنتاج منطقی و تطبیق مفاهیم نظری با نیازهای آموزشی شهرستان قروه به کار گرفته شده  برای تحلیل داده

 .است
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 هایافته

آموزان مورد بررسی، سبک دیداری و جنبشی است. ها نشان داد که سبک یادگیری غالب در میان دانشتحلیل داده

آموزان به طور معناداری با افزایش انگیزش تحصیلی و  های یادگیری دانشهمچنین، تطابق روش تدریس معلمان با سبک

معلمانی که از راهبردهای متنوع در آموزش مانند استفاده از   .(p < 0.01) عملکرد درسی آنان مرتبط بوده است

های آموزشی و تعامل گروهی بهره گرفتند، نتایج بهتری از نظر درک مفاهیم و مشارکت فعال در کلاس به  تصاویر، بازی

 .دست آوردند

 

است.   منبع کنترل درونی و بیرونی آموزان مورد بررسیغالب در میان دانش منبع کنترلها نشان داد که تحلیل داده

آموزان به طور معناداری با افزایش انگیزش تحصیلی و  دانش منبع کنترلهمچنین، تطابق روش تدریس معلمان با  

معلمانی که از راهبردهای متنوع در آموزش مانند استفاده از   .(p < 0.01) عملکرد درسی آنان مرتبط بوده است

های آموزشی و تعامل گروهی بهره گرفتند، نتایج بهتری از نظر درک مفاهیم و مشارکت فعال در کلاس به  تصاویر، بازی

 .دست آوردند
 

 

است. همچنین، تطابق   موجود آموزان مورد بررسیدر میان دانش متنوعی  خلاقیت های  ها نشان داد که سبکتحلیل داده

آموزان به طور معناداری با افزایش انگیزش تحصیلی و عملکرد درسی  دانش خلاقیتهای روش تدریس معلمان با سبک

های  معلمانی که از راهبردهای متنوع در آموزش مانند استفاده از تصاویر، بازی .(p < 0.01) آنان مرتبط بوده است

 .آموزشی و تعامل گروهی بهره گرفتند، نتایج بهتری از نظر درک مفاهیم و مشارکت فعال در کلاس به دست آوردند

 

 

 

 گیری بحث و نتیجه

شناسی کاربردی، نقشی مؤثر در بهبود کیفیت یادگیری، افزایش  منبع کنترل به عنوان یکی از متغیرهای مهم در روان

آموزانی که احساس کنترل بیشتری بر زندگی خود دارند، در یادگیری کند. دانشخلاقیت، و تقویت سلامت روان ایفا می

تر هستند. بر این اساس، تقویت منبع کنترل درونی  های روانی مقاومتر و در مواجهه با چالشتر، در تفکر خلاق فعال

یافته مانند شهرستان قروه که  ویژه در مناطق کمتر توسعه وپرورش باشد، بههای نظام آموزش تواند یکی از اولویتمی

 .شناختی و آموزشی استنیازمند مداخلات هدفمند روان

 

کنند که  همسو هستند و تأیید می Felder & Silverman (1998) و Kolb (1984) هایها با پژوهشیافته

نفس، کاهش اضطراب و ارتقای سازی آموزش بلکه بستری برای تقویت عزت تنها ابزاری برای بهینه های یادگیری، نهسبک 

های یادگیری مختلف باید  تعاملات اجتماعی در فضای آموزشی هستند. آموزش معلمان برای شناسایی و انطباق با سبک
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تواند از  های کلاسی میهای آموزشی قرار گیرد. همچنین، تنوع در محتوای آموزشی و فعالیتگذاری در اولویت سیاست

 .یکنواختی و افت یادگیری جلوگیری کند

های  شوند. انطباق روشسازی آموزش و بهبود کیفیت تدریس محسوب میهای یادگیری ابزار مؤثری برای شخصیسبک 

 ها شود.تواند ضمن افزایش انگیزش و تعامل یادگیرندگان، منجر به ارتقای عملکرد تحصیلی آن ها میآموزشی با این سبک

های فردی در نوآوری ارائه  عنوان ابزارهای شناختی و رفتاری، چارچوبی برای تحلیل تفاوتهای خلاقیت، بهسبک 

های فردی  ای، و توسعه قابلیتتواند به بهبود کیفیت آموزش، ارتقاء مشارکت حرفهها میدهند. شناخت این سبکمی

ها  های شغلی نو، توجه به این سبکهای آموزشی و فرصتکمک کند. در شهرستان قروه، با توجه به گسترش برنامه

 .تواند نقش مؤثری در شناسایی و شکوفایی استعدادها ایفا کندمی

 

 

 پیشنهادات پژوهشی 

 

 ای برای پرورش منبع کنترل درونی در مدارسمشاوره-طراحی مداخلات آموزشی .1

 های پرورشی بر تغییر جهت منبع کنترل در نوجوانانبررسی تأثیر برنامه .2

 آموزان شهری و روستایی شهرستان قروه مطالعه تطبیقی منبع کنترل در میان دانش .3

 بررسی ارتباط منبع کنترل با گرایش به مصرف مواد، افت تحصیلی، و رضایت از زندگی  .4

 .آموزان آشنا شونددانش انیدر م جیرا یریادگی  یهامعلمان با سبک .1

 .معلمان برگزار شود یبرا یریادگی یهاضمن خدمت با موضوع سبک ی هاکارگاه .2

 .متمرکز شوند یر یادگی  یهامعلم با سبک  سیبر تعامل سبک تدر نده یآ یهاپژوهش .3

 آموزان شهر و روستاهای خلاقیت در دانشبررسی تطبیقی سبک •

 های تربیت مربی با محوریت آموزش خلاق طراحی کارگاه •

 های شخصیتی مانند بازبودن به تجربههای خلاقیت و ویژگیمطالعه ارتباط بین سبک •

 تحلیل تأثیر ساختار سازمانی مدارس و ادارات بر پرورش خلاقیت •

 

 

 
 های آتیپیشنهادهایی برای پژوهش ��

دبستانی در بهبود عملکرد تحصیلی و رشد  ی نقش کلیدی آموزش پیشدهندههای این پژوهش که نشانبا توجه به یافته

های آتی در محورهای زیر طراحی و اجرا شوند شود پژوهشآموزان کلاس اول ابتدایی است، پیشنهاد میاجتماعی دانش

 :تری از این موضوع مورد تحلیل قرار گیردتر و گستردهتا ابعاد دقیق

 دبستانی بر عملکرد تحصیلی تا پایان دوره ابتدایی بررسی اثرات بلندمدت آموزش پیش  .1

 های طولیشود پژوهشهای پژوهش حاضر، تمرکز آن بر سال اول ابتدایی است. پیشنهاد مییکی از محدودیت

(longitudinal) های چهارم یا ششم ابتدایی پیگیری کنند.  دبستانی را تا پایهطراحی شوند که تأثیرات آموزش پیش
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ای )مانند خواندن، نوشتن، حل مسئله و همکاری های پایهتوانند میزان تداوم اثربخشی مهارتهایی میچنین پژوهش

های مکرر یا ترک تحصیل زودهنگام بررسی اجتماعی( را بسنجند و نقش آن را در جلوگیری از افت تحصیلی، غیبت

 .کنند

 :منبع پیشنهادی ��

Reynolds, A. J., Temple, J. A., Robertson, D. L., & Mann, E. A. (2001). Long-term 

effects of an early childhood intervention on educational achievement and juvenile arrest: 

A 15-year follow-up of low-income children in public schools. JAMA, 285(18), 2339–

2346. 

 
 دبستانی در اثربخشی آموزشی مطالعه نقش کیفیت آموزش و مربیان پیش  .2

مندی کامل از مزایای آن نیست. کیفیت محیط آموزشی، دبستانی لزوماً به معنای بهرهصرف حضور در دوره پیش

توانند شدت یا ضعف تأثیرگذاری این دوره  اند که میای مربیان، و تعاملات اجتماعی مثبت از جمله عواملیصلاحیت حرفه 

های کیفیت )مانند نسبت کودک به مربی، ساعات  توانند به بررسی رابطه بین شاخصهای آتی میرا تعیین کنند. پژوهش

 .آموزان بپردازندهای تحصیلی و اجتماعی دانشهای تدریس و ارزیابی( با خروجیآموزش، منابع آموزشی، روش

 :منبع پیشنهادی ��

Mashburn, A. J., Pianta, R. C., et al. (2008). Measures of classroom quality in 

prekindergarten and children’s development of academic, language, and social skills. 

Child Development, 79(3), 732–749. 

 
 های هیجانی و روانی کودکاندبستانی بر رشد مهارتتحلیل تأثیر آموزش پیش .3

تواند نقش مهمی در توسعه خودتنظیمی هیجانی،  دبستانی میعلاوه بر عملکرد شناختی و تحصیلی، آموزش پیش

شناسی  های روانشود پژوهشآوری کودکان ایفا کند. پیشنهاد میهای حل تعارض، کاهش اضطراب و افزایش تابمهارت

فردی،  دبستانی طراحی شود که پیامدهای آن را در روابط بیناجتماعی کودکان پیش-تربیتی با تمرکز بر رشد عاطفی

 .گیری شخصیت بررسی کندتنظیم هیجانات، و شکل

 :منبع پیشنهادی ��

Denham, S. A. (2006). Social–emotional competence as support for school readiness: 

What is it and how do we assess it? Early Education and Development, 17(1), 57–89. 

 
 دبستانی ایران با سایر کشورها های آموزش پیش مطالعه تطبیقی مدل  .4

دبستانی کمک  توانند به شناسایی بهترین الگوهای تربیتی و سیاستی در آموزش پیشالمللی میتحقیقات تطبیقی بین

دبستانی با تأکید بر  های جامع پیشکنند. کشورهای دارای نظام آموزشی پیشرو مانند فنلاند، نیوزیلند، و ژاپن، از برنامه

هایی با هدف مقایسه ساختار،  شود پژوهشکنند. پیشنهاد میمحور، و مشارکت والدین استفاده مییادگیری فعال، بازی

دبستانی در ایران و این کشورها طراحی شود تا نقاط  گذاری، و نحوه ارزشیابی آموزش پیشمحتوای آموزشی، سیاست

 .ضعف و قابل بهبود شناسایی گردد 

 :منبع پیشنهادی ��
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OECD (2017). Starting Strong 2017: Key OECD Indicators on Early Childhood 

Education and Care. OECD Publishing. 

 
 زبانه یا روستایی دبستانی در مناطق محروم، دوتحلیل اثربخشی آموزش پیش  .5

دبستانی در مناطق  که، اثربخشی آموزش پیشپژوهش حاضر در محیط نسبتاً یکنواخت شهری انجام شده است. درحالی

شود مطالعات موردی یا میدانی در مناطق  های بیشتری مواجه باشد. پیشنهاد میزبانه یا محروم ممکن است با چالشدو

های فرهنگی و زبانی، و تأثیر آن بر کیفیت و دسترسی  زبانه انجام گیرد تا تفاوتهای دوروستایی، عشایری یا استان

 .دبستانی تحلیل شودآموزش پیش

 :منبع پیشنهادی ��

Yoshikawa, H., et al. (2013). Investing in our future: The evidence base on preschool 

education. Society for Research in Child Development and Foundation for Child 

Development. 

 
 دبستانی بررسی نقش مشارکت والدین در موفقیت آموزش پیش .6

ای در رشد شناختی  کنندهدبستانی، نقش تقویتاند که مشارکت فعال والدین در فرآیند یادگیری پیشمطالعات نشان داده

مدرسه،  -های مشارکتی خانوادههایی درخصوص اثر برنامهشود پژوهشو عاطفی کودکان دارد. بنابراین پیشنهاد می

 .دبستانی طراحی شودهای آموزش والدین، و تعامل خانگی با محتوای آموزشی پیشکارگاه

 :منبع پیشنهادی ��

Epstein, J. L. (2001). School, family, and community partnerships: Preparing educators 

and improving schools. Westview Press. 

 

 
 بندی جمع

گذاری اثربخش،  تر کرده و به سیاست دبستانی را روشن توانند مسیر آینده پژوهش در حوزه آموزش پیش پیشنهادهای فوق می 

 های رشد محور برای کودکان کمک کنند. استمرار پژوهش در این حوزه، ریزی آموزشی هدفمند و اجرای عملیاتی برنامه برنامه 

 
 منابع 

1. Rotter, J. B. (1966). Generalized expectancies for internal versus external control 

of reinforcement. Psychological Monographs, 80(1), 1–28. 

2. Lefcourt, H. M. (1982). Locus of Control: Current Trends in Theory and 

Research. Lawrence Erlbaum. 

3. Bandura, A. (1997). Self-Efficacy: The Exercise of Control. Freeman. 

4. Deci, E. L., & Ryan, R. M. (1985). Intrinsic Motivation and Self-Determination in 

Human Behavior. Plenum. 

5. Seligman, M. E. P. (1975). Helplessness: On Depression, Development, and 

Death. Freeman. 



یافته های نوین درعلوم انسانی، علوم اجتماعی و روانشناسی   فصلنامه       354-663صفحات  -2دوره    -1شماره    

Journal of New Findings in Social Sciences, Educational Sciences and Psychology 
ISSN 3060-611X 

365 
 

6. Skinner, E. A. (1996). A guide to constructs of control. Journal of Personality 

and Social Psychology, 71(3), 549–570. 

7. Phares, E. J. (1976). Locus of Control in Personality. General Learning Press. 

8. Weiner, B. (1985). An attributional theory of achievement motivation and 

emotion. Psychological Review, 92(4), 548–573. 

9. Crandall, V. C., Katkovsky, W., & Crandall, V. J. (1965). Children's beliefs in 

their own control of reinforcement in intellectual-academic achievement 

situations. Child Development, 36, 91–109. 

10. Judge, T. A., & Bono, J. E. (2001). Relationship of core self-evaluations traits 

with job satisfaction and job performance: A meta-analysis. Journal of Applied 

Psychology, 86(1), 80–92. 

11. Guilford, J. P. (1967). The Nature of Human Intelligence. New York: McGraw-

Hill. 

12. Torrance, E. P. (1974). Torrance Tests of Creative Thinking. Scholastic Testing 

Service. 

13. Amabile, T. M. (1983). The Social Psychology of Creativity. Springer-Verlag. 

14. Runco, M. A., & Jaeger, G. J. (2012). The standard definition of creativity. 

Creativity Research Journal, 24(1), 92–96. 

15. Sternberg, R. J., & Lubart, T. I. (1999). The concept of creativity: Prospects and 

paradigms. Handbook of Creativity, 3–15. 

16. Csikszentmihalyi, M. (1996). Creativity: Flow and the Psychology of Discovery 

and Invention. Harper Perennial. 

17. Bandura, A. (1997). Self-Efficacy: The Exercise of Control. Freeman. 

18. Ryan, R. M., & Deci, E. L. (2000). Intrinsic and Extrinsic Motivations: Classic 

Definitions and New Directions. Contemporary Educational Psychology, 25(1), 54–67. 

19. Rhodes, M. (1961). An analysis of creativity. Phi Delta Kappan, 42(7), 305–310. 

20. Sawyer, R. K. (2012). Explaining Creativity: The Science of Human Innovation. 

Oxford University Press. 
 

21. Felder, R. M., & Silverman, L. K. (1988). Learning and teaching styles in 

engineering education. Engineering Education, 78(7), 674–681. 

22. Fleming, N. D., & Baume, D. (2006). Learning styles again: VARKing up the right 

tree!. Educational Developments, 7(4), 4-7. 

23. Kolb, D. A. (1984). Experiential learning: Experience as the source of learning and 

development. Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall. 

24. Cassidy, S. (2004). Learning styles: An overview of theories, models, and measures. 

Educational Psychology, 24(4), 419–444. 



یافته های نوین درعلوم انسانی، علوم اجتماعی و روانشناسی   فصلنامه       354-663صفحات  -2دوره    -1شماره    

Journal of New Findings in Social Sciences, Educational Sciences and Psychology 
ISSN 3060-611X 

366 
 

25. Dunn, R., & Dunn, K. (1992). Teaching secondary students through their individual 

learning styles: Practical 
* Kolb, D. A. (1984). *Experiential Learning: Experience as the Source of Learning and 

Development*. 
آموزان. *فصلنامه روانشناسی  های یادگیری و عملکرد تحصیلی دانشبررسی رابطه بین سبک  .)1392* قاسمی، ع.، و حسینی، م. )

 .80–63 ،)4(9تربیتی*،  

 

 .26ن.ها و کاربردها. تهران: نشر دوراشناسی تربیتی: نظریهروان(. 1401اکبر. )سیف، علی .1

 .27.یادگیری تجربی. ترجمه: عبادی. تهران: سمت(. 1383کلب، دیوید. ) .2

 .28.زاده و همکاران. تهران: سمتشناسی تربیتی. ترجمه حسین روان(. 1399وولفولک، آنیتا. ) .3

 


