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    رانیا یی دوره ابتدا یدر برنامه درس یطیمح ست یز یهاآموزش مهارت یقیتلف  یالگو 

 2یفاطمه عراق،  1محسن توده رنجبر

   پژوهشگری علوم اجتماعی یدکتر .1

   یارشد روانشناسی عموم کارشناس .2

 

 چکیده : 

. هدف  کندیم  فایا  داریپا  یرفتارها  یریگدر شکل  نیادیبن  یآموزش و پرورش نقش  ،یطیمحستیز  یهابا گسترش بحران 

  ی ارتقا  یبرا  ی قیتلف  ییو ارائه الگو  رانیا  یی دوره ابتدا  ی در برنامه درس  ستیزطیآموزش مح  گاهیجا   یپژوهش، بررس  نیا

نشان   ها افتهیاست.  یقیو مطالعه تطب یاسناد لیبر تحل یمبتن قیآموزان است. روش تحقدانش یطیمحستیز یهامهارت

ندارد.    یکلان مورد توجه است، اما در سطح اجرا ساختار منسجم  یهایگذاراستیدر سطح س  ستیزطیآموزش مح  دهدیم

و    یابیس، ارزشیتدر یهامحتوا، روش  قیتلف  قیرا از طر  ستیزطیکه آموزش مح  شودیم شنهاد یپ   ی قیتلف  ییالگو  جهیدر نت

  یهاطراحان برنامه   یبرا  ییراهنما  تواندیپژوهش م  نی ا  جیدهد. نتا  یجا  یدر قلب برنامه درس  یمحل  یمشارکت نهادها

   .جهت توسعه مدارس سبز در کشور باشد گذاراناستیمعلمان و س ،یدرس

 

    داری آموزش پا ،یقی تلف یریادگی  ،یطیمحستیز یهامهارت ، ییابتدا یبرنامه درس ست،یزطی: آموزش محی دیکل یهاواژه
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  رفتن بین از و  آب، و  هوا آلودگی  طبیعی، منابع کاهش  اقلیمی، تغییرات نظیر محیطیزیست هایچالش اخیر، های دهه در

 آموزشی   ساختارهای  در  بازنگری  ضرورت  شرایط  این.  است  شده  تبدیل جهانی  هایدغدغه  ترینمهم  از  یکی  به  زیستی  تنوع

  و ها ارزش  ها، نگرش  گیریشکل در  اساسی نقشی  ابتدایی، دوران در ویژهبه آموزش، زیرا است، کرده  آشکار پیش  از بیش را

  نیست،  محیط  دربارۀ  دانش   انتقال   تنها   محیطیزیست  آموزش  هدف (.  UNESCO, 2017)  دارد  زیستیمحیط  رفتارهای

 حفظ   در  و  کند  زندگی  طبیعت  با  سازنده  تعامل  در  تا  سازدمی  قادر  را  فرد  که  است  هاییمهارت  و  هاتوانمندی  پرورش  بلکه

 (.  Tilbury, 1995) نماید ایفا مؤثر  نقشی کرهزیست نظام

 

  مرتبط   های فعالیت  و   مفاهیم   گنجاندن  معنای   به ابتدایی  درسی   برنامه  در  محیطیزیست  های مهارت  سازییکپارچه  یا  ادغام

 توسعۀ  برای آموزش» فلسفۀ  با رویکردی چنین. است مجزا،  درس یک قالب در  صرفاً نه دروس، همه چارچوب در محیط با

  کند می  فراهم  را  کودکان  در  آگاهانه  گیریتصمیم  و  پذیریمسئولیت  انتقادی،  تفکر  رشد  زمینه  و  دارد  سازگاری  «پایدار

(Jickling & Wals, 2008  .)آموزش   ایران،  آموزشی  نظام  در  دهد می  نشان  شده انجام  های بررسی  موضوع،  اهمیت  وجود  با  

 (.   1۳96 فاضلی،)  شودمی ارائه پراکنده مفاهیم   قالب  در و مند غیرنظام  جزئی، صورتبه  بیشتر زیستمحیط

 

 :پژوهش  ضرورت  و   مسئله   بیان.  2

 

  هایمهارت   آموزش  از  غفلت  بیانگر  شهری،  پسماند  افزایش  و  آب  بحران  جمله  از  اخیر،   دهۀ  زیستیمحیط   تحولات

  آمادگی  بیشترین  از  عاطفی،  و  شناختی  سریع  رشد  دلیلبه  ابتدایی   سنین  در  کودکان.  است  ایپایه  سطوح  در  محیطیزیست 

 در  ابتدایی  دروس  محتوای  دهدمی  نشان  ها پژوهش  حال،  این  با.  برخوردارند  محیط  با  سازگارانه  رفتارهای  یادگیری  برای

 به   احترام  و  منابع،  مصرف   در  جوییصرفه  زباله،  تفکیک  مانند   زیستیمحیط  رفتارهای  عملی  آموزش  به  کمتر  ایران

 (.   1۴00 خلیلی، ؛1۳9۸ یوسفی،) پردازدمی محلی  هایبومزیست 

 

 تحلیل   و  جهانی  متون  به  اتکا   با   بلکه  نکرده،  بسنده  نظری  مفاهیم   بررسی  به  صرفاً   که  است  آن  در   حاضر  پژوهش  ضرورت

  با   همسو  که  الگویی  دهد؛   ارائه  ابتدایی   درسی  برنامه  در  محیطیزیست  هایمهارت  ادغام  برای  جامع  الگویی  بومی،  شرایط

 .باشد داشته را مدارس واقعی شرایط در اجرا قابلیت و  بوده ایران  وپرورشآموزش هایسیاست

 

 :   از عبارتند  پژوهش   اصلی اهداف

    ابتدایی؛ سطح در محیطیزیست هایمهارت  آموزش برای نظری چارچوب تعیین. 1

    زیستی؛محیط مطالب منظر از درسی هایکتاب موجود وضعیت تحلیل. 2
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   درسی؛ برنامه در ها مهارت مؤثر ادغام برای پیشنهادی مدل ارائه. ۳

 .آموزاندانش محیطیزیست  رفتار و انگیزش نگرش، ارتقای برای عملی راهکارهای پیشنهاد. ۴

 

 : پژوهش  مفهومی  چارچوب  و   نظری   مبانی.  3

 

.  شد مطرح جهان آموزشی های نظام در بنیادین  رویکردهای از یکی عنوان به میلادی 19۷0 دهه از محیطیزیست  آموزش

 عنوان   به  محیطیزیست   آموزش  شد،   برگزار  یونسکو  سوی  از  که(  Tbilisi Declaration, 1977)  تبیلیسی   کنفرانس  در

  مسائل  حل  در   بتوانند  تا  یابند می  دست  هایی مهارت  و   هاارزش  آگاهی،   به  افراد  آن  در  که   گردید   تعریف  فرآیندی

 جنبه   تنها  زیستمحیط  آموزش  تعریف،   این  اساس  بر(.  UNESCO, 1978)   باشند  داشته  مؤثر  مشارکت   محیطیزیست 

 (.  Palmberg & Kuru, 2000) هست نیز رفتار و نگرش تغییر شامل بلکه ندارد، نظری

 

 تکیه   مهم  آموزشی  نظریه   چند  بر  تواندمی  ابتدایی  درسی  برنامه  در  محیطیزیست  هایمهارت  سازییکپارچه   نظری،  منظر  از

 : کند

 

 :(   Constructivism) گراییساخت  نظریه .    1- 3

  با   تعامل  و   شخصی  تجربیات  اساس  بر   را  دانش  بتواند  مخاطب  که  است  اثربخش  زمانی   یادگیری  است  معتقد   گراییساخت

 در  محیطیزیست   هایمهارت   آموزش  اساس،  این  بر(.  Bruner, 1996  ؛Piaget, 1973)  بسازد  خود  پیرامون  محیط

  تواند می هنر  یا علوم  درس مثال،  برای. شود انجام مستقیم تجربه و  مشاهده  عملی،  هایفعالیت طریق از باید  ابتدایی سطح

  ذهن در عینی طور به محیط از حفاظت مفهوم  تا گردد همراه مواد بازیافت  یا  نهال کاشت مانند  زیستیمحیط  هایپروژه  با

 .   شود تثبیت کودک

 

  :  گاردنر  چندگانه  هایهوش  نظریه   .  2- 3

 طراحی  آموزاندانش  هوش انواع با متناسب آموزش که  افتدمی اتفاق زمانی  مؤثر یادگیری که  کندمی بیان( 19۸۳) گاردنر

  این  بر.  کرد   تقویت(  Naturalistic Intelligence)  گراطبیعت  هوش  طریق  از  توانمی  را  محیطیزیست  های مهارت.  شود

  مشاهده  و   گروهی   هایفعالیت  از  و  آورد  فراهم   طبیعت  با   کودکان  مستقیم  تعامل   برای  هاییفرصت  باید   درسی  برنامه  اساس،

 (.   Gardner, 1999) گیرد بهره  میدانی
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   :(  Education for Sustainable Development)  پایدار  توسعه   برای  آموزش.  3- 3

  هدف   با پایدار توسعه  برای آموزش. است استوار محیطیزیست و اجتماعی  اقتصادی،  اصلی بعد  سه بر  پایدار توسعه رویکرد

 ,Sterling)  است  جومشارکت  و  مسئول  آگاه،   شهروندانی  پرورش  دنبال  به  و   شده  طراحی  بعد  سه  این  میان  توازن  تحقق

  و  اجتماعی  محیط  طبیعی،  منابع  به  نسبت  کودکان  که  شود  طراحی  ایگونه  به  باید  آموزش  این  ابتدایی،  سطح  در(.  2001

 (.  Tilbury & Wortman, 2004) کنند پیدا مسئولیت احساس خود زیستی سلامت

 

    :(Experiential Learning Theory)  کولب  تجربی  یادگیری   نظریه   .  4- 3

  واقعی   هایموقعیت  در   آزمون  و  سازیمفهوم  بازتاب،  مستقیم،  تجربه  چرخه  از  یادگیری  که  کندمی  تأکید(  19۸۴)  کولب

  عناصر  با  تعامل  و   مشاهده  طریق  از  کودکان  زیرا  است،  سازگار  زیستیمحیط   آموزش  روح   با  نظریه  این.  گیردمی  شکل

  باید   ابتدایی  مدارس  بنابراین،.  رسندمی  طبیعت  با  انسان  رابطه  و  زیستی  هایچرخه   از  تریعمیق  درک  به  طبیعی،

 خود   برنامه  در  را  مدرسه  محیط  در  مشارکتی  هایفعالیت  و  میدانی  هایپروژه  زیستی،محیط  اردوهای  مانند   هاییفعالیت

 (.  Hungerford & Volk, 2005)  بگنجانند

 

 :    بندورا  اجتماعی  یادگیری  نظریه  .    5- 3

  بنابراین،.  شوندمی  گرفته   فرا  دیگران  از  الگوگیری  و  مشاهده   طریق  از  جدید  رفتارهای  ، (19۸6)  بندورا  دیدگاه  اساس  بر

  آموزان دانش  محیطیزیست  رفتار  و  نگرش  گیریشکل  در   کنندهتعیین  نقش  زیستمحیط  قبال   در  والدین  و  معلمان  رفتارهای

 جمله   از  مدرسه  محیط  در  سبز  رفتارهای  تشویق  و  محیط  درباره  وگوگفت  رفتاری،  الگوسازی(.  Bandura, 1986)  دارد

 .   هستند نظریه این  بر مبتنی راهکارهای

 

 :  نظری بخش  بندیجمع

  مشارکتی  و  ایرشته میان  تجربی،   رویکردی  باید   محیطیزیست  آموزش  که  گرفت  نتیجه  توانمی  مذکور  هاینظریه  اساس  بر

  اقدام   و   مشاهده   تجربه،  برای  هاییفرصت  انتزاعی،  مفاهیم  آموزش  جای  به   باید   نیز  ابتدایی   درسی  برنامه   ساختار.  باشد  داشته

  واقعی   یادگیری  موقعیت  در  آموزدانش  که  شوند می  درونی  زمانی   محیطیزیست  هایمهارت  دیگر،   بیان  به.  کند   فراهم   واقعی 

 (. 1۴00 خلیلی،  ؛1۳96 فاضلی،) شود برقرار پیوند اشروزمره زیست و  هاآموخته میان و گیرد قرار

 

 

 : پژوهش  پیشینه .  4
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 : المللیبین  هایپژوهش.  1- 4

 

  سمت  به  صرف  رسانیاطلاع   از  زیستیمحیط   آموزش  تمرکز  بعد،  به  1990  دهه  از  که  دهدمی  نشان  جهانی   هایپژوهش  مرور

  مطالعات (.  Tilbury, 1995)  است  داده  جهت  تغییر  پایدار  هایشایستگی  پرورش  و  محیطیزیست  های مهارت   آموزش

  رفتارهای  و  هاگرایش  درسی،  برنامه  کل  در  محیطیزیست  مفاهیم  ادغام  که  اندداده  نشان  مختلف  کشورهای  در  متعددی

 (.  Hungerford & Volk, 2005) است آورده وجود به آموزاندانش در تریمثبت

 

 اجرای  که داد  نشان  متحده ایالات  مدارس در زیستیمحیط آموزش های برنامه بررسی با ( Stern, 2000) استرن پژوهش 

  رفتار   گیریشکل  بر  معناداری  تأثیر  اجتماعی،  مطالعات  و  علوم  دروس  قالب  در  عملی  های فعالیت  و  میدانی  هایپروژه

 .  دارد آموزاندانش میان در  پسماند  کاهش  و جوییصرفه 

 

  که ابتدایی مدارس از  دسته آن دریافتند( Palmberg & Kuru, 2000) فنلاند در کورو  و مبِرگپال دیگر، ایمطالعه در

  به  نسبت دلسوزی و انتقادی  تفکر مشاهده، مهارت توانستند گرفتند،می دربر ایرشته بین صورتبه  را  زیستمحیط  آموزش

 .   کنند تقویت کودکان در بیشتری میزان به را محیط

 

  زمانی   تلفیقی،   زیستیمحیط  های برنامه  که  کرد   تأکید   نیز(  Stephenson, 2011)  استفنسون   پژوهش   انگلستان،  در

  نهادهای و  ها خانواده با  و  ببینند  آموزش  پایدار  آموزش هایروش  زمینه  در   مداوم  طور  به معلمان که  دارند  را  تأثیر  بیشترین

 .   کنند  همکاری محلی

 

  که  "Whole School Approach to Environmental Education" نظیر المللیبین الگوهای  اخیر، هایسال در

  برنامهفوق   هایفعالیت  تا  محتوا  از  آموزش  عناصر  تمامی   کند می  توصیه  مدارس  به  شده،   معرفی  اروپا  شورای  و  یونسکو  توسط

  هاارزش   تلفیق  به  مستقل،  درس  افزودن  جای  به  رویکرد این(.  UNESCO, 2017)  گردد  طراحی  پایداری  اصول  مبنای  بر

 .   پردازدمی یادگیری کلی ساختار در محیطیزیست های مهارت و

 

 : داخلی  های پژوهش  . 2- 4
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  حال،   این   با.  است  شده  انجام   آموزشی  نظام   در  زیستمحیط  آموزش  درباره   متعددی  مطالعات  اخیر،  دهه   دو   طی   نیز  ایران  در

 .   اندپرداخته  آموزاندانش عملی  های نگرش و  هامهارت به کمتر و اندداشته تمرکز محیطیزیست آگاهی بر هاآن  بیشتر

 

  عموماً   زیستمحیط  با  مرتبط  مفاهیم   که  داد   نشان  ابتدایی   دوره   درسی   هایکتاب  محتوای  بررسی  در (  1۳96)  فاضلی   تحقیق

  های مهارت  و   محیطی  مفاهیم   میان   و   اند نشده  طراحی  منسجم   صورتبه  اما  شود، می  یافت   آسمان  هایهدیه  و   علوم  دروس  در

 .   است نشده برقرار دارینظام  ارتباط زندگی

 

 اهمیت   از  معلمان  بیشتر  که  کرد  گزارش  ابتدایی  معلمان  محیطیزیست  نگرش  درباره  پیمایشی  ایمطالعه  در(  1۴00)  خلیلی

 آموزش  های برنامه کرد پیشنهاد  او . ندارند را روزانه آموزش در  مفاهیم  این تلفیق برای کافی  هایمهارت اما  آگاهند  موضوع

 .   شود بازنگری ایرشته میان  و تجربی هایروش بر  تأکید با  معلمان

 

 محتوای   تحلیل  با  «ایران  ابتدایی  مدارس  در  زیستمحیط   آموزش  بررسی»  عنوان  با  پژوهشی  در  نیز(  1۳9۷)  رضایی  و  اکبری

  هایی مهارت  و  است  محدود  نظری  اطلاعات  انتقال  به  بیشتر   زیستیمحیط   آموزش  که  رسیدند  نتیجه  این  به  درسی  منابع

 .   شودمی تمرین کمتر طبیعی منابع از حفاظت و انرژی و آب مصرف در جوییصرفه زباله، تفکیک مانند 

 

  های باغچه ایجاد مانند مکمل، زیستیمحیط هایفعالیت که بود آن از حاکی اصفهان شهر در( 1۳9۸) نجفی پژوهش نتایج

  درسی  برنامه  کرد  پیشنهاد  او  همچنین.  شودمی  طبیعت  به  آموزاندانش  تعلق   احساس  افزایش  موجب  مدارس،   در  کوچک

 .   کند دنبال ایران در را( Green Schools) سبز مدارس آموزشی الگوی تلفیقی، رویکرد با رسمی

 

 :پژوهش  پیشینه  بندیجمع  .   3- 4

 

  است   اثربخش  زمانی   ابتدایی   سطح  در  محیطیزیست  هایمهارت  آموزش  که   دهد می  نشان  داخلی   و   جهانی   مطالعات  برآیند

 :   که

 (.  Kolb, 1984) باشد   عمل و تجربه بر مبتنی صرف، نظری آموزش جایبه. 1

 .   شود داده  توضیح محیط و  روزمره زندگی میان ارتباط تا شود طراحی ایرشته میان شیوه به دروس محتوای. 2

 .   باشند داشته مشارکت آموزش فرآیند در  هاخانواده و  معلمان. ۳
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 .   شوند ارزیابی  محیطیزیست واقعی رفتارهای تا  گردد  بازنگری نیز زیستیمحیط  آموزش ارزشیابی نظام . ۴

 

  شود؛می  مشاهده   کشورها   از  بسیاری  در  هم   و   ایران  در  هم   محیطی،   مسائل   زمینه  در   عمل  و   آگاهی   میان  شکاف   کلی،   طور  به

 .   است ابتدایی آموزش ابعاد  تمام  در محیطیزیست هایمهارت مندنظام ادغام  شکاف، این رفع کلید  و

 : ایران  در  ابتدایی  درسی  برنامه  موجود وضعیت  تحلیل.  5

 

 و آموزش وزارت) پرورش  و آموزش بنیادین  تحول سند  پایه بر  حاضر حال در ایران ابتدایی پرورش  و آموزش درسی  برنامه

  محیط   قبال  در  مسئول  شهروندانی  تربیت»  به  کلان  اهداف  از  بخشی  سند،  این  در.  است  شده  طراحی(  1۳90  پرورش،

 هنوز   هدف  این  تحقق  میزان  رسمی،  دروس  محتوای  و  اجرایی  سطح  در  حال،  این  با .  دارد  اختصاص  «اجتماعی  و  طبیعی

 (.   1۴00 خلیلی، ) است محدود

 

 : زیستمحیط با  مرتبط  دروس  محتوای   ساختار.    1- 5

 

 در   زیستیمحیط   آموزش  ،(1۳9۷  رضایی،  و  اکبری  ؛1۳96  فاضلی،)  ابتدایی  دوره  درسی  هایکتاب   محتوای  بررسی  طبق

 :   شودمی مطرح اصلی حوزه چهار در ایران

 .   تجربی علوم درس در طبیعت با  مرتبط  علمی  مفاهیم آموزش. 1

 .   آسمان هایهدیه  درس در زنده موجودات و زمین به نسبت مسئولانه هایارزش و اخلاق  آموزش. 2

 .   زندگی هایمهارت کتاب  و  فارسی  درس در نظم رعایت و پاکیزگی   حفظ بر تأکید. ۳

 .   کلاسی  هایفعالیت طریق از انرژی و  آب مصرف در جوییصرفه  غیرمستقیم آموزش. ۴

 

  آگاهی   به  محتواها  بیشتر.  افتدمی  اتفاق  ندرتبه  رسمی  درسی  برنامه   در  محیطیزیست  هایمهارت  واقعی   تلفیق  این،  وجود  با

 (.   1۳9۸ نجفی، ) آیدنمی فراهم «محیطیزیست مسئله حل» یا «عملی تجربه» برای  فرصتی و  شوندمی محدود

 

 : خدمت  ضمن  هایآموزش  و   معلمان نقش  .    2- 5
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 نسبت   زیستمحیط  آموزش  حوزه  در  معلمان   مهارت  و  دانش  کمبود  به  را  هاچالش  از  مهمی  بخش   متعددی   هایپژوهش

  فشار   دلیل  به  اما  اند،موضوع  به مندعلاقه  گرچه  ابتدایی  دوره  معلمان  از  بسیاری(.  1۴01  حیدری،  ؛1۴00  خلیلی، )  دهندمی

 .   ندارند را تلفیقی آموزش اجرای برای  لازم توانایی  شفاف، هایدستورالعمل  نبود  و آموزشی منابع  کمبود زمانی،  برنامه

 

 محتوای   و   شودمی  برگزار  محدود  طور  به  ابتدایی   معلمان  برای  زیستمحیط  آموزش  ویژه  خدمت   ضمن  های دوره  همچنین

  به  مدارس  در  محیطیزیست  هایمهارت  آموزش  شودمی  باعث  وضعیت   این(.  1۳99  شریفی، )  است  نظری  غالباً   ها آن 

 .   شود محدود درختکاری روز مانند  نمادین  یا  مناسبتی های فعالیت

 

 :زیستیمحیط  عملی   هایفعالیت  با   مدارس مواجهه  . 3- 5

 

  مدرسه،   باغچه  ایجاد  مانند  داوطلبانه  زیستیمحیط  هایفعالیت  که  مدارس  دهدمی  نشان  استان  چند  در  موردی  مطالعات

  اندداشته   آموزاندانش  رفتار  و   نگرش  بر  مثبتی   تأثیر  اند، کرده  اجرا  را  انرژی  مصرف   در  جوییصرفه  و   زباله  تفکیک  طرح

.  هستند  معلم   یا  مدیر  فردی  انگیزه   به  وابسته  اغلب  و  نیستند  ساختارمند   هایی برنامه  چنین  حال،  این  با(.  1۳9۸  نجفی،)

 و   اکبری)  است  اصلی  موانع  از  درسی  ساعات  در  تجربی  هایفعالیت  گنجاندن  برای  نیازسنجی  عدم  و  مالی  پشتیبانی  نبود

 (.   1۳9۷ رضایی،

 

 :ساختاری  و  فرهنگی  های چالش  .    4- 5

 

 نتیجه،   در.  شودمی  شناخته  فرعی  موضوعی  عنوان  به  هنوز  زیستمحیط   آموزش  هاخانواده  از  بسیاری  در  فرهنگی،  نظر  از

 رسمی   آموزش  شودمی  باعث  موضوع  این.  شودمی  الگو  خانه  محیط  در  کمتر  جویی،صرفه  یا  زباله  تفکیک  مانند  رفتارهایی

 (.   1۴01 حیدری،) گردد منجر پایدار  رفتار به نتواند مدرسه در

 

  هایسیاست  شده  موجب  زیستمحیط   حفاظت  سازمان  و  آموزشی  نهادهای  میان  هماهنگی  نبود  نیز،  ساختاری  نظر  از

 (.   1۳9۸ زیست،محیط  حفاظت سازمان و  پرورش و آموزش  وزارت) باشد مدتکوتاه  گاه و پراکنده زمینه این در آموزشی

 

 :موجود  وضعیت تحلیل  بندیجمع  .   5- 5
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  مهارت  تا   دارد  تأکید  آگاهی  جنبه  بر  بیشتر  ابتدایی  سطح  در  زیستمحیط   آموزش  ایران،  در  که  دهد می  نشان  کلی  تحلیل

 :   از اندعبارت موجود  مسائل  ترینمهم. رفتار یا

 .   رسمی درسی برنامه در زیستمحیط  آموزش تلفیق برای واحد چارچوب وجود عدم -

 .   معلمان برای تخصصی هایکارگاه  و آموزشی منابع کمبود -

 .  آموزاندانش  ارزشیابی فرآیند در محیطیزیست هایمهارت ارزیابی  نظام فقدان -

 .   زیستیمحیط هایسازمان و  خانواده مدرسه،  میان نهادی ارتباط نبود -

 

  مشارکتی   و  تجربی  یادگیری  بر  تأکید  و   درسی  برنامه  ساختار  در  بازنگری  اثربخش،  زیستیمحیط  آموزش  تحقق  برای  بنابراین،

 سطح   به  دانستن  سطح  از  را  آموزدانش  و  کنند  عمل  جامعه  زیستیمحیط  عمل  کانون  عنوان  به  باید  مدارس.  است  ضروری

 .  نمایند هدایت  رفتار تغییر و عمل

 

 :ابتدایی  درسی  برنامه   در  محیطیزیست  هایمهارت  آموزش  برای  تلفیقی   الگوی پیشنهاد.  6

 

 :    پیشنهادی  الگوی نظری  مبانی.   1- 6

 :   شودمی طراحی زیستمحیط آموزش در کلیدی دیدگاه سه اساس بر پیشنهادی الگوی

  تأمل،  و   مشاهده  مستقیم،  تجربه  طریق  از  آموزاندانش  کندمی  تأکید   که  ،(19۸۴)  کُلب  «تجربی  یادگیری»  نظریه.  1

 .   گیرندمی فرا را پایداری هایمهارت

  بتوانند   کودکان  تا  سازدمی  ممکن  را  دروس  سایر  با  زیستیمحیط  مفاهیم  تلفیق  که  «ایرشته میان  یادگیری»  رویکرد.  2

 .   کنند درک گوناگون بسترهای در را طبیعی محیط

  معرفی  پایدار  و   مشارکتی  یادگیرنده،   محیطی  عنوان  به  را  مدرسه  که(  UNESCO, 2017)  «سبز  مدرسه»  دیدگاه.  ۳

 .   کند می

 

 :    تلفیقی  الگوی  اهداف   .   2- 6
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 برای   لازم  هاینگرش  و  هامهارت  زیست،محیط   حفظ  اهمیت  دانستن  بر  علاوه  که  است  آموزانیدانش  تربیت  اصلی،  هدف

 :  است زیر موارد شامل جزئی  اهداف. آورند دست به را محیط به نسبت مسئولانه رفتار

 .   طبیعی  هایپدیده تحلیل و  مشاهده توان پرورش -

 .   محیطیزیست موضوعات در مسئله حل و گیریتصمیم مهارت تقویت -

 .   منابع  از استفاده در پایدار  هایعادت  ایجاد -

 .   مدرسه  و طبیعی محیط به تعلق حس و همکاری روحیه ارتقای -

 

 :الگو اجزای  ساختار  .    3- 6

 

 :   است اصلی مؤلفه چهار شامل پیشنهادی تلفیقی الگوی

 

  :   محتوایی  تلفیق(  الف

 :   نمونه برای.  شوندمی داده جای درس هر  موضوعات قالب در محیطیزیست مفاهیم  مؤلفه، این در

 .   مدرسه  در آب مصرف در جوییصرفه هایفعالیت طریق از آب چرخه آموزش: علوم درس در -

 .   طبیعت به نسبت مسئولیت درباره  داستان یا  شعر تولید:  فارسی  در -

 .   مدرسه انرژی مصرف  هایداده  با هاییتمرین انجام : ریاضی  در -

 .  زیستمحیط حفظ درباره پوستر طراحی: هنر  در -

 

 :(   آموزشی فرآیند)  روشی  تلفیق(  ب

  گروهی  هایپروژه  آموزشی،  هایبازی  مشارکتی،  هایفعالیت  به  و  شود  خارج  محور  سخنرانی  حالت  از  باید  تدریس  هایروش

  کوچک   هایطرح   اجرای  و (  رودخانه  مزرعه،  پارک،)  local_طبیعی  نواحی  از  بازدید .  یابد   گرایش  مسئله  بر   مبتنی  یادگیری  و

 .   باشد  اجرایی هایروش جزء تواندمی  مواد بازیافت مثل

 

 :    ارزشیابی  تلفیق(  ج
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  با  توانندمی  معلمان  مثال  برای.  شود  متمرکز  آموزاندانش  عملی  فعالیت  و  رفتار  بر  باید  محیطیزیست  هایمهارت  ارزیابی

 .   کنند  ثبت را گیاهان از مراقبت  یا زباله تفکیک جویی،صرفه  میزان «سبز رفتار دفترچه» از استفاده

 

 :    محلی   نهادهای  و   خانواده  مدرسه،   همکاری(  د

  باید  مدرسه.  است  داوطلب  های گروه  و  زیستمحیط  سازمان  شهرداری،  ها،خانواده  مشارکت  نیازمند   الگو  این  موفق  اجرای

 .   رود فراتر درس کلاس از محیطیزیست آموزش تا شود تبدیل   نهادها این ارتباطی بستر به

 

 :    الگو  اجرای در  معلم  نقش   .   4- 6

  روزمره   رفتار  در  الگو  نقش  ایفای  بلکه  مفاهیم،  آموزش فقطنه  هاآن   وظیفه.  دارند  طرح  این  موفقیت  در  کلیدی  نقش  معلمان

  شود می  پیشنهاد   نقش  این  تقویت  برای.  بازیافتی   وسایل  از  استفاده   تا  گرفته  کلاس  در  هاچراغ  کردن  خاموش  از  است؛

  گروهی   مدیریت  و  زیستیمحیط  هایپروژه   طراحی  تجربی،  آموزش  زمینه  در  معلمان  برای  عملی  آموزشی  هایکارگاه

 .  شود برگزار آموزاندانش

 

 :    المللیبین  هایتجربه  از   اقتباس  .   5- 6

  آزمایشگاه  به  خود  مدرسه  محیط  آن،  در  که   اندشده  اجرا  مشابه  روشی   با  سبز  مدارس  اسکاندیناوی،  کشورهای  از  بسیاری  در

  های نمونه   توانمی  پرورش،   و  آموزش  وزارت  و  زیستمحیط  سازمان  حمایت  با  نیز  ایران  در.  شودمی  بدل  پایداری  آموزش

 ;UNESCO, 2017)  گیرند  قرار  استفاده  مورد  تلفیقی  بومی  الگوی  عنوان  به  تا  داد  توسعه  را  سبز  مدارس  از  پایلوت

Palmberg & Kuru, 2000  .) 

 

   :الگو  اجرای   مزایای .    6- 6

 .   پایین سنین از کودکان در مثبت عادات  و پایدار  رفتارهای گیریشکل -

 .   مفاهیم بودن کاربردی دلیلبه هادرس به آموزاندانش علاقه و  انس  افزایش -

 .   مدرسه محیط کیفیت و  بهداشت بهبود -

 .   آموزاندانش  اجتماعی هایمهارت تقویت  و  معلمان میان همکاری ارتقای -

 



192-206صفحات  -2دوره    -2شماره   یافته های نوین درعلوم انسانی، علوم اجتماعی و روانشناسی   فصلنامه     

Journal of New Findings in Social Sciences, Educational Sciences and Psychology 
ISSN 3060-611X 

203 
 

   :اجرا  هایشرطپیش  و  موانع  .    7- 6

 :   است نیاز الگو این مؤثر اجرای برای

 .   شود شفاف سبز مدرسه  هایدستورالعمل  حوزه در پرورش و آموزش وزارت  هایسیاست. 1

 .   باشد داشته را تجربی هایپروژه تلفیق قابلیت تا شود بازنگری  درسی هایکتاب محتوای. 2

 .   آید  فراهم ( جوییصرفه وسایل آموزشی، باغچه  بازیافت،  ظروف  تأمین  مانند) مدارس تجهیز برای مالی  پشتیبانی. ۳

 .   شود زیستیمحیط آموزش هایشاخص شامل  معلمان عملکرد ارزشیابی نظام . ۴

 

 :کاربردی پیشنهادهای  و   گیری نتیجه.  7

 

 :    کلی  بندیجمع  .  1- 7

  مانند ایران آموزشی  رسمی  اسناد در  گرچه که  دهد می نشان  درسی  های برنامه در زیستمحیط آموزش تحول سیر بررسی

  موضوع   این  اجرا  مرحله  در  اما  است،  شده  اشاره  محیطیزیست   تربیت  اهمیت  به  ملی  درس  هایبرنامه  و  بنیادین  تحول  سند

  و  ماندمی  باقی  نظری  آگاهی   حد  در  غالباً  ابتدایی  مدارس  در  زیستمحیط   آموزش.  شود نمی  دنبال  مندنظام  صورتبه

 .   آیدمی فراهم  اجتماعی مشارکت و  پایدار رفتار تمرین تجربی، یادگیری برای اندکی هایفرصت

 

 :  است اصلی حوزه پنج در ضعف بیانگر موجود وضعیت تحلیل نتایج

    محیطی،زیست  هایمهارت  با مرتبط  درسی هایکتاب در منسجم محتوای کمبود. 1

    معلمان،  عملی   هایآموزش  بودن  ناکافی. 2

    محیطی،زیست رفتارهای و  هامهارت ارزیابی برنامه نبود. ۳

    زیستی،محیط و آموزشی نهادهای  بین هماهنگی  ضعف. ۴

 .   جامعه محیط و  هاخانواده  در مستمر سازیفرهنگ فقدان. 5
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  ضمن   الگو  این .  دهد  ارائه  فعلی  وضع  ارتقای  و  اصلاح  برای  ایبهینه  مسیر  تواندمی  ششم  بخش   در  پیشنهادی  تلفیقی  الگوی

  قادر  مدرسه  از  بیرون  نهادهای   مشارکت   و   ارزشیابی  آموزش،  های روش  محتوا،  تلفیق  با   درسی،  برنامه  رسمی  ساختار  حفظ

 .   کند درونی آموزاندانش روزمره رفتار از بخشی عنوانبه را محیطیزیست هایمهارت است

 

 :    آموزشی طراحان  و  گذارانسیاست  برای   کاربردی  پیشنهادهای   .   2- 7

 

    ابتدایی درسی  هایکتاب محتوای  در بازنگری. 1

 احترام   بازیافت،  جویی،صرفه  مانند  محیطیزیست  بنیادین  هایمهارت  است  لازم  درسی،  هایکتاب  اصلاح  و   تدوین  فرایند  در

 .   شود گنجانده   هاسرفصل در مند هدف صورتبه اجتماعی  پذیریمسئولیت  و طبیعت به

 

    معلمان برای تخصصی آموزشی هایدوره برگزاری. 2

  بر  تأکید  با  عملی  های کارگاه  طراحی.  بیاموزند  را  پایه  هایدرس   در  زیستیمحیط  موضوعات  تلفیق  توانایی  باید  معلمان

 .   است ضروری هاآن  برای محورپروژه  و تجربی یادگیری هایروش

 

    محیطیزیست هایمهارت  ارزشیابی نظام طراحی. ۳

 بهینه   مصرف  پسماند،   مدیریت  مانند   محیطیزیست  رفتار   درباره  هاییشاخص  ابتدایی،  دوره  تحصیلی  ارزشیابی  نظام  در

  آموزان دانش  آموزشی  عملکرد   از  بخشی  زیستمحیط  آموزش  تا  شود  تعریف  زیستیمحیط   هایفعالیت  در  همکاری  و  منابع

 .   گردد

 

    پایدار یادگیری هایمحیط و سبز مدارس توسعه. ۴

 عملاً   را  زیستمحیط  حفظ  مفاهیم  بتوانند  آموزاندانش  هاآن  در  که  شوند  تبدیل  سبز  آموزشی  هایمحیط  به  باید  مدارس

 .   انداقدام این از هایی نمونه تجدیدپذیر هایانرژی از استفاده و  بازیافت  هایطرح   آموزشی، هایباغچه. کنند تجربه

 

    محلی  جامعه و خانواده مدرسه، میان ارتباط تقویت. 5
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.  کنند  مشارکت  آن  در  نیز  اجتماعی  نهادهای  و  هاخانواده  که  بود  خواهد  موفق  زمانی  محیطیزیست  هایطرح   اجرای

 پیوند   تقویت  به  تواندمی  زیستمحیط  آموزیدانش  هایجشنواره   یا  محیط  سازیپاک  خانوادگی  هایکمپین  مانند  هاییبرنامه

 .   کند  کمک عمومی فرهنگ و رسمی آموزش میان

 

   زیستمحیط  آموزش ترویج در آموزشی فناوری از استفاده . 6

  دهد افزایش را زیستیمحیط آموزش جذابیت  تواندمی  آنلاین هایپلتفرم  و  آموزشی هایبازی ای،چندرسانه  محتوای تولید

 .   کند  فعال یادگیری درگیر را کودکان و

 

 :    آینده هایپژوهش برای  پیشنهاد .    3- 7

 .  آموزاندانش پایدار  رفتارهای بهبود در زیستمحیط  آموزش تلفیقی الگوهای تأثیر بررسی -

 .   ایران در سازیبومی امکان و مختلف کشورهای در سبز مدارس  هایمدل تطبیقی مطالعه -

 .   کودکان زیستیمحیط رفتارهای استمرار در والدین  نگرش نقش  تحلیل -

 

 :    نهایی  گیری نتیجه  .  4- 7

 تنها   زیستمحیط  حفظ  که  است  واقعیت  این  درک  نیازمند  ابتدایی  دوره  در  کارآمد  محیطیزیست   آموزش  سوی  به  حرکت

  دربر را ملی سیاست  تا محله از و مدرسه  تا خانواده از که  است فرهنگی  و اجتماعی فرایندی بلکه نیست علمی موضوع یک

  دهد،  پرورش  آموزاندانش  در  را  مشارکت  و  مسئولیت  تعلق،   حس  ابتدایی  سنین  از  بتواند  پرورش  و  آموزش  اگر.  گیردمی

 .   یافت خواهد رشد نیز پایداریزیست  نظر از بلکه علمی نظر از تنها نه  آینده جامعه
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