
134-381صفحات  -3دوره  -2شماره   اجتماعی و روانشناسییافته های نوین درعلوم انسانی، علوم    فصلنامه     

Journal of New Findings in Social Sciences, Educational Sciences and Psychology 
ISSN 3060-611X 

 

 

134 
 
 

 

 
 معاصر   یو مسائل اجتماع   یشناسجامعه

 یو روانشناس   یتیترب  ، یدر علوم اجتماع  ی ارشتهنیب  یکردیرو

                         1  یصاعل  دهی فر

                   قاتی : واحد علوم تحقدانشگاه  یفرهنگ یجامعه شناس ی: دکترایدانشجو

 

  دهیچک
همواره    پردازد،یدر جوامع م   یرفتار  یو الگوها   یروابط انسان  ،یاجتماع  یساختارها  یکه به بررس  یبه عنوان علم  یشناسجامعه 

  ،یجهان  ع یمعاصر به واسطه تحولات سر  یکرده است. مسائل اجتماع  فایمعاصر ا  یمسائل اجتماع   لیدر تحل  ینقش اساس

  یهابر حوزه   یقیعم  راتیمسائل تأث  نی. ااندده ی شکل خود رس  نیترده یچیبه پ  وامع،در ج   یساختار  راتییو تغ  یفناور   یهاشرفت یپ

به طور روزافزون،    یو فناور   یاسی س  ،یاقتصاد  ،یفرهنگ  راتییدارند که منجر به تغ  یو روانشناس  یتیعلوم ترب  ،یعلوم اجتماع

از    یاجتماع معاصر، برخ  یدیچند مسئله کل  یبا بررس  دتلاش دار   یارشتهن یب  یکرد یمقاله با رو  نی. اشوندیم  ی و جهان  ده یچیپ

را از    نینو  یهای فناور  ریو تأث  یطیمحستیز  راتییتغ  ت،یشدن، بحران هو  یجهان  ،یاجتماع  یمسائل از جمله نابرابر  نیترمهم 

مسائل پرداخته    نیا  امقابله ب  یهاو روش   ینوآورانه اجتماع  یراهکارها  یبه بررس  ت،یکند. در نها  یبررس  یشناسجامعه   دگاهید

 کمک کند.     یو روانشناخت  یآموزش  ،یاجتماع  یهااست یس  تیبه تقو  تواندی م  کردیرو  نیخواهد شد. ا

 
 ی علوم اجتماع  ،ی فناور  ،یواژه: اجتماع، معاصر، جامعه شناس  دیکل
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 مقدمه

شدن و تحولات ساختاری، شاهد تغییرات عمیقی در ساختارهای  های نوین، جهانیدنیای معاصر به واسطه فناوری

اند، بلکه فرآیندهای  اجتماعی است. این تغییرات نه تنها الگوهای رفتار و تعاملات انسانی را دستخوش تغییر کرده

شناسی، درک عمیقی از این  اند. علوم اجتماعی به ویژه جامعهیادگیری و سلامت روان افراد را نیز تحت تأثیر قرار داده

  ساختارهای  اجتماعی،  روابط از عمیقی  درک که علمی عنوان به شناسیجامعهکند، تغییرات و مسائل اجتماعی ایجاد می

  پیدا  فراوانی اهمیت است، تغییر حال در سرعت  با که  معاصر  دنیای در  ویژهبه دهد،می ارائه  را انسانی  تعاملات  و فرهنگی، 

  با  را جامعه فناوری،  های پیشرفت ویژه به و فرهنگی،  سیاسی،  اقتصادی، هایزمینه در سریع تغییرات. است کرده

  پرداخته شناسیجامعه دیدگاه  از اجتماعی  مسائل این تحلیل به مقاله  این. اندکرده روروبه ایپیچیده  و جدید  های چالش

اما به منظور فهم کامل و ارائه راهکارهای اثربخش،  دهد  ارائه هاچالش این حل برای  راهکارهایی تا  کند می تلاش و

نیازمند تعامل با علوم تربیتی و روانشناسی است. این مقاله در پی ارائه تصویری جامع از مسائل اجتماعی معاصر و  

 .هاستهای نوین این حوزهبررسی یافته

 تأثیرات آن بر آموزش و سلامت رواننابرابری اجتماعی و    .1

     ابعاد نابرابری اجتماعی.1.1
ها نشان  های معاصر در اکثر جوامع جهان است. پژوهشترین چالشنابرابری اقتصادی، آموزشی و اجتماعی از جمله مهم

ها  های عمیق در توانمندیشکافهای یادگیری باعث ایجاد دهند که نابرابری در دسترسی به منابع آموزشی و فرصتمی

فقر و نابرابری نه تنها به محدودیت های اقتصادی منجر می شود، بلکه  . شودو سلامت روانی کودکان و نوجوانان می

 باعث بروز مشکلات روانی مانند: اضطراب، افسردگی و

                                     .(Piketty, 2014)  کاهش انگیزه تحصیلی می گردد 

   های نوینیافته.1.2
های آموزشی، نقش  های آموزشی متمرکز بر عدالت اجتماعی و کاهش فاصلهدهند که برنامهمطالعات اخیر نشان می

های دیجیتال در آموزش، اگرچه  ها دارند. به طور مثال، استفاده از تکنولوژی مهمی در کاهش تأثیرات منفی نابرابری 

ها را تشدید  تواند نابرابریهای یادگیری را افزایش دهد، اما بدون توجه به دسترسی برابر به فناوری، میفرصتتواند  می

 . کند
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 اجتماعی - جهانی شدن، بحران هویت و پیامدهای روانی  .2

 بحران هویت در جهان معاصر .  2.1 
های هویتی در جوامع و به ویژه در  ها و ساختارهای هویتی، موجب بروز بحران جهانی شدن و تأثیرات آن بر فرهنگ

 ,Erikson).ها و فشارهای اجتماعی دچار میان جوانان شده است. افراد در مواجهه با تنوع فرهنگی، تغییر سریع ارزش 

 ندشوسردرگمی هویتی می  )1968

دهند، بلکه فرآیندهای تربیتی و یادگیری را نیز دچار های روانی فرد را تحت تأثیر قرار میها نه تنها جنبهاین بحران  

   .کنندچالش می

 های پژوهشی نوین یافته  .2.2   

دهی هویت  های اجتماعی نقش محوری در شکلهای دیجیتال و شبکهدهند که هویتهای جدید نشان میپژوهش

 جوانان دارند. از 

 . داجتماعی شون توانند باعث افزایش اضطراب هویتی و کاهش همبستگیسوی دیگر، این فضاها می

.(Turkle, 2017)   

   3.رفتارهای اجتماعی، تربیتی وهای نوین بر  تأثیر فناوری   روانی

   3.1.های نوین و تحولاتفناوری  

های اجتماعی و هوش مصنوعی، ساختارهای سنتی روابط اجتماعی و فرآیندهای یادگیری را  ظهور اینترنت، شبکه 

روانی و   ها و هم تهدیدهایی برای سلامتتوانند هم فرصت ها میدستخوش تحولات اساسی کرده است. این فناوری

   .دیادگیری ایجاد کنن

 3.2. های نوین روانشناسی و علوم تربیتییافته

 تواند منجر به بروز های اجتماعی میدهند که استفاده مفرط و ناصحیح از شبکه مطالعات جدید نشان می

(Kuss & Griffiths, 2017) شود مشکلات روانی از جمله اضطراب، افسردگی و احساس انزوا 

تواند به افزایش انگیزه و کیفیت  میهای مدرن های آموزشی با روشهای نوین در نظاماز سوی دیگر، به کارگیری فناوری

 . یادگیری کمک کند 
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 راهکارهای نوین برای مقابله با مسائل اجتماعی معاصر . 4

 ارتقای عدالت آموزشی و اجتماعی  .4.1  
های  گذاران باید دسترسی عادلانه به منابع آموزشی و فناوریهای آموزشی و اجتماعی، سیاستبرای کاهش نابرابری

آموزان ضروری  های آموزشی منطبق با نیازهای روانی و اجتماعی دانشتضمین کنند. همچنین، طراحی برنامهنوین را 

 . است

 مدیریت بحران هویت در دنیای دیجیتال   .4.2 
تواند به کاهش  های زندگی و تربیت دیجیتال، به ویژه در مدارس و مراکز آموزشی، میهای مهارتتوسعه آموزش 

 .های هویتی کمک کند. تقویت ارتباطات واقعی و همبستگی اجتماعی نیز باید در اولویت قرار گیردبحران 

 گیری از فناوری برای سلامت روان و آموزش هرهب  .4.3    

های  پلتفرمهای سلامت روان و های نوین، مانند اپلیکیشن های آموزشی و روانشناختی مبتنی بر فناوریطراحی برنامه

 . د های اجتماعی فراهم کنهای جدیدی برای مقابله با چالشتواند فرصتآموزش آنلاین، می

 

 

 

 

 

 گیری نتیجه

اند که  ای یافتههای نوین، ابعاد پیچیدهها، جهانی شدن و فناورینابرابریمسائل اجتماعی معاصر، تحت تأثیر متقابل 
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های نوین علوم اجتماعی،  ای و استفاده از یافتهرشته ها پرداخت. رویکردهای بینتوان تنها از زاویه یک رشته به آننمی

  این حل و بهتر درک  در مهمی نقش  مسائل،  این  تحلیل با شناسانجامعه علوم تربیتی و روانشناسی ضروری است.

  مدیریت ها،نابرابری  کاهش برای راهکارهایی  دنبال  به  باید جوامع مسائل، این با  مقابله منظور  به. کنند می  ایفا ها چالش

  ضرورت محور،فناوری و  شدهجهانی دنیای  در همچنین،.  باشند  فرهنگی   هایهویت حفظ  و محیطی،زیست هایبحران 

  شودمی احساس همیشه از بیشتر عادلانه و پایدار جامعه یک به رسیدن برای فناوری  و اجتماعی  دانش افزاییهم

توانند به توسعه گیری هوشمندانه از فناوری، میراهکارهای عملی، از جمله عدالت آموزشی، مدیریت بحران هویت و بهره

 .پایدار و سلامت روانی جامعه کمک کنند
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