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 کتاب کار«  هیبر ضرورت ته  دیبر مهارت خواندن، با تأک  یشناخت¬واج  یآگاه  یاثربخش  لی»فراتحل

 2یدی رش  ابوالفضل  1یعذرا غفار 

 مسئوول(   سندهی) نو  یتیترب  یکارشناس ارشد روانشناس .1

 کودکان استثناییروانشناسی و آموزش  دکتری   .2

 

 

 ده یچک

  47  ل،یاست. با روش فراتحل  یشناخت¬واج  یمرتبط با آگاه  یها¬هیمفهوم و نظر  یهدف از انجام پژوهش حاضر بررس    

  نیا  یها¬افتهیشد.    یبررس  یشناخت¬واج  یسال گذشته در سطح کشور در مورد آگاه  30پژوهش انجام شده در طول  

 ی دارا  ،یذهن¬توان¬ناشنوا، کم   ییِچون کودکان استثنا  یی ها¬نهیدر زم  یشناخت¬واج  یکه آگاه   دهند ¬یپژوهش نشان م 

  ی آموزش آگاه  ریتأث   نیکار شده است؛ همچن  یاضیگفتار؛ اختلالات خواندن، نوشتن، املاء و ر   یو صدا  ییمشکل شنوا

و    یواج  یها¬یو...، باز  کتهید   ،یاضیبا سطح خواندن، ر  یشناخت¬واج  ی رابطة آگاه  ،یلیتحص  شرفتیو پ   یشناخت¬واج

آگاه  آزمون  و  آن  با  مرتبط  بررس  یبررس  ، یشناخت¬واج  یمطالعات  براساس  است.  در   یها ¬یشده  گرفته  صورت 

آنچه که مشهود است خلاء موجود در زم  یها¬پژوهش آگاه  ةیته   نةیانجام شده در سطح کشور    ی کتاب کار آموزش 

آگاه  یشناخت¬واج مهارت  ارتباط  به  توجه  با  پ   یشناخت¬واج  ی است، و  آموزش   ی ها¬هیپا  ةیدر کل  ی لیتحص  شرفتیبا 

ر  یو همة موضوعات درس  یا¬مدرسه و  املاء  نوشتن،  برنامه  شود¬یم  شنهادیپ   یاض یهمچون خواندن،  و    سانینو¬که 

  ی ذهن¬توان¬و کودکان کم  یی از دبستان، سال اول و دوم ابتدا  ش یکتاب کار در سه سطح پ   ةیته  نهیطراحان کتب، در زم

 .صورت دهند یاقدامات 

 

 

 :یدیکل  کلمات

 مهارت خواندن، کتاب کار  ،یشناخت¬واج یآگاه  ل،یفراتحل
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 مقدمه 

  خواندن،دنیای کنونی   دیگران دارد. در  به طورکلی ارتباط با  بیان احسااسات و  نیاز به تبادل افکار،  انساان موجودی اجتماعی اسات و   

ند اطلاعات نوشتاری موجود در تواطریق خواندن می  انسان از  شود.برقراری ارتباط می  ها وابزار مهمی اسات که موجب انتاال اندیشه

  کودکان خواندن را فراگیرند. رود همةمی  جوامع پیشااارفته انتظار در  مجلات و... را رمزگشاااایی کند.  ،ایهای رایانهدیسااا   ،کتب

حایات مهارت در خواندن توجه   به اهداف عالی در جامعه، باید به  دساتیابی   شاکسات در  موفایت و  توان گفت در بررسای عواملمی

ساوادی  بی  افرادی که زندگی توأم با  اند که اکثریت جمعیت بالغ جامعه باید باساواد باشاند.جوامع مترقی به این اعتااد رسایده  .داشات

 (.1385،  یمانیلس  )دستجردی کاظمی و  رو هستندمانعی قوی در رسیدن به سعادت روبه    کنند باتجربه می  را

خواندن را از    شاناساان گفتار و زبان،آسایب  متخصاصاان مختلن نظیر زبان شاناساان، روانشاناساان، متخصاصاان تعلیم و تربیت و       

های مختلن این مهارت را بهتر بشاناساند. در واقع  اند تا هرکدام با اساتفاده از تخصاخ خود جنبههای مختلن بررسای کردهدیدگاه

کنند  تا  ها تلاش میشاوند. آنبرخی از این متخصاصاان  در پی یافتن عواملی هساتندکه موجب ایجاد اشاکالاتی در امرخواندن می

یابی  های آموزش صحیح و مهارت خواندن دست یابند. برخی از متخصصان تلاش خود را معطوف به چگونگی سازمانبتوانند به شیوه

شاده  تعیینهای از پیشزیرا مهارت خواندن نیازمند ی  ساری توانمندی  داننداند، خواندن را رفتار پیچیده میاین رفتار پیچیده کرده

گذاری  برچسبواج، رمزگردانی،   -تناظر نویسه      نظیر دارا بودن واژگان درونی، بازنمایی آوایی حافظة کوتاه مدت برای عناصر صوتی،

دار نمادهای نوشاتاری، ترکیب نمادها، شاناساایی و ترکیب و اجرا آگاهی به قوانین  بینایی کلامی )واجی(، شاناساایی ماهیت جهت

پذیر در یادگیری دروس مختلن  که درخواندن ضاعین هساتند گروه بسایارآسایبکودکانی  (. و1995،  1سات )تامساونااملاء    بر  حاکم  

،  2های ناچیزی در امر تحصایل داشاته باشاند )موگان شاود پیشارفتهای تحصایلی و بعد از آن هساتند که موجب میدر تمامی ساال

گذارد. کودکان  های اساسی پردازش زبان اثر میتوانایی خواندن و مهارت  نارساخوانی ی  ناتوانی یادگیری خاص است که بر  (.2009

شااانااختی  ی واج(. آگااه2020و همکااران،    3مبتلا باه نااتوانی باه حماایات والادین و معلماان در روناد یاادگیری خود نیااز دارناد )روزمااری

های یادگیری و  ی قوی مهارتکنندهبینیی بدون تمرکز بر معنی آن صااداهاساات و پیشتوانایی درک و دسااتکاری صااداهای گفتار

 (.2021،  4خواندن است )کاواکل، دراپ، ورهاون و سیجرز

و    رشاد  ها برین زمینها  در هری  ازوجود مشاکل    .اسات  نحو  حروف و  معناشاناسای و  ی واج شاناختی،هامهارتزبان وابساته به         

   .(1391  ،همکاران  خواهد گذاشت )پیرزادی و  رت خواندن کودک تأثیرامه

  خوانادن مهاارتی اسااات کاه پاایاه ودارناد کاه   مهم اتفاا  نظر  این نکتاة  زباان بر خوانادن و هاای انجاام گرفتاه در زمیناةعماد  پژوهش      

نامیدن ساریع    شاناختی وواج  حافظة  شاناختی،گاهی واجآ  شاناختی وجود دارد؛ساه نو  مهارت پردازش واج  اسااس آن، زبان اسات.

و    شااناختی رشاادهای آگاهی واجدر اکتساااب مهارت  عموماً شااناختی ناخ دارند،  ساایسااتم پردازش واج کودکانی که در  .خودکار

   .(1391  ،همکاران  مشکلات فراوانی روبه رو هستند )پیرزادی و  هجی کردن  با  و  خواندن    های گفتاری ومهارت

ریاضای و املاء انجام  حل مساایل    و  نوشاتن   ،شاناسای و خواندنواجارتباط آگاهی  ة های زیادی در زمیناخیر پژوهش  دهة  دو در        

دوسویه    خواندن ارتباط    شناخی وبین آگاهی واجهای انجام شده  نتایج پژوهش.  بر طبق  (1995  ،5دوو  و الن  )مجساتری شاده اسات  

شااناختی  یری خواندن برآگاهی واجیادگ  گذارد  ومی ثیرشااناختی بر یادگیری اولیة خواندن تأهی واجآگا  ،وجود دارد به عبارت دیگر
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مهارت    بر صورت گرفته است که    (1393  ،سجودی  احدی و  ،کودکان ناشنوا )مخلصین،کسبی زمینة  هایی هم در. پژوهشثر اساتمؤ

گاهی  آها نیز بر تأثیر آموزش  برخی پژوهش  ، وانددرک  خواندن در کودکان ناشانوا تأکید کرده  های آگاهی واج شاناختی  حافظه و

های  این یافته  علاوه بر.  (1384  ،ساالیمانی زاده و)مسااتایم  اندذهنی تأکید کردهوانتآموزان کمشااناختی برتوانایی خواندن دانشواج

شااناختی محدودتری  گاهی واجهای خود تجربة آساابت به هم پایهن  ،  در پایة اولآموزانی  د دانشندهبساایاری از مطالعات نشااان می

 .(  2002،  9امنوییوک  8، سیمونز7از اسمیتبه نال  ؛  1988  ،6واگنر)  شوندط به آ ن دچار مشکل میبدر خواندن و تکالین مرتو  دارند  

نوشااتن    باعث مشااکل خواندن و  ،اختینشاا های واجدر پردازش  ویژگینیز نشااان  دادند که نا  ،  (1999)  11وکتس 10لاریو       

انتظار وجود  خورد این  های رشادی خواندن  بیشاتر به چشام میوانیه این ناخ در کودکان مبتلا به ناتتوجه به این ک  گردد و بامی

  زاده وطبق پژوهش مساااتایم  و  را بهبود بخشاااد  هااختی این کودکان مهاارت خواندن آنشااانا گاهی واجدارد که افزایش ساااطح آ

 سارعت خواندن    درساتی و  هنی وذتوانتوانایی خواندن دختران کم  شاناختی  برگاهی واجآموزش آتوان گفت که می  (1384سالیمانی)

ورود به مدرسه  گاهی  در  رند اما این آشناختی را دای واجز آگاهکان قبل از ورود به مدرسه سطوحی اافزاید. به طور کلی کودمیآنها  

های خود روی  طی بررساای  در  (0802)  12پنگ  و  آید، به عنوان مثال شااوهنگام یادگیری خواندن به صااورت کامل به وجود می  و

صادا   تن  دهد وآگاهیغازین کلمه رخ میساالگی آگاهی از واج آ 3-5دبساتانی چینی به این نتیجه رسایدند که در سان  کودکان پیش

در کلاس اول به رشااد    کند وسااالگی رشااد پیدا می  3   -  6هم قافیه  در  و  هابه تدریج آگاهی از هجا  آید،سااالگی به وجود می  4از  

 .(  2008  ،رسد )شو و پنگدرصد می  70بالای  

ساوم به حد کمال مهارت    گذراندن پایة  رشاد طبیعی  پس از  ( معتاد اسات که کودکان  عادی در روند1996)  13همچنین دوبل     

 (.1391  ،زکی یی  ی وعباس  ،کرمییابند )شناختی دست میهای آگاهی  واج

ساوم    آموزانی که در پایةرصاد از دانشد  70های طولانی نشاان داد که بیش از  براسااس بررسای  (1999)  و همکاران  14شایویتز       

ن و مشااکلاتی در خواندن  یضااع  12، همچنان در پایة  های گوناگونکم وجود دریافت    اند  با-دبسااتان دارای اختلال خواندن بوده

 (.1391  ،سلیمانی  علیزاده و  ،)به نال از کریمیاند  داشته

دریافتند که آموزش اثربخش  (  1998)  19امهت  و  18اساکات،  17، فلتچر16، فرانسایس15منآموزشای فور-درخصاوص اقدامات درمانی       

 (.1998بخشد )فورمن وهمکاران  بهبود می  خوان راآموزان نارساخواندن دانش  درصد از مشکلات  6کلاسی  به تنهایی فاط 
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دبسااتانی با مشااکلات  درصااد کودکان پیش 47( گزارش دادند  2004)  23سااناولینگاو    22، گالاندرز21، اساات  خویس20نتان       

 شناختی دارند.دبستانی با مشکلات تولیدی همراه با آسیب زبانی ناخ در مهارت آگاهی واجدرصد از کودکان پیش  63تولیدی و  

 کنند:شناختی براساس دو الگوی کلی که با یکدیگر همپوشانی نیز دارند؛ رشد میهای آگاهی واجمهارت    

بااه هجاااهااا   ها در  گردند. توجه آنتر از آن حساس میواحدهای کوچ   ن با رشد، بر واژه و. کودکان همزما1  و  ابتاادا 

 شود.معطوف میدهند  زبان  سپس به آغازه و قافیه و در نهایت به ت  صداهای گفتاری تشکیل

ها  ترکیب کرده و واژه  شوند که صداهای مشابه را از غیر مشابه تشخیخ داده، صداهای گفتاری را  . کودکان قادر می2 

 (.1391 ) قسیسین، میرانی و تذهیبی،ماینددهند  آن تاطیع نرا به صداهای تشکیل

 

 های آنشناختی، سطوح و خرده مقیاسآگاهی واج  

آن را  آگاهی از صادا ها نیز    ،(1997)  24لانس و ساوانس و پترسان،  عناصارگفتاری اسات شاناختی شاامل توانایی تیییرآگاهی واج       

 (.1990،  26و برایانت  25اند )گاسوامیتعرین کرده

اساات    29وآگاهی واجی 28های درون هجاییآگاهی واحد،  27شااناختی شااامل سااه مهارتِ )سااطح(؛ آگاهی هجایی-آگاهی واج      

 (.  1994،  30)وری

 ؛32و تاطیع هجایی  31منظور از آگاهی هجایی: ترکیب هجایی -        

 تر از واج است؛                    تر از هجا و بزرگهایی کوچ منظور از آگاهی واحدهای درون هجایی: واحد -       

 شوند.  ( تاسیم می34( و واحد درون هجای پایانی )قافیه33واحد درون  هجایی به دو واحد درون هجایی آغازین )تجانس  
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، تشااخیخ کلمات دارای واج پایانی  36، تشااخیخ کلمات دارای واج آغازین یکسااان35بر ترکیب  واجی  :آگا هی واجی - 

برایانت ،    )گاساااوامی و  41، نامیادن و حذف واج آغازین40، حذف واج میاانی39، نامیادن وحذف واج  پایانی38، تاطیع واجی37یکساااان

1990.)   

 

 

 

 

 

 

 

    

 ترکیب هجایی  -               

      تاطیع هجایی  -   آگاهی هجایی    -                             
                        

      

 درون هجایی آغازین )تجانس(  -    آگاهی درون هجایی    -خرده مایاس     

 درون هجایی پایانی )قافیه(  -      آگاهی واج شناختی
               

 ترکیب واجی  -                

 یخ کلمات دارای واج آغازین یکسانتشخ  -                

 تشخیخ کلمات دارای واج پایانی یکسان   -              

 تاطیع واجی  -                 آگاهی واجی  -  

 نامیدن و حذف واج پایانی  -              

 حذف واج میانی -                

 نامیدن و حذف واج آغازین  -              

 
6. The combintion of phonological  
7. Identifying words with the same initial phoneme 
8. Identifying words with the same last phoneme 
9. Phonemic segmentation 
10. Naming and deletion of the final phoneme 
11. Remove the middle phoneme 
12. Naming and deletion of the phoneme beginning 
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 های آنشناختی و خرده مایاس : طرح مفهومی آگاهی واج1شکل

 هجا

دهد،کودکان  ( نشاان می1974)  شاود، هجاسات. نتیجه تحایق گروه لیبرمنای که کلمه به آن تاطیع میترین شایوهاولین و راحت    

چهار هجایی هسااتند؛  و  به ترتیب دو، سااه     magnificentو    dady  ،bungaiowتوانند تشااخیخ دهند کلمات  به راحتی می

؛ به نال از دساتجردی کاظمی و  33:  1994ها دارند )ری،  بنابراین کودکان مشاکلات کمی در تاطیع کلمات به هجاهای ساازنده آن

 (.  1385سلیمانی،  

 واج   

ترین واحد آوایی اسات که  -. واج کوچ (522: 1995)ون رایپر،    شاود، واج اساتیکی دیگر از ساطوحی که کلمه به آن تاطیع می    

ها تیییر کرده اسات. حروف الفبا به  ساال  براسااس ی  واژه معنی آن  -های »بال. برای مثال در واژهمعنی ایجاد کندتواند تمایز  -می

کند،  های آن کلمه را بازنمایی میحروف الفبایی که در حالت مطلوب، همة واجکلماه با توالی    شاااوند وها  بازنماایی میوسااایلاة واج

های خاص ارتباط  ها باید بین حروف خاص و واجآن  هاست وای از واجکند. کودکان باید یاد بگیرند که کلمه مجموعه-معنی پیدا می

نویساه اسات. در خصاوص اهمیت آگاهی واجی گاساوامی   -. این همان تطابق واج  (1385)دساتجردی کاظمی و سالیمانی،    برقرارکنند

 اند:  گفته  (3:  1990)  برایانتو  

شاناختی )آگاهی هجا و  -کند و هیچ شاکل دیگر از آگاهی واجرا در یادگیری خواندن  بازی  می  آگاهی واجی ناش خیلی مهمی      

 های درون هجایی( چنین اهمیتی را ندارند.واحد

 های درون هجاییواحد

تر از واج، یعنی های بزرگتوانند به واحدکلمات می کند:-کلمه را این گونه تعرین می( شااکل سااوم تاطیع  34ص  ،  1994ری )    

و یاکلمه  ing و   str را به دو بخش     stringتوان کلمة  تر از هجا تاطیع شاوند. مثلاً میواحدهایی شاامل دو یا چند واج، اما کوچ 

throw    را به دو بخشthr  وow    (.1385دستجردی کاظمی و سلیمانی،  )تاسیم کرد 

 شناختیاهمیت آموزش آگاهی واج 

اهمیت مهارتهای آگاهی واج شاناختی در یادگیری زبان نوشاتاری، در مطالعات متعدد اثبات شاده اسات. در اینجا به برخی نتایج        

 شود:های تحایاات موجود اشاره میو یافته

ای، در یادگیری خواندن و نوشاتن به خط الفبایی، به طور واضاح و  های قافیهقافیه یا مهارت -ساطح آغازه  شاناختی در  آگاهی واج -

 (.2022،  42بدیر، بهاوس و نبهنیمشخصی، مداخله و مشارکت دارد )

آگاهی در مهارت  آنها  برای  این    دبساتانی اسات  وتوان کودکان طبیعی پیش  قافیه، درحد  کلمه به آغازه و  بندیتوانایی بر تاسایم -

 (.1990،  برایانت  شود )گوسوامی وات به وضوح دیده میکلم  تشخیخ قافیه در اشعار و

  ،برگ، فراسات و پترساون   کنند )لاندقافیه کلمات را تجزیه    -تا بتواند بر اسااس آغازه  دبساتانی را آموزش دادتوان کودکان پیشمی -
431988  .) 

 
Bdeir, Bahous, & Nabhani 42.   

Petrson. 1 
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، در ابتلا به مشااکلات  ها آ گاهی ندارنداز آن  کلمات توجهی ندارند وفیه قا  -کودکانی که به اجزاء آغازه(  1988، )44به زعم برادلی -

 .  (1385دستجردی کاظمی و سلیمانی،  ری و هجی کردن بعدی هستند )خواندا

در    شاااناختیثری برای افزایش مهارت های آگاهی واجمؤ  فنون خلاقانه و  و  ها-، موجب بروز روشهای نظرییافته  این نظرات و      

،  گساترش نیافته  دبساتانی توساعه وپیش  وقوانین برای کودکان بهنجار آمادگی    کودکان شاده اسات. اگرچه هنوزکاربرد این فنون و

شاناختی  برای رشاد  آگاهی واجتمرینات صاریح دربار     ند آموزش ویگوهد متعدد که میرغم شاوا( نوشاته اسات: علی1991بلکمن )

  به آن در تمرینات مربوط    گاهی واج شاناختی ووز هیچ فعالیتی برای وارد کردن آ، هناند -خوانداری ضاروری   های نوشاتاری و-مهارت

 .(1385)دستجردی کاظمی و سلیمانی،    انجام نشده است  ،حتی پایه اول  های آمادگی وکلاس  های منظمبرنامه

  انادازد تاا برای خود  رویکرد جادیادی جهاتمی  هاا را باه تکااپوآن  دارد و  معلماان قرار  ماانگران وروی درهاای جادیاد پیش  این یاافتاه      

و    ها، فعالیتید در برنامه درساای آمادگی خواندنآنان با  .کنند  نوبنا  از  های آموزشاای خود رایهپا  نوشااتن اتخاذ و  آموزش خواندن و

باایسااات در ابتادا باا گرفتن  -، جهات اراهاه تمریناات مرتبط میباانی کودکاان را افزایش دهنادزهاای فراتاا مهاارت بگنجاانناد  تمرینااتی  را

 آزمون آگاهی واج شناختی، سطح این مهارت را در کودک شناسایی کرد.

 شناختیابزارهای سنجش آگاهی واج 

این    شاود. درشاناختی سانجیده میهای مختلن آگاهی واجها بخششاامل تکالیفی اسات که توساط آنشنناختی  آزمون آگاهی واج  

 شناختی شامل آگاهی هجایی، آگاهی واحدهای درون هجایی  و آگاهی واجی است.جا، آزمون آگاهی واج

و تاطیع  تکلین ترکییب   این آزمون، آگاهی از هجا توساط دو  هجای ساازند  کلمه اسات. در  منظور از آگاهی از. آگاهی هجایی  1

 شود.هجا بررسی می

سااازی هجاهای مجزا اساات که ممکن اساات منتج به تشااکیل ی  کلمه شااود. در این آزمون،  ترکیب و ی  پارچهترکیب هجا    -

گوید. آزمودنی باید از بین تصااویر، تصاویر واژ  مورد نظر را  کند وآن را به صاورت مجزا میای  را به هجاهایش تاطیع میآزمونگر واژه

 پیدا کند.  

اش تاطیع کند  های ساازندهونة آزمودنی باید واژه را به هجاتجزیة کلمات به صاداهای ساازند  آن اسات. در این آزمتقطیع هجا    -

 وآن را به صورت مجزا بگوید.

در این آزمون، منظور از آگااهی واحادهاای درون هجاایی، آگااهی از واحادهاای درون هجاایی  . آگناهی واحندهنای درون هجنایی   2

انتهاایی اسااات و واحادهاای درون هجاایی آغاازین تحات عنوان تجاانس و واحادهاای درون هجاایی انتهاایی تحات عنوان قاافیاه    آغاازین و

 شود.تجانس، آگاهی واحدهای درون هجایی گفته می  شود. به عبارت دیگر، به توانایی آزمودنی در تشخیخ قافیه ومعرفی می

کنند. به کلماتی  برایانت تجانس را توالی صاداهایی که شاامل همخوان آغازین و واکة مرکزی اسات، تعرین می  برادلی و  تجانس   -

به عبارت  .  (27:  1990)گاساوامی وبرایانت،    شاوده میکه دارای همخوان آغازین و واکة مرکزی یکساان هساتند کلمات متجانس گفت

شاوند. در این آزمون، آزمودنی باید از  دیگر، هرگاه دو کلمه در واحد درون هجایی آغازین یکساان باشاند، کلمات متجانس نامیده می

سایب  متجانس    ای را که با هم متجانس هساتند، پیدا کنند نظیر: »سایب، شایر، سایر  که در آن »سایر وبین ساه تصاویر، دو واژه

 هستند.

در  .  (24:1997،  )برنان و ایرساون  ی ابتدایی اساتهاهمخوان یا همخوان  صاداها که شاامل واکة مرکزی و  عبارت اسات توالی  قافیه   -

هرگااه دو کلماه در  .  cvccو  cvcهاای  هاای بعادی آن در واژهاین آزمون قاافیاه عباارت اسااات از واکاة مرکز هجاا و همخوان یاا همخوان

 
2. Birdly 
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قافیه را  دو تصویر هم  شوند وآزمودنی باید از بین سه تصویر،قافیه نامیده میهای درون هجایی انتهایی یکساان باشند،کلمات همواحد

 قافیه هستند.سیب هم  پیدا کند. نظیر»جیب، سیب، مار  که درآن جیب و

شاود و شاامل هفت بخش  های ساازنده کلمه گفته مینایی آزمودنی در شاناساایی و تیییر واجادر این آزمون به تو. آگاهی واجی  3

حذف واج انتهایی،    ساایی کلمات مختلن با واج آغازین یکساان، نامیدن واها عبارتند از: نامیدن و حذف واج آغازین، شاناسات که آن

 شناسایی کلمات مختلن با واج انتهایی یکسان، حذف واج میانی، ترکیب واجی وتاطیع واجی.

ز نامیدن واج آغازین، نامیدن واج اول واژه اسات و منظور از حذف واج  در این آزمون منظور ا  نامیدن و حذف واج آغازین واژه   -

»سایب  که واج    آغازین عبارت اسات از: پس از نامیدن واج آغازین، آن را حذف کرده و صاداهای باقی ماند  واژه را تولید کند. نظیر

 تلفظ کند.  را  /ib/سپس حذف کند و  نام ببرد واست وآزمودنی باید آن را    /s  /آغازین آن

دنی در پیدا کردن کلمات با واج آغازین یکساان  در این آزمون، توانایی آزمو  شنناسنایی کلمات مختلب با واج آغازین یکننان   -

 کوه  صدای آغازین یکسانی دارند.  گویند. نظیر»گل، گاو،را می

منظور    تولید واج انتهایی واژه است  و  در این آزمون، منظور از آزمودن واج انتهایی، نامیدن وحذف واج انتهایی واژه     نامیدن و  -

  »هویج   صدای باقیمانده واژه را تولید کند. نظیر  از حذف واج انتهایی عبارت است از: پس از نامیدن واج انتهایی، آن را حذف کرده و

 را تلفظ کند.    /havi  /است که آزمودنی باید آن را نام ببرد وسپس حذف کند و  /j/  که واج انتهایی آن

مختلن با واج انتهایی  ت در این آزمون، توانایی آزمودنی در پیدا کردن کلما  شنناسنایی کلمات مختلب با واج انتهایی یکننان   -

ماه  را به عنوان کلماتی که واج انتهایی یکساااانی دارند، انتخاب    »کوه،  گویند. نظیر»کوه، ماه، نخ  که آزمودنی بایدیکساااان را می

 کند.

منظور توانایی حذف واجی اساات که در میان واژه قرار گرفته اساات. واج میانی در کلمات ت   در این آزمون    حذف واج میانی   -

یت در  عدر کلمات دو هجایی، واج میانی در دو موق  و  cvcc همخوانی در کلمات با الگوی هجایی  ،هجایی، همخوان آغازین خوشااه

همخوان آغازین    -2در کلمة دختر  /x/همخوان انتهایی هجای اول در میان واژه نظیر واج -1:  نظر گرفته شااده اساات که عبارتند از

ای را که باید حذف  -گوید و آزمونگر واج میانیماهی. در این بخش آزمودنی نام تصاااویر را می  /hهجای دوم در میان واژه نظیر واج/

-تلفظ می  /ma?iبه صاورت/  /hحذف واج/  ماهی با  ن کند. مثلاًآزمودنی بایساتی واژه را بدون آن واج بیا  کند وشاود، مشاخخ می

 ود.ش

(. در این  249:1997ایرسااون،    های سااازند  آن )برنان وها یا واجت از توانایی تجزیة کلمات به صااداعبارت اساا   تقطیع واجی   -

ساپس آن را ی  به ی     تصاویر را شاناساایی کند وآزمون، آزمونگر هر تصاویری را که به آزمودنی نشاان دهد او باید صاداهای ساازند   

کند، نام  اش تجزیه میهای سااازندهدر حالی که به واج  /m//،e//،s//،v//،a//،kنام ببرد. نظیر»مسااواک  که بایسااتی آن را به صااورت/

 ببرد.  

)برنان و    شاودها سااخته میای که از ترکیب این واجهای مجزا و تشاخیخ کلمهعبارت اسات از توانایی ترکیب واج  ترکیب واجی   -

گوید. آزمودنی  ها را ی  به ی  میاش تاطیع کرده و آنای را به صاادای سااازنهدر این آزمون، آزمونگر واژه  .(249:1997ن،  ایرسااو

 کیب کند و از بین تصاویر به تصویر مورد نظر اشاره کند.های مجزا را در ذهن خود ترد واجبای

سانجش این  بینی مشاکلات خواندن و پیشارفت  آن دارند، وجود ابزاری برای  شاناختی در پیشهمیتی که آگاهی واجتوجه به ا  با        

این  از طریق    شاود( سانجیده می1379)  شاناختی سالیمانی و دساتجردی کاظمیآزمون آگاهی واج  که با  ،گرددتر میمهارت ضاروری

در صاورتی که مشاکلی در این زمینه مشااهده شاود    مدرساه سانجید تاشاناختی را قبل از ورود کودکان به  آگاهی واج  توانآزمون می

را انجام داد. همچنین در کودکانی که با مشاکلات خواندن مواجه هساتند، سانجش این    و اصالاح  گیریبتوان اقدامات لازم برای پیش
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در صاورت مشاکل در این زمینه اقدامات درمانی به شایو  مطلوب    تواند به شاناساایی علت احتمالی مشاکل کم  کند ومهارت  می

 اراهه شود.  

  ها مهارتهای دیگر وجود دارد. هرآزمون از تکالین مختلفی تشاکیل شاده که توساط آندر زبان  شااختی فراوانیآزمون آگاهی واج    

  سالیمانی و دساتجردی کاظمی  شاود.شاناختی در ساه حیطه آگاهی هجایی، واحدهای درون هجایی و واجی سانجیده میآگاهی واج

 اند:های دیگر را معرفی کردههای موجود در زبانشناختی خود آزمون( جهت بررسی روایی و اعتبار آزمون آگاهی واج1379)

باه ناال از    ؛1974،  و همکااران  45ی کلماه )لیبرمنی نظیر ضااارباه زدن، باه تعاداد هجااهااتکاالیف باه عنوان نموناه آگااهی هجاایی باا     

کلمه و شااناسااایی کلمه  های مجزای  ترکیب هجا  (؛1996،  زنده )دویلی ساااهاتاطیع کلمات به هجا  (؛1990برایانت،  گاسااوامی و

  قافیه و تکالین مختلن برای سانجش آگاهی واحدهای درون هجایی عبارتند از : شاناساایی کلمات هم  ؛(  1997  ،46ایرسان)برنان و  

میان چهار کلمه   قافیه  از  شاااناساااایی کلمة متفاوت از نظر تجانس و  ؛(1993  47پارکر  )نورث ومتجانس از بین ساااه یا چهار کلمه  

،  48یا گفتن کلمات با قافیة مشابه )استاک هاوس و ولس   قافیه بودن یا نبودن دو کلمه وهم  بار قضاوت در  (؛1986،  برایانت  و  )برادلی

تاطیع    (؛1990رایانت،ب  به نال از گاساوامی و؛  1974)لیبرمن وهمکاران،   های ساازند  کلمهتکالین ضاربه زدن به تعداد واج  (؛1997

ای که حاوی  شاناساایی کلمه  های مجزا وترکیب واج  (؛1997و همکاران،    50نال از لانس؛  1988،  49)یوپهای ساازنده  کلمات به واج

شاناساایی کلمات دارای واج آغازین یا پایانی یکساان از بین ساه یا چهار  ؛  (1997،  همکاران  ها اسات )کتس، به نال از لانس وآن واج

 (.   1379)کاظمی دستجردی و سلیمانی،      شودنیز برای سنجش آگاهی واجی استفاده می  (.1993،  پارکر  )نورث و کلمه

بررسای    بافت آوایی کلمه را گروه دیگر از تکالین که برای سانجش آگاهی واج شاناختی به کار می رود، توانایی فرد در دساتکاری      

نال از  ؛  1964،  51)بروس گر تعیین شااده، تولید کندواج خاصاای توسااط آزمون  بدون هجا یا  کنند. به عنوان مثال، فرد کلمه رامی

  سااخته شاد  جدید را با صادایی دیگر ترکیب کند و  به انتهای کلمه ببرد وکلمة  فرد واج آغازین کلمه را حذف و  (.برایانت  گاساوامی و

اضاافه کند ساپس کلمة جدید    انتهای کلمه  صادایی را  (، به ابتدا و1994نیکلسان،  فاوسات و  نال از  ؛52ساپس آن را تولید کند )السان

 (.   1379؛ نال از کاظمی دستجردی و سلیمانی،  1994،  54وری  ،1979  53را تولیدکند )موریس

تکاین وجود دارد، شایو    خورد این اسات که علاوه بر تنوعی که درهای مختلن به چشام مینکتة دیگری که در بررسای آزمون      

و    کلمه»  ( از1987)    56پرفتی  ( و1987)  55واگنرهای محدودی نظیر  در آزمون  باشااد. مثلاًاجرای این تکالین نیز بساایار متنو  می

  شاناختی، تأثیر دانش واژگان برناکلمه در بررسای آگاهی واج   اساتفاده از  اند.شاناختی اساتفاده کردهبرای بررسای آگاهی واج  کلمه»نا

دهد  ، نشاان می(1375)  مانند شایرازینتایج تحایااتی   (.1997،  همکاران  کند )به نال از لانس ومهارت مورد پژوهش را محدود می

هاا، نحو  اراهاه خرده  شاااود. در برخی از آزمونتفااوتی دیاده نمی   واژهشاااباه»  و »واژه  گویی کودکاان بین دو بخش  کاه در پااساااخ

(  1997ایرسان )  (؛ برنان و1993نورث و پارکر ) منجمله؛  اجرا توساط برخی از محااین  به صاورت شافاهی اسات. این نحو     ها  آزمون
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ها، حافظة شانیداری ناش مهمی دارد، در این صاورت اجرای  ها معتادند در اراهة شافاهی خرده آزمونمورد انتااد قرارگرفته اسات.آن

این مهارت    ساانجد. برای کاهش تأثیر حافظة شاانیداری برتوأمان می  شااناختی راگاهی واجافظة شاانیداری و آشاافاهی، دو جنبة ح

         (.   1379)کاظمی دستجردی و سلیمانی،    تصویر تهیه شود  ،الاتسؤ/هاگردد که برای گویهتوصیه می

بدین معنا    .ها برای تمامی سانین مناساب نیساتند( خرده آزمون1379های تحایق سالیمانی و دساتجردی کاظمی)براسااس یافته    

باشااد لذا  ه مناسااب نمیسااال  6-11/6ولی برای گروه ساانی  باشااد  خرده آزمون تاطیع هجایی مناسااب می  4-11/4کودک  برای  که 

های سالیمانی و دساتجردی کاظمی در  اساتفاده شاود. خلاصاة یافته  تریخرده آزمون پیشارفته  متناساب با سان کودک از  بایساتمی

 باشد:ها با سن کودک به قرار زیر میزمینة تناسب خرده آزمون

ترکیب واجی مناساب    های تاطیع هجایی، تشاخیخ تجانس، تشاخیخ قافیه وخرده آزمون( فاط  4-11/4) برای گروه سانیالن.      

 های مناسب نیستند.بوده و بایه خرده آزمون

ج  ترکیب واجی، تشااخیخ کلمات دارای وا   های تشااخیخ تجانس، تشااخیخ قافیه،( خرده آزمون5-11/5) ب. برای گروه ساانی    

  تاطیع واجی، نامیدن و  های تاطیع هجایی،ی واج پایانی یکسان مناسب هستند وخرده آزمونتشخیخ کلمات دارا  آغازین یکسان و

 حذف واج آغازین برای این گروه سنی مناسب نیستند.  حذف واج پایانی، حذف واج میانی و نامیدن و

  های تشااخیخ تجانس،آزمونداشااتند خرده    یعنی کودکانی که در سااه ماهة اول پایة اول قرار(  6-11/6)  ج. برای گروه ساانی    

، تشاخیخ کلمات دارای واج آغازین یکساان، تشاخیخ کلمات دارای واج آغازین یکساان، تشاخیخ  ترکیب واجی تشاخیخ قافیه،

های تاطیع هجایی، تاطیع واجی،  ساایر خرده آزمون  پایانی مناساب هساتند وواج  حذف    نامیدن و  کلمات دارای واج پایانی یکساان و

 حذف واج آغازین مناسب نیستند.    نامیدن و  حذف واج میانی و

داشاتند خرده آزمون تشاخیخ کلمات دارای واج    یعنی کودکانی که در ساه ماهة اول پایة دوم قرار  (7-11/7)  د. برای گروه سانی    

خرده    هساااتند وحذف واج آغازین مناساااب    نامیدن و  پایانی یکساااان، تاطیع واجی، نامیدن حذف واج پایانی، حذف واج میانی و

تشااخیخ کلمات داری واج آغازین یکسااان مناسااب    های تاطیع هجایی، تشااخیخ تجانس، تشااخیخ قافیه، ترکیب واجی وآزمون

 نیستند.

باشاد لازم اسات که به صاورت اجمالی  با توجه به هدف این پژوهش که بررسای مهارت آگاهی واج شاناختی به روش فراتحلیل می       

پرداخته شاود که در مطالب زیر آمده  در ساطح کشاور    با این روش به بررسای این مفهوم و همچنین معرفی تحایاات صاورت گرفته

 است.

  57فراتحلیل چینتی

ای برای ترکیب هدفمند نتایج مطالعات متعدد برای رسایدن به ی  برآورد بهتر  در ی  تعرین دقیق و عملیاتی، فرا تحلیل شایوه     

 (.1390)هاشم زهی،  دربار  حایات است

  به عنوان ی  روش پژوهشای مطرح شاد. البته سااباه  58گلاسجین  »  از ساوی  1976این روش جدید برای اولین بار در ساال       

ن از  گردد. دانشامندا برمی  " شاوراندایگ"و    "پیرساون"،  "فیشار"های  قرن بیساتم میلادی و کار   30به دهةهای ترکیبی کمی  پژوهش

های قبلی ال با بساط و گساترش روشنیز روزنت 60ه نشاان دادند. در دهههای تحایاات توجنگری در پیشاینهبازبه    1930هایساال

ای  همااالا  طی  باه کما  همکااران خود 70یج مطاالعاات جاداگااناه نمود تاا اینکاه گلاس در اواخر دهاةاشااارو  باه ترکیاب و مااایساااه نتا 

 .(1385،  )ازکیا و همکارنمعرفی کرد    را  اصطلاح فراتحلیل

 
1.  meta-analysis method  
2. quantitative meta analysis    
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 اهمیت و نقش فراتحلیل در حوزة مطالعات اجتماعی و آموزشی

های مختلن جهت  هشوهای پژتهای دارد، اساااتفااده از برآیند یاففراتحلیال در حوز  مطاالعااتی در دنیاای علمی امروز جایگااه ویژه    

ترین عواملی اسات که موجب اهمیت این نو  مطالعات شاده اسات. از طرف دیگر  ریزی و اداره بخشای از جامه یا کل آن از مهمبرنامه

ها در حوز  واقعیت جهت بررسای روایی این  پذیری آنها برای دریافت پایایی و آزمون تطبیقتوساعه و انباشات دانش، رویارویی یافته

 (.68:  1379)صدیق سروستانی،    ها از جمله عوامل دیگری است که موجب توسعه و تکوین این دانش گردیده استپژوهش

مره خود به مشاااابه به ی   ، ضااامن اینکاه هماة ما در زندگی روزناپدیر مطاالعاات اجتمااعی اساااتدر واقع فراتحلیال جزو اجتنااب    

کنیم. از این  گیری میها تصامیمه و براسااس آنناگونی را از منابع متعدد کساب نمودکه اطلاعات گو  کنیم، چراگر عمل میفراتحلیل

های مختلن علوم از جمله علوم  -نظر فراتحلیل روشاای اساات که هم بر مبنای عال ساالیم و در زندگی روزمره و همچنین در حوزه

نماید. زیرا گسترش روزافزون  -انسانی و اجتماعی به طور اعم و مساهل آموزشی و پرورشی به طور اخخ، اهمیت آن را دو چندان می

ناگون علمی نیازمند ترکیب تحایاات تجربی اساات تا بتوان  های گوها در حوزهکمی مطالعات صااورت گرفته و تنو  موضااوعات آن

گیری از روش یا دانش فراتحلیل در مطالعات  وم بهره(. براین اسااس لز14:  1387،  )بیات  ها قاهل شاویمتری از نتایج آندرک درسات

 انسانی و مرتبط با مساهل آموزشی به شرح زیر است:  علوم

آموزش و پرورش کودکاان و   ء ن باه رویکرد جادیادی از دانش جهات ارتااااتوبنادی و تحلیال مجادد مطاالعاات پیشاااین میباا جمع .1    

 ؛های تحصیلیها و پایهنوجوانان در تمامی گروه

ه میسار گردیده و بدون صارف  ای به خصاوص، امکان بررسای مجدد مسائلهای انباشاته شاده در زمینهاز دادهگیری مجدد  با بهره  .2    

ه بهتری  حل مساائلهای  نادی از نو  تحلیل محتوا راهکارساا توان با تکیه بر روش اها میینهمطالعاتی یا صاارف حداقل هزهای  هزینه

 پیشنهاد داد.  

العات پیشین  سازی آن در بین پژوهشگران امکان کشن نااط ضعن مط. با گشودن دریچة ناد منصفانه در حوز  دانش و نهادینه3    

 گردد.سازنده و عملی میسر می  هایرفع گردیده و ارتااء راهکار

طالعات پیشین  سازی آن در بین پژوهشگران امکان کشن نااط ضعن مبا گشودن دریچة ناد منصفانه در حوز  دانش و نهادینه  .4    

 گردد.کارهای سازنده و عملی میسر میهرا  رفع گردیده و ارتااء 

شاادن آن تمایل پژوهشااگران به    ی نیز از فواید دیگر این روش جدید علمی اساات که با فراگیر. نیل به نتیج و راهکارهای ترکیب5    

 فواید آن بسیار بیشتر از کارهای موردی و جزهی است.  تبعاً  که  کندنویسی سو  پیدا میهای موردی و منفرد به سمت همکار

ج این روش اسات. بنابراین  های اجرایی از ساوی دیگر یکی از نتایهای مطالعاتی از ی  ساو و بخشبین بخش  رری پلی اساتوارابرق  .6  

)هاشام    ها ساود خواهند جساتترین افراد هساتند که از فراتحلیل یعنی همان تحلیلهای مختلن جامعه جزء ذینفعریزان بخشبرنامه

  .(1390،  زهی

 نقات قوت فراتحلیل 

 دهد؛به تحایاات موازی نظم و ترتیب می .1 

 دهد؛اراهه می  تریهای متمایزتر و پیچیدهاند، یافتهانجام شدهای سنتی  مرورهایی که به شیوبازنگری و  . نسبت به  2  

 ؛ه استماند  ، پوشیده  سنتی  باز نگریِ  های دیگرِست که از دید شیوهدادن روابطی میان برخی از متییرها  . قادر به نشان3  

 .(1999  ،59)ویلسون  دادتحایاات را ی  جا مد نظر قرار    ند بسیاری ازاتو. می4  

 
1. Wilson 
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اگرچه مطالعات به شایو  فرا تحلیل در ایران در آغاز راه اسات، اما در این  های انجام شنده به شنیوة فراتحلیل در ایران   پژوهش

 شود:ها اراهه میجا تعدادی از آن

های اجتماعی در کلان شااهرتهران، به رشااته تحریر درآورده اساات که از جمله  ( کتابی تحت عنوان آساایب1390هاشاام زهی )    

( در  1387وی در این کتاب به علل طلا  پرداخته اسات. بهرام بیات )  اسات که به شایو  فراتحلیل انجام شاده اسات.  هاییپژوهش

فراتحلیلی در حوز  افت تحصاایلی انجام داده    (1386)  مطیعی لنگرودی  های اجتماعی پرداخته اساات.  کتابی به فراتحلیل آساایب

ماالة فراتحلیل مطالعات انجام شاده در زمینة جذب نخبگان و پیشاگیری از مهاجرت آنان، به وسایلة غلامرضاا ذکر صاالحی    اسات.

گیری سارمایة اجتماعی و فراتحلیل عومل موثر بر آنان فراتحلیل دیگری اسات که محمد جواد  ( انجام شاده اسات. ماالة شاکل1386)

نامة کارشناسی  -گیرد، پایانهای آموزش و پرورش قرار میفراتحلیل دیگری که در حوز  پژوهش  (، انجام داده است.1385)  پورناطق

فراتحلیل مطالعات انجام شااده در حوز     ( اساات موضااو  فراتحلیل وی نیز در زمینة افت تحصاایلی بود.1380)  ارشااد احمدوند

نامة  ( انجام شاده اسات. پایان1379)  الله صادیق ساروساتانیشاناسای اجتماعی ایران پژوهش دیگری اسات که توساط رحمتآسایب

ت.  ته اسا تحلیل صاورت گرفهای آموزشای به شایو  فرار ساازمانتحت عنوان بررسای عوامل موثر بر رضاایت شایلی د  (1378)  جعفریان

( صاورت گرفته  1377)  الله صادیق ساروساتانینابرابری اجتماعی در ایران به وسایلة رحمت  بندی وپژوهش فراتحلیل مربوط به قشار

 است.  

های علمی از مفاهیم بنیادی خاصای  روش علمی فراتحلیل نیز همانند ساایر روش  های اسناسنی فراتحلیل مفاهیم و متغیرهای

 عبارتند از: سطح معناداری و انداز  اثر.برخوردار است که  

پژوهشاگر ساطح معناداری    هر  شاود. معمولاً(: احتمال خطای نو  اول ساطح معناداری ی  آزمون نامیده میPا. ساطح معناداری)    

از طریق ساااطح معنااداری متوجه    .(292:  1392کناد )دلاور،  ای قراردادی اسااات انتخااب می( را کاه تاا انادازه01/0یاا    05/0معینی )

کند  میبیان    (1977)  60کوهن)خطای نو  دوم( رخ داده اسات یا خیر  با وجود این    ای خاص به علت شاانسشاویم که آیا نتیجهمی

از این نو  و ارتااء توان آزمون    بایساات در جهت کاهش خطاهاییمی  وجود دارد لذادر علوم رفتاری امکان ایجاد خطای نو  دوم   که

 .(1390از انداز  اثر سود جست )هاشم زهی،  

شاود که مادار اثر متییر مساتال را بر متییر وابساته می  هایی اطلا  میشااخخ  به ی  ساری( و محاسابة آن:  ES. انداز  اثر)2    

معرفی شد. وی بیان می کند فرض صفر در واقع تعیین انداز  اثر صفر است و هر گاه   1977انداز  اثر توسط کوهن در سال     سنجد.

فرض صافر رد شاود، یعنی مادار اثر در جامعه غیر صافر اسات. بنابراین انداز  اثر نشاان دهند  میزان یا درجه حضاور پدیده در جامعه  

توان انداز  اثر را مورد  (. با دو روش می1385بزرگتر باشاد حضاور پدیده هم بیشاتر اسات )ازکیا،    جامعه  اسات و هر چه انداز  اثر در

 سنجش قرار داد:

 الن. به عنوان تفاوت معیار میان دو میانگین؛

 (.1390ب. به عنوان همبستگی میان دسته بندی متییر مستال و نمرات منفرد در متییر وابسته )هاشم زهی،

 

های  یلی و ارتااء به پایهارتباط آن با پیشارفت تحصا با توجه به اهمیت مهارت آگاهی واج شاناختی در ساطوح مختلن تحصایلی و      

این مطالعه به بررساای مطالعات صااورت گرفته در زمینة آگاهی واج شااناختی در    و مزایای روش فراتحلیل در علوم انسااانی؛  ،بالاتر

طراحی و چاپ کتاب کار جهت آموزش این مهارت می پردازد لذا    ،پردازد و در راساتای آن به ضارورت تدوینساطح کشاور ایران می

 تحایق به شرح ذیل می باشد:  ترین سؤالات مطرح شده در راستای اهدافعمده

 
1. Cohen  
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 شناختی و عوامل مرتبط با آن کدامند -ترین تحایاات انجام شده در ایران در مورد آگاهی واج. عمده1 

  باشد شناختی چه می  شده در زمینة آگاهی واج  ترین موضوعات و محورهای کار. عمده2 

 شناختی چه کتاب مطرحی در سطح کشور وجود دارد   . در زمینة آموزش آگاهی واج3 

 شناختی کتاب کاری در سطح کشور وجود دارد ()آیا در زمینة  آموزش آگاهی واج 

 

 روش تحقیق

ها قبل از ایجاد روش فراتحلیل انجام  اقدام به ترکیب و تلفیق اطلاعات پدید  جدیدی نیسااات. مرور نالی متون و منابع، از مدت    

ها نیز پذیرفته  شاده اسات و در ابتدا این روش در بین دانشامندان علوم اجتماعی رایج گردید و ساپس توساط محااین ساایر رشاتهمی

که حجم نمونه در ی  مطالعه، آنادر کم  ساازی تحایاات گذشاته اسات، خصاوصااً هنگامیترین روش برای خلاصاهشاد. فراتحلیل، مهم

و یا به لحاظ روشی برخی از عناصر مفهومی و کاربردی مورد نظر در تحایاات گذشته    گیری مطمئنی رسیدباشد که نتوان به نتیجه

. فراتحلیل در دو بعد  موضاوعی خود تحایای مشاخخ، کمتر داشاته باشایمنیز تحت عناوین متفاوتی بررسای شاده باشاد و ما در زمینة  

تحلیل آماری مجموعة بزرگی از نتایج به دسات آمده از مطالعات منفرد متعدد و  61  کمی و کیفی مطرح اسات. فراتحلیل در بعد کمی

گردند و چون فراتحلیل اساااساااً به  هاساات. هر ی  از آن مطالعات، در واقع واحد پژوهش فراتحلیل تلای میبا هدف تلفیق آن یافته

های  دان پژوهش فابا توجه به    .(1382)صاالصااالی،    گویندتحلیل، هم میاطلاعات مطالعات اولیه وابسااته اساات، اغلب به آن تحلیل 

( اساات. تکیه بر انجام  Reviewفراتحلیل در این پژوهش از نو  مرور ساااختاریافته )   واحد شاارایط برای انجام ی  فراتحلیل کمی

های تجربی در دوران اخیر جهت حل مسااهل و مشاکلات مختلن روز به روز در حال افزایش اسات، به نحوی که بر حساب  هشوپژ

ها از ی  ساو و  توان تحایاات بسایاری را شااهد بود. در واقع افزایش حجم پژوهشهای گوناگون میرشاته ها، موضاوعات و تخصاخ

  70های متعدد، متناق  و نیز همساان از ساوی دیگر، پیرامون موضاوعات متفاوت موجب بحرانی در دههنیز به دسات آوردن یافته

ی گردید که موجبات بازنگری، اصاالاح و ناد روش ساانتی پرداختن به ادبیات پژوهشاای مطالعات را فراهم آورد. براین  میلاد   80و

های به  ها و تحلیلمندی از یافتهبردن به ابعاد و زوایای مختلن ی  مسائله مساتلزم انجام پژوهش متعدد بوده و نیز بهرهاسااس پی

گردد تا به ترکیب نتایج پژوهش در ی  تحلیل توصایفی بینجامد  عمل آمده در برگیرند  روشای اسات که بدان فراتحلیل اطلا  می

 (.  1390)هاشم زهی،

بساتان و  آموزش آگاهی واج شاناختی و ضارورت تهیة کتاب کار در ساه ساطح پیش از دبساتان، ساال های اولیة د  در ارتباط با    

در ایران تحایق مساتالی صاورت نگرفته اسات. لیکن محورهایی چون مطالعة مفهوم آگاهی واج شاناختی،   کودکان کم توان ذهنی،

یابی به هدف تحایق ضاارورت انجام پژوهش با روش  بنابراین برای دساات  .تهیة آزمون و موارد مشااابه دیگر صااورت گرفته اساات

شاناختی در ساطح کشاور به معرفی منابع  شاود تا در ضامن بررسای مطالعات صاورت گرفته در رابطه با آگاهی واجفراتحلیل روشان می

ف مورد مطالعه و  های متعدد بر اساااس موضااو  و هددر این پژوهش، گزارش  جهت آموزش این مهارت پرداخته شااود.موجود در 

 - در این تحایق به تحلیل توصاایفیشااود.  دی و تحلیل میبنهای این تحایاات دسااتههای به کار گرفته شااده بررساای و یافتهروش

های گذشاته پرداخته نشاده و صارفاً به تحلیل کیفی اکتفا شاده چرا که بیشاتر تحایاات بر عناصار مفهومی آگاهی واج کمیّ پژوهش

های آماری و کمیّ  مرتبط با آن صااورت گرفته اساات و به لحاظ متییر تحایق امکان ماایسااه و انجام عملیاتناختی و عوامل  شاا 

گیری، جامعه آماری، ساطح تحلیل و واحد  های روشای، نمونهها به لحاظ گوناگونی و تفاوتباشاد. لذا فراتحلیل کمیّ آنغیرممکن می

 
1. quantitative meta analysis 
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 Comprehensiva افزاربررسای شاده واجد شارایط فرا تحلیل باشاند معمولاً از نرمهای  چنانچه تحلیلپذیر نیسات.  تحلیل امکان

Meta Aanalysis  ر  افزاشود در غیر این صورت از نرماستفاده میSPSS  .در سطح آمار توصیفی استفاده خواهد شد 

ساال گذشاته در ساطح کشاور ایران، مرتبط با مفهوم آگاهی واج   30های انجام شاده در  جامة آماری تحایق حاضار، کلیة پژوهش      

 و محور اصلی هر کدام استخراج شد.  پژوهش مورد بررسی قرار گرفت  47شناختی است. که حدود  

 های تحقیقیافته

. بر  اند بررسای شادشاناختی مرتبطی واجهای انجام شاده در ساطح کشاور که با مفهوم آگاهپژوهش  ،براسااس هدف تحایق حاضار      

نتایج   که  ها اساتخراج گردیدآنپژوهش در این زمینه کار شاده اسات که محورها و ساطح هر ی  از    47های تحایق حدود  طبق یافته

 به شرح ذیل آمده است:  1آن در جدول  

 

 : مطالعات انجام شده مرتبط با مهارت واج شناختی 1جدول 
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مااحاادود    سطح تحایق محور تحایق محاق

 زمانی

ماحاادود    محدود  مکانی

 سنی

 هایافته

تباار،  قااسااام.  1

و رباایااعاای نااژاد 

درزی  فضاااالای 

(1403) 

هاای  اثربخشااای فعاالیات

آگاااهی قصااااه بر  گویی 

 شناختیواج

پایاش -کاودکااان 

 دبستانی

پایاش 1403 -ماراکاز 

دبسااااتاااناای  

 12ماناطااااه  

 شهر تهران

گویی بر  روش قصاه  **اثربخشای ساله  4-6

 شناختیافزایش آگاهی واج

  اسااااحاااقای .  2

(1403) 

راهاباردهااای  اثارباخشااای 

شااانااختی بر  آگااهی واج

مهاارت هاای  پیشااارفات 

 خوانئن و درک مطلب  

آماااوزان  داناااش

 نارساخوان

آگاااهای  - - 1403 آماوزش  اثارباخشااای 

شناختی بر بهبود رمزگشایی  واج

 کلمات

افروزه، امراهی،  .  3

و حسااااان زاده 

 (1401عزیزی )

آماوزش  بارنااامااه  تااأثایار 

واج آگاااهی  -مساااتااایام 

خوانی و شاناختی بر روان

 کارکردهای اجرایی

آماااوزان  داناااش

 نارساخوان

دوم  1398-99 پاااایاااه 

شاااهرساااتاان  

 تنکابن

آموزش   ساله 8 برنااماه  تاأثیر معناادار 

شاناختی بر  مساتایم آگاهی واج

 خوانیمهارت روان

احااااادی  .  4

(1400  ) 

تحلیال مطاالعاات آگااهی  

شااناختی در کودکان  واج

 نارساخوان فارسی زبان

کاااااودکاااااان  

 نارساخوان

مااطااالااعااات   1400

 موجود

- - 

-ادواری، قادم .  5

عبااسااای پ و  ور 

(1400) 

اثربخشااای آموزش روش  

مایازان   بار  فاناوگارافایاکاس 

واج و آگااهی  شااانااختی 

 نگرش به خواندن  

آماااوزان  داناااش

دارای مشااکلات  

 خواندن

های چهارم  پایه 1398-99

و پنجم شاااهر  

 الیگودرز

10-11  

 ساله
فتوگرافیکس  روش  *  اثربخشااای

شاناختی و بر افزایش آگاهی واج

خاواناادن ناگارش  )وجاود    باهاباود 

 تفاوت معنادار در گروه آزمایش( 

خااوشاااارو،  .  6

محمدرضاااایی و 

پساااانااد طااالاع

(1396) 

اثربخشاای راهبرد آگاهی 

بهبود  واج بر  شاااناااختای 

خاواناادن  ماهااارت هااای 

دارای  داناااش آماااوزان 

 اختلال خواندن

آماااوزان  داناااش

اخااتاالال   دارای 

 خواندن

دوم  1396 پاااایاااه 

دبساااااتاااان  

شاااهرساااتاان  

و  رشاااتاخاوار 

 خواف

اثربخشی مداخله درمانی آگاهی  ساله 8

شاناختی و درمان سانتی در  واج

)تفااوت معناادار   گروه آزماایش 

 ها(در میانگین

حساااناااتای، 7  .

 رساتمی و علیپور

(1393) 

تأثیر آموزش مدرسااه  بر  

واج آگاااهاای  -مااهااارت 

 شناختی  

کودکان دو زبانه   

 فارس  -ل 

اول دبساااتان    93-1392

شاااهرساااتاان  

و  ناااورآبااااد 

   اشترآباد

11/6-6  

 ساله
-معنادار آموزش مدرساه  *ثیرتأ

-در میانگین  معنادار )تفاوت ای

 (ها

حساااناااتای، 8  .

پاااور،  جااالالااای

گاودرزی،   لاطافای، 

  صالحی و صالحی 

(1393) 

واج آگاااهای  -ماطااالاعااة 

 شناختی  

کودکاان دوزبااناه  

 فارس  -عرب

دبسااتانی  پیش 93-1392

تا دوم دبساتان  

   شهر اهواز

11/7-5  

 ساله
آگاااهای   *اثارباخشااای  آماوزش 

  شاناختی بر کودکان دو زبانه واج

 ها()تفاوت معنادار در میانگین
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. اصاایری نکاح  9

 (1393)و بروک  

اثربخشاای مداخلة مبتنی  

شاناختی  های زبانبر بازی

واج آگاااهی  رشااااد  -بر 

 شناختی

ساارپرساات و بی

بادسااارپرسااات  

 شیرخوارگاه

شااایرخوارگااه   93-1392

اصااایار   عالای 

 خراسان رضوی 

زبااان  بااازی  *اثربخشااای ساله   5-4 هااای 

آگااهی  افزایش  شااانااختی در 

)تفاوت معنادار در    شاناختیواج

 ها(میانگین

پاور، 10 جالالای   .

حساناتی، نذری،  

افشااری و شامس  

(1393) 

آگاااهی   مهااارت  تیاااوت 

واج شااانااختی کودکاان  

 دوزبانه

کودکاان دوزبااناه  

 فارس  -عرب

اول دبساااتاان   93-1392

 شهر اهواز

11/6-6  

 ساله  

شااانااختی  آگااهی واج  *تفااوت

کودکاان دوزبااناه )تفااوت معناادار  

 ها(در میانگین

. مخلصاااین،  11

کسابی، احدی و 

سااااااجاااودی  

(1392) 

آگااهی واجمهاارت -هاای 

شااناختی، حافظه و درک 

 خواندن  

افات  باا    نااشااانوا

عصاابی    -حساای

  کودکان   و  ،شدید

 عادی

اباتاادایای   92-1391 دوم 

-مدارس باغچه 

شاهرساتان   بان  

 کرج  

باااااااااا  

مایاااناگایان    

 ساله 8

بین حافظة   *همبسااتگی مثبت

و   و بینااایی  خواناادن  درک  بااا 

  اسااتفاده از کدشااکنهای واجی 

کودکان ناشاانوا )تفاوت معنادار  

 (هامیانگیندر 

شاااکاوری،  12  .

و  عاارفی  موللی، 

 (1392طاهری )

گافاتااار  آماوزش  تااأثایار 

آگاااهای نشااااانااه بار  دار 

 شناختی  واج

ذهانای  کام تاوان 

 دوم ابتدایی

آمااوزان  دانااش 92-1391

پااذیاار  آمااوزش

 تهران

)عدم  

 ذکر سن( 
آموزش گفتاار    *و  **  اثربخشااای

شاناختی  دار بر آگاهی واجنشاانه

ارتباطی در  و کاهش مشااکلات  

دانش خواناادن  آموزان  -حیطااة 

 توان ذهنیکم

شاااااکاری،  13  .

ساااالایامااانای، 

و  ظااریاافاایااان 

 (1393کمالی )

واج آگاااهاای  -ارتااباااط 

شااانااختی و فرآینادهاای  

 واجی

کودکاان مبتلا باه  

 صدای گفتار

هااای کلایانیاا  92-1391

دانشااگاه علوم  

 پزشکی تهران

ارتاباااط ساله 5 بایان    **ماعانااادار  وجاود 

آگااهی شااانااختی  هاای  مهاارت

کودکان مبتلا به صاادای گفتار  

)وجاود   واجای  فارایاناادهااای  بااا 

و   بالا بین متییرها همبساااتگی

 ها(تفاوت معنادار در میانگین

مااحاامااود  14  .

آبادی، سالیمانی،  

اجاال  خاادایاای، 

و جلالی   لوهیاان 

(1392) 

مااااایسااااه ای  باررسااای 

عملکرد کودکان کاشااات  

دو  در  طابایاعای  و  حالازون 

 ناختیآزمون آگاهی واج

کودکان کاشاات  

 حلزون

 شنواناشنوا و کم

 ابتدایی

 

1392 

 

 

بیمااارساااتااان  

کاشاات حلزون  

خااوابااگاااه    و

مااتااأهاالاای  

دانشاگاه تهران  

 عادی و

5/5-5  

 ساله
آگاااهای   *اثارباخشااای آزماون 

شانیداری  -شاناختی دیداریواج

حلزون   کااشاااات  کودکاان  در 

 ها()تفاوت معنادار در میانگین

نژاد،  . سالطانی15

ناژاد،  سااالاطااانای

و  آشاااااتااااب 

آگاااهای  بایان  ارتاباااط 

 شناختی و نمره دیکته واج

آماااوزان  داناااش

 عادی

اباتاادایای   92-1391 اول 

سااایساااتان و 

 بلوچستان

11/6-6  

 ساله
ماعانااادار  ارتاباااط  بایان    *وجاود 

واج نمر   آگااهی  و  شااانااختی 

بایان   ماعانااادار  تافاااوت  دیاکاتااه، 
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ماااحااامااادی  

(1392) 
)تفاوت معنادار  ** دختر و پساار

 ها(در میانگین

مااارادی،  16  .

و  فااارامااارزی 

 (1391عابدی )

های واجی اثربخشای بازی

دانش    بر عملکرد خوانادن

 آموزان پسر

آمااوزان  دانااش 

  نارسااخوان پسار  

 و عادی

 

 

ساااوم ابتادایی   91-1390

 شهر اصفهان  

باااااااااا  

مایاااناگایان 

 ساله  5/8

معناادار ارتبااط  بین    ***وجود 

مایاااس خرده  بااا  اکثریاات  هااا 

معنادار  عملکرد خواندن )تفااوت  

میاانگین اثربخشااای  -بین  هاا( 

 های در عملکرد خواندنبازی

کااارمااای،  17  .

یی  عباسی و زکی

(1391) 

آگاااهای  آماوزش  تااأثایار 

شااناختی بر ساارعت،  واج

مااطاالااب  درک  و  دقاات 

 آموزان  دانش

آماااوزان  داناااش

 نارساخوان

  آماوزان داناش    91-1390

اباتاادایای  دوم  

   شهر کرمانشاه

آگاااهای   *اثارباخشااای ساله   8-7 آماوزش 

شاناختی )تفاوت معنادار در  واج

 ها(میانگین

. قساایسااین، 18

میرانی و تذهیبی  

(1391) 

واج آگاااهای  -باررسااای 

 شناختی در کودکان  

ماباتالا کاودکااان   

اخااتاالالات   بااه 

 واجی

کودکان شاااهر   88-1387

 اصفهان

مهاارت آگااهی   *معناادار  تفااوت ساله   5-4

بااه   ماباتالا  کاودکااان  در  واجای 

طبیعی )تفااوت  اختلال واجی و  

 ها(معنادار در میانگین

ناریامااانای،  19  .

و  نااااااوری 

اباوالاااااساااامای  

(1391) 

اثارباخشااای  مااااایسااااة 

آگا -هی واجاراهبردهاای 

حساای شااناختی و چند

پایشااارفاات  بار  فارنااالااد 

و مهااارت خواناادن  هااای 

 آموزاندرک مطلب دانش

آماااوزان  داناااش

 نارساخوان

آمااوزان  دانااش 91-1390

پاناجام   دوم   تااا 

مراکز  ابتاادایی  

اخاااتااالالات  

شااهر  یادگیری  

 اردبیل

آموزش چندحسی    ***اثربخشی ساله   8-7

شااناختی،  و آموزش آگاهی واج

آموزش واج  **برتری  -آگاااهی 

) فاوت    شاناختی بر چندحسای

 ها(معنادار در میانگین

کااریااماای،  20  .

و  عااالااایااازاده 

 (1391سلیمانی)

تادوین برنااماه و مااایساااة  

اثربخشااای ساااه شااایو  

مسااتایم، آگاهی آموزش  

شاناختی و ترکیبی بر  واج

خاواناادن  ماطالااب    درک 

 آموزان دبستانیدانش

آماااوزان  داناااش

اخااتاالال   دارای 

 خواندن

آمااوزان  دانااش 91-1390

ساااوم تا پنجم 

مراکز   ابتاادایی 

اختلالات شاهر  

 کرمانشاه

آگااهی   ***بخشااایاثر 12-8 آموزش 

شاناختی نسابت به دو روش  واج

مطلاب   درک  بر  )تفااوت  دیگر 

 ها(معنادار در میانگین

ماادم  . امیری21

و دانایی طوساای  

(1391) 

هاجاااهااای  تاعااداد  ناااش 

پیش در  نیاازهاای  کلماه 

خااواناادن،   یااادگاایااری 

آگاااهای  از  شااااواهاادی 

 شناختی کودکانواج

-کودکاان پیش 1390-91 کودکان عادی

دبسااااتاااناای  

شاااهرساااتاان  

رامیان اسااتان  

 گلستان

باااااااااا  

مایاااناگایان 

 ساله  5/5

تعاداد هجااهاای کلماات تنهاا بر  

تاأثیر *  آگااهی هجاایی کلماات 

دخاتار    داشاااتااه بایان  )تافاااوت 

گیری آگاهی ( شااکل**وپساار

)تفااوت    واجی باا آموزش جادی

 ها(معنادار در میانگین

پاایاارزادی، 22  .

باناااب،  غاباااری 

شاااکوهی یکتاا، 

آموزش مساااتایم  تاأثیر 

شااانااختی بر  آگااهی واج

اخااتاالال   دارای 

 خواندن

اباتاادایای   90-1389 دوم 

 شهر تهران

باااااااااا  

مایاااناگایان 

 ساله  4/7

آموزش مستایم  *****اثربخشی

بر بهبود  شااانااختی  آگااهی واج
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-یاریاری، حسان

و   زاده

 (1390شریفی)

پیشاارفت مهارت خواندن  

 آموزاندانش

)تفااوت معناادار    مهاارت خوانادن

 ها بر اثر مداخله(در میانگین

تارابای23 پاور، . 

و  لااوهاای  بااهااار 

 ( 1390)تذهیبی  

آگاااهی  مهااارت  ارتباااط 

واجی و عملکرد ریاضااای  

 آموزاندانش

بااا  داناش آماوزان 

 هوش طبیعی

آمااوزان  دانااش 90-1389

اول ابتادایی دو 

 شهر یزد

باااااااااا  

مایاااناگایان 

 ساله  5/6

بین  ****وجود ارتبااط معناادار  

واج آگااهی  و نمر   شااانااختی 

کرد ریاضای )همبساتگی بالا  عمل

 (بین دو متییر

غاافاااری،  24  .

و  شاااااهباداغی 

 (1390جلایی )

شاااناختی در آگاهی واج 

 کودکان

و  لاکاناات  دچااار 

 بدون لکنت 

درمااانای   90-1389 ماراکاز 

هاا و مهادکودک

مادارس شاااهر  

 تهران

ماعانااادار 8-4 آزماون    **تافاااوت  در 

شااانااختی کودکاان  آگااهی واج

در رفع    لکنتی و عادی، کوشاش

  معناادار   )تفااوت  نواقخ گفتااری

 ها(در میانگین

کااریااماای،  .  25

علیزاده، فرخی و 

  پاور سااااعایاادی

(1390) 

ماایسااة اثر بخشاای سااه  

شاایو  آموزش مسااتایم،  

واج و آگااهی  شااانااختی 

کاااهاش  بار  تارکایابای 

نویسااای  مشاااکلات املاء

 آموزاندانش

آماااوزان  داناااش

دارای    اباتاادایای

اخااااتاااالالات  

 یادگیری ویژه

آمااوزان  دانااش 1390

دختر  و پسااار 

ساااوم تا پنجم 

شاااهرساااتاان  

 ارومیه

9-12  

 ساله

تاثیر آموزش مساتایم و آموزش  

آگاااهای   **تارکایابای آماوزش  و 

کاااهاش  ***  شاااناااخاتایواج بار 

 مشکلات املاء

ایامااانایااان  26  .

(1390) 

و  کااری  حاافظاة  رابطاة 

شااانااختی باا  آگااهی واج

داناش  امالاء  -عامالاکارد 

 آموزان

آماااوزان  داناااش

 عادی

آمااوزان  دانااش 90-1389

اباتاادایای   اول 

 تهران

ارتاباااط   11/6-6 بایان    *رماعاناااداوجاود 

واج آگااهی  و  کااری  -حاافظاة 

امالاء   عامالاکارد  بااا  شاااناااخاتای 

 ها()تفاوت معنادار در میانگین

تاااوکااال، 27  .

نیا  شافیعی و علی

(1390) 

هاای آگااهی  تعیین مهاارت

 شناختی در کودکانواج

مبتلا به سااندرم  

 داون

دارای   شهر اصفهان 83-1382

سن عالی  

12-7  

سااااااال  

-آمااوزش

 پذیر

تفااوت  فردی  *  ****وجود  بین 

شاااناختی  در رشاااد آگاهی واج

تفااوت  کودکاان سااانادرم داون )

 ها(معنادار در میانگین

. سااالیماانی  28

(1389) 

واج  آگاااهاای  آزمااون 

هاای  شااانااختی و ویژگی

 روان سنجی آن

کودکاان عاادی و 

 نارساخوان

شامال، مرکز و  1389

 جنوب تهران

کودکاان  شااانااختی  واج  *آگااهی ساله   7-4

ناارسااااخوان از کودکاان بهنجاار  

 تر هستند.ضعین

تباار،  . ضااایااء29

آرانی کااشاااانی،  

ماااحاااماااودی  

و  بااخااتاایاااری 

 (1389کیهانی )

حذف هجا  بررسی توانایی  

 در کودکان هنجار  

هاای  مهادکودک 1389 هنجارکودکان به

 شهر تهران

حاذف هجاا در    ** و ****مهاارت   ساله  6-5

ساااله در مرحله   6تا   5کودکان  

باشااد و توانایی کامل  رشااد می

حاذف هجاا پس از رمزگاذاری  

شااانااختی و آموزش  مجادد واج
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مهرت خواندن و نوشاتن رشاد و 

 یابد.تکامل می

-. فصاایحانی 30

 (1389)  ردف

اثر بخشااای ساااه روش  

اصلاحی مبتنی    -آموزشی

پاردازش ماادل  -واج  بار 

شاااناختی بر سااارعت و 

-صاااحات خوانادن دانش 

 آموزان

نااارساااااخااوان  

 ابتدایی

ابتادایی   1389 ماطع 

شاااهرساااتاان  

 ارومیه

نااظاار   از 

و  ساااان 

پاااایاااه  

 همگن

- آموزشااای    ***هر ساااه روش

اصلاحی مبتنی بر مدل پردازش  

شاناختی بر سارعت و صاحت  واج

تاأثیرگاذار اسااات. اماا   خوانادن 

روش مبنی بر ناامیادن ساااریع،  

 مؤثرتر است.

بااااعااازت،  31  .

-ایزدیناادری و  

 (1389فرد )

آگاااهای  آماوزش  تااأثایار 

شااانااختی بر کااهش  واج

داناش  امالاء  -خاطاااهااای 

 آموزان

دارای   اباتاادایای 

مشاکلات نوشاتن  

 املاء و

ساااوم ابتادایی   89-1388

 شهر تهران

مایاااناگایان 

  9سااانی 

 ساله

آگاااهای   *اثارباخشااای آماوزش 

شاناختی بر کاهش خطاهای  واج

در   مااعاانااادار  )تاافاااوت  اماالا 

 ها(میانگین

فایاااضاااای  .  32

باااارجااایااانااای  

(1388) 

آگاااهای   آزماون  اجارای 

-شااانااختی در دانش واج

 آموزان

آمااوزان  دانااش 

دبساااتانی دارای  

 شنواییآسیب

 تاکامایالای، اول 87-1386

 و ساوم و دوم

  مادماتی  پنجم

 تاکامایالای، و

آماوزشااااگاااه  

بااان  باااغااچااه

 تهران

12-6  

 ساله
دساااتیاابی -دانش *  ****عادم 

آموزان نااشااانوا باه امتیااز کاامال  

آموزش  ،  آزمون بااا  نواقخ  رفع 

 شناختیآگاهی واج

. سااالیماانی،  33

محمودی   آرامی، 

و  بااخااتاایاااری 

 (1387جلایی )

واج  آگاااهاای  ارتااباااط 

شااانااختی و نمر  دیکتاة 

 آموزان فارسی زبان  دانش

آماااوزان  داناااش

 عادی

اباتاادایای   84-1383 دوم 

 شهر کرج

11/7-7  

 ساله  
ارتاباااط   بایان    *ماعاناااداروجاود 

مهاارت  شااانااختی و  آگااهی واج

دیکته )وجود همبساتگی بالا در  

هاا و نمره  برخی از خرده آزمون

در   ماعانااادار  تافاااوت  و  دیاکاتااه 

 ها(میانگین

. دسااتجردی  34

و  کااااظااامااای 

ساااالاایااماااناای  

(1385) 

آگاااهی  مفهوم  بررسااای 

 شناختیواج

های  دیدگاه

 نظری 
معرفی و توصاین مهارت آگاهی  - - 85-1384

 *****شناختیواج

دادگاااار  35  .

(1385) 

تهیاة جزو  آزمون آگااهی 

 شناختیواج

ضااامان   آماوزش 

خدمت آموزش و 

 پرورش استثنایی 

1385 - - - 

و 36 میکااییلی   .

 (1385فراهانی )

واج پاااردازش  -مااادل 

تعایین   برای  شاااناااختای 

و  عااااااادی 

 نارساخوان

دو زبانه شاااهر   1385

 تبریز

8-10  

 ساله

واج پردازش  شاااناااختی  ماادل 

خواندن برای گروه عادی دوزبانه  

 تری است.مدل مناسب
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آموزان  نارساااخوانی دانش

 دو زبانه  

زاده . مساتایم37

و 

 (1384سلیمانی)

تأثیر آگاهی واج شاناختی 

خااواناادن   تااوانااایاای  باار 

 دختران

ذهانای  کام تاوان 

 دوم ابتدایی

دوم دبساااتاان   84-1383

اساااتاثانااایای  

 رجاهی تهران

مایاااناگایان 

سااااناای  

5/12  

 ساله

آموزش خواندن در    *اثربخشاای

افزایش مهاارت واج شااانااختی  

 ها()تفاوت معنادار در میانگین

و 38 دهاااااان   .

باااهاااارلاااویااای  

(1384  ) 

های  ماایسااة برخی جنبه

واج آگاااهاای  -مااهااارت 

دو روش   در  شاااناااختی 

-خوانی و آوایی دانش کال

 آموزان

 اول ابتدایی

 عادی

آمااوزان  دانااش 1384

عااادی  دخاتار 

اول  پاااایاااه 

و  اصاااافاهااان 

 شهرشاهین

در آگاهی   *همبساگی معناداری ساله 7

گاروه  واج دو  بایان  شاااناااخاتای 

مشااااهده شاااد و همبساااتگی 

معنااداری بین نمرات حاذف واج  

گویی و اول در هر دو گروه )کال

 روش آواشناسی( وجود داشت. 

و 39 اشاااتاری   .

 ( 1383شیرازی )

مااااایسااااة   و  باررسااای 

و مااهااارت واجاای  هااای 

در  نااامایاادن  سااارعاات 

 کودکان  

آماااوزان  داناااش

و  ناارساااااخوان 

 عادی

ابتادایی شاااهر   83-1382

 تهران

باااااااااا  

مایاااناگایان 

  8سااانی 

 ساله

بین مهاارت    **ارتبااط معناادار

نااامایاادن   سااارعاات  و  واجای 

)همبسااتگی بالا بین متییرها و 

-تفاوت معنادار در بین میانگین 

 ها(

کااارمااای 40  .

(1383) 

بررسای همه گیرشاناختی 

و  املاء  یاادگیری  نااتوانی 

اثر روش چنادحسااای در 

 کاهش آن  

آماوزان      داناش 

دارای مشااکلات  

 املاء

ابتادایی شاااهر   83-1382

 اهواز  

باااااااااا  

   9میانگین 

 ساله

روش چند حساای   *اثربخشاای

فرنالد بر کاهش مشاکلات املاء  

تن از ضاااعن  آگااهی، نااشااای 

حارکاتای و  )تافاااوت   فضااااایای 

 ها(معنادار در میانگین

. دسااتجردی  41

و  کااااظااامااای 

ساااالاایااماااناای  

(1382) 

آگاااهای    آزماون  طاراحای 

 واج شناختی

پاایااش   کااتااب 

و  دبسااااتاااناای 

 ابتدایی

1382 - - - 

غااافااااری 42  .

(1381) 

واج آگاااهای  -باررسااای 

 آموزانشناختی دانش

اول  عااااادی 

 ابتدایی

 - ساله  7 - 1381

. ساالیمانی و 43

دسااااتااجااردی 

 (1379کاظمی )

و   روایای  اعاتابااار  تاعایایان 

واج آگاااهاای  -آزمااون 

 شناختی

آماااوزان  داناااش

 عادی

دبسااتانی  پیش 82-1381

دبساااتااانای   و 

 شهر تهران

11/7-4  

 ساله
آزمون باالای  تماایز *اعتباار   ،-

گذاری آزمون در سنین مختلن  

دانااش و و  طااباایااعاای  آمااوزان 

نارسااااخوان )تفاوت معنادار در  

 ها(میانگین

  . شاااهریااری 44

(1389) 

واج  آگاااهای  باررساااای 

 آموزانشناختی دانش

دچااار   و  عااادی 

شاااناوایای  اُفاات 

 شدید و عمیق

 - - اول تا چهارم 1389
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  ، ****(P≤ 0/  01بیانگر سااطح معنادار)  ***  ،(P≤ 05/0)** بیانگر سااطح معناداری    ، (P  ≤ 001/0)  معناداری* بیانگر سااطح    

 ((?=Pعدم ذکر سطح معناداری  *****،  =P  0001/0معناداریبیانگر سطح  

نیمی از    ازبیش    سااال گذشااته بوده و  30در   ،توان اذعان کرد که اکثریت تحایاات صااورت گرفتهبراساااس جدول فو  می       

های اخیر به  توان گفت که در ساالبنابراین میکار شاده اسات  ساال گذشاته    15در    شاناختیدر زمینه آگاهی واج  موجود  یهابررسای

های اول آموزش  ساال همچنین  پیش از دبساتان و  هایاهمیت بررسای آگاهی واج شاناختی و ضارورت آموزش این مهارت در ساال

آموزان در  دانش تحصایلی  در پیشارفت  به عنوان عامل مؤثرشاناختی  توجه خاصای شاده اسات، چرا که  مهارت آگاهی واج  ای  مدرساه

های آتی  های تحصاایلی در سااالبینی موفایتهای خواندن، نوشااتن، املاء و حتی ریاضاای و نیز یکی از عوامل مهم در پیشدرس

 ای  قلمداد می شود.تحصیلات مدرسه

نتایج بدسات آمده از    ،شاناختی در ساطح کشاورهای اولیه و جساتجوی پیشاینة تحایق در رابطه با مهارت آگاهی واجبعد بررسای      

 آمده است:به شرح زیر    2بندی شده در جدول شمار   های فشرده و ماولهبه صورت داده  1جدول شمار   

 

 شناختی در داخل کشور های انجام شده در زمینة آگاهی واج های پژوهش. حیطه2جدول  

 محایق شناختیهای مطالعات  آگاهی واجحیطه

میرانی    (؛ قسایساین،1381)  غفاری(؛  1379)  سالیمانی(؛  1400احدی ) آزمون و مطالعات وابسته به آن  شناختی. بررسی آگاهی واج1

(  1385)  ،(1382)  (؛ دساتجردی کاظمی  و سالیمانی1391) و تذهیبی

 (  1385)  ؛ دادگر(1379)  (؛ سلیمانی1379و )

(؛  1390)  همکاران پور و(؛ ترابی1376)  (؛ کاشاانی آرانی1375)  شایرازی رابطة آگاهی واجی و سطح خواندن، نوشتن، دیکته و ریاضی. 2

  (؛ سالیمانی و همکاران 1389)    تبار و همکارانضایاء  (؛1387سالیمانی )

  (؛ اشاااتری و شااایرازی 1391)  دانای طوسااای مادم و(؛ امیری1387)

نژاد و (؛ ساالطانی1390)  (؛ ایمانیان1384)  (؛ دهاان و بهارلویی1383)

 (.1392)  همکاران

آموزان  . تاأثیر آموزش آگااهی واجی بر پیشااارفات خوانادن دانش3

 نارساخوان

خوشارو، رضاایی  (؛  1400عباسای )پور و ادواری، قدم(؛  1403اساحاقی ) 

(؛ بااعزت، ناادری و 1390)  پیرزادی و همکااران(؛  1396پساااناد )و طاالع

 رساتمی و علیپورحساناتی، (؛  1389)  فرد(؛ فصایحانی1389)  ایزدی فرد

45 .

 (1379سلیمانی)

واج  آگاااهای  باررساااای 

ماهااارت    شاااناااخاتای در 

 کودکان  خواندن

آماااوزان  داناااش

 عادی

دبسااتانی  پیش 79-1378

ابتاادایی   اول  و 

 تهران

و   5/5

 ساله  5/6
آموزش آگاهی واجی    *اثربخشی

در مهارت خواندن و پیشااارفت  

)تفااوت معناادار در    در پاایاه اول

 ها(میانگین

کاااشااااانی    .46

 (1376آرانی )

رابطة بین مهارت خواندن  

شاااناختی و با آگاهی واج

 آموزانحافظة فعال دانش

اول  1376 ساله عادی 7 پاااایاااه 

دبساااتاانهاای  

منطااه   عاادی 

 تهران 12

معناادار بین مهاارت  وجود رابطاه   ساله 7

شاناختی و خواندن با آگاهی واج

 حافظه فعال

شاااایارازی  47  .

(1375) 

و  واجای  آگاااهای  راباطااة 

دانش  خوانادن  -ساااطح 

 آموزان

اول  عااااادی 

 ابتدایی

اول  1375 پاااایاااه 

 ابتدایی تهران

وجود رابطاه معناادار بین آگااهی   ساله 6

خااواناادن   سااااطااح  و  واجاای 

 آموزاندانش
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فاراهااانای  مانایایاع  مایاکااایایالای؛  (1393) و (؛  1385)  و  ناوری  ناریامااانای، 

  (؛ کریمی 1391)  (؛ کریمی، علیزاده و سااالیماانی1391)  ابوالاااسااامی

و  1391) کاریامای  زکای1391)  هاماکاااران(؛  و  عاباااسااای  کارمای،    یای (؛ 

(1391.) 

اصاایری نکاح و بروک  (؛  1403نژاد و فصاالی درزی )تبار، ربیعیقاساام  های واجی بر عملکرد خواندنخشی بازیب . اثر4

 (1391)  ؛ مرادی(1393)

 شاااناختی در کودکان  اساااتثنایی. مهارت و آموزش آگاهی واج5

توان  اختلال صاادای گفتار، لکنت زبان، کمشاانوا، )ناشاانوا، آساایب

 ذهنی

(؛  شاکوری و 1392مخلصاین و همکاران )(؛  1401افروزه و همکاران ) 

  (؛ فیاضای و بارجینی 1384)  زاده و سالیمانی(؛ مساتایم1392)  همکاران

غفاری، شاااهبداغی و (؛  1379)  (؛ شااهریاری1392)  (؛ شاااکری1388)

(؛ توکال، شااافیعی و 1392)  همکاارانآباادی و  (؛ محمود1390)  جلایی

 .(1390)  نیاعلی

 

شااناختی با  به بررساای رابطة آگاهی واجهای صااورت گرفته،  توان گفت که اکثریت پژوهش، می2  و  1با توجه به نتایج جدول         

شاااناختی  مهارت آگاهی واجدرک، حافظه، خواندن، نمر  املاء و ریاضااای صاااورت گرفته که در این میان اختلال خواندن و رابطة  

ای با  مهارت خواندن ارتباط مسااتایم  بیشااترین تحایاات را به خود اختصاااص داده اساات چرا که یادگیری تمامی دروس مدرسااه

ای( بر افزایش و  شاناختی و مدرساههای مختلن )مساتایم، ترکیبی، آگاهی واجدارند. در ادامه مشاهود اسات که بررسای  تأثیرآموزش

گااهی  هاای آهاا، مهاارتآموزان پرداختاه شاااده اسااات کاه در کناار این بررسااایشااانااختی دانشایجااد  و همچنین بهبود آگااهی واج

توان ذهنی، اختلال صادای گفتار و لکنت زبان( نیز از  شاناختی در کودکان غیرعادی و اساتثنایی )ناشانوا و آسایب شانوایی، کمواج

 ای برخوردار است.اهمیت ویژه

های واجی بر  ( به اثربخشای  بازی1391  ،مرادی  و  1393،  )اصایری نکاح و بروک  های اخیرسااله در ساال  30در ی  باز  زمانی        

های سانجش این مهارت  شاناختی و آزمونافزایش آگاهی واج شاناختی توجه اندکی شاده اسات و با وجودی که در زمینة آگاهی واج

ولی آنچه    ( اساتخراج شاده اسات1379)  شاناختی سالیمانی و دساتجردیمطالعاتی صاورت گرفته و روایی و پایایی آزمون آگاهی واج

آموزان دور  ابتادایی جهات آموزش آگااهی واج  اسااات عادم تهیاه، طراحی و تاألین کتااب کاار برای معلمین و دانش اهمیات  کاه حااهز

تهیة کتاب کار مناساب در ساه ساطحِ پیش از  اقدام به    شاناختی اسات. بنابراین از میان برداشاتن این خلاء بزرگ در نظام آموزشای و

شااود که از انوا  اختلال موجود در  ماندگی خفین ذهنی باعث میآموزان دارای عابدبسااتان، اول و دوم ابتدایی و همچنین دانش

زمینة حافظه، درک مطلب، خواندن،  نوشاتن و املاء کاساته  شاود و تا آنجایی که ممکن اسات از ایجاد هرگونه اختلال و نارسااخوانی  

 گیر، پیشگیری به عمل آید.ای به صورت چشمهای اولیة آموزش رسمی و مدرسهدر سال

 

 تیجه گیری بحث و ن

  درصاد 28این میزان  در آمریکا  دهند،  آموزان را تشاکیل میهای یادگیری ویژه، درصاد بالای از کل دانشآموزان دارای اختلالدانش

در فراتحلیلی کاه در کشاااور ایران انجاام گرفتاه، میزان شااایو     (1389  ،؛ باه ناال از کریمی و همکااران2004،  نیلز  )کلوتز، فینرگ و

   .(1384،  )بهراد  درصد گزارش شده است  58/4ا  های یادگیری ویژه در کشور برابر باختلال

های  کند به اعتااد کارشاناساان مرکز توانبخشای اختلال روش چندحسای، فرنالد اخلال یادگیری املا را به طور کامل درمان نمی

یی و حرکتی باشاد، شایو  مفیدی  آگاهی، فضاا-از ضاعن تن  برند، اگر مشاکلات املابه کار میهاسات شایو  فرنالد را  یادگیری که ساال
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کند و  شاناسای باشاد به هیچ وجه رفع مشاکل کمکی نمیهل شاناختی چون واجاما اگر  مشاکل ناشای از مساا.  (1383)کرمی    اسات

 تر است.شناختی در این زمینه اثربخش(، روش ترکیبی آموزش مستایم وآگاهی واج1389)  برطبق نتایج تحایق کریمی

بنابراین ی  خبر ضاروری    پردازند وشاناختی به بررسای یکپارچگی در نظام زیربنایی پردازشای گفتاری میهای آگاهی واجآزمون

ها و تکالین آگاهی واج شااناختی با آشااکار کردن و سااطوح مختلن  هسااتند.آزمونشااناختی از کودکان  های زبان رواندر ارزیابی

توانند کودکانی  نیز می  پردازند وهای پردازشای کودکان میو توانایی  هاهای پردازشای، تبیین و توصاین تواناییمشاکلات و محدودیت

شاناختی  های آگاهی واجخطر ابتلا به مشاکلات خوانداری و نوشاتاری هساتند معرفی کنند؛ چرا که کودکانی که مهارتکه در معرض  

های خوانداری  زیربناها و  در نتیجه، برای رشااد مهارت  ضااعین دارند، دارای نظام پردازشاای گفتاری ناپخته و معیوبی هسااتند و

 (.1997،  )استاک هاوز  نیازهای ضعین و معیوبی دارندپیش

ها،  تمیز شنیداری ضعین و در واکه  های اصلی این کودکان را( در توصین خصوصیات کودکان نارساخوان، ویژگی1971)  بناتین

.  (1385  ،سالیمانی  به نال از دساتجردی و  19:  1991)تامساون،  دانندعدم تونایی ترکیب صاداها و بساندگی شانیداری ضاعین می

)دساااتجردی و    یادگیری خواندن اساااتشاااناختی و  -آگاهی واجبیانگر ارتباط قوی بین  (  1985)  نتیجه تحایاات برادلی وبرایانت

 (1385سلیمانی

نیز دربار  نویسااند  متن به نحو    فرد و قضاااوت خواننده را  علاوه بر اثرات نامطلوب آن بر  های املایی در ی  نوشااته،وجود غلط

شاوند تا ارتباط زبانی مطلوبی بین افراد جامعه برقرار  های املایی موجب میدهند. همچنین این غلطتحت تاثیر قرار می  یکاملا منف

 .(1390،همکاران  )کریمی و  های هم بفهمندها نتوانند منظور یکدیگر را از نوشتهنشود وآن

آموزان  نسابت به دانشهای معلمان  ها و ادراک( معتادند که نگرش2004) (، ملتزر، کاتزیر، میلبر، ردی و رودیتی2004)  کورات

 گیرد.آموزان در نوشتن املا شکل میبر مبنای توانایی دانش

شاااناختی خاص یعنی آگاهی از  به ایجاد دو رشاااد نوعی مهارت زبان  شاااناختی مبتنی بر رویکرد شاااناختی بوده وآگاهی واج

( و  2006)  (، اپل، وسااتر وماسااترسااون2006)  ، واکلی، دیکراف و سااواتزکند. هاپرآموزان کم  میساااختمان گفتاری واژه به دانش

( آگاهی واج شاناختی اسااس  2005شاناختی اسات. ماتس)کننده برای یادگیری املا آگاهی واجبینیبهترین پیش(  2006)  برنینگیز

 یادگیری املا است.  

شااناختی باعث  اتی  آگاهی واجش منظم ساایسااتموز( در ی  بررساای آزمایشاای دریافتند که آم2007) جانیس، ویلیام و کیث

شناختی  ( معتاد است که اگرچه آموزش آگاهی واج2002)  شود. کیثبهبود مهارت رمزگردانی در کودکان دارای اختلال خواندن می

آموزان به طور مساتایم به  نوشاتن همراه گردد و دانش  آموزش خواندن و  آموزان دبساتانی بسایار اسااسای اسات اما  بایرای دانش

 نوشتن نیز مبادرت بورزد.  خواندن و

در مفاهیم    های مختلن خواندن مشکل زیادی داشته وتوان ذهنی در زمینهکودکان کم  دهد کههای پژوهشی نیز نشان مییافته

پاذیر از نظر رشاااد  توان ذهنی آموزشکنناد. کودکاان کمای همچون آگااهی واجی بسااایاار ضاااعین عمال میاسااااسااای و پاایاه

در درجات مختلن دچار مشاکل هساتند. این کودکان به علت    زبان ونحو واج شاناختی( در تمام ساطوح    زبانی)معناشاناسای، صارف و

های پایین آگاهی واجی، برای مشااکلات آتی در خواندن در خطر هسااتند به همین دلیل نیازمند بهره جسااتن از مداخلات  مهارت

های خود را تا حدی بهبود بخشاد که  های آموزشای مناساب بتوانند کاساتیی  برنامه و بساته  اصالاحی و درمانی باکیفیت هساتند و با

شاناختی  (، که در اثربخشای آن را در اصالاح آگاهی واج1392)  دار که در تحایق شاکوری و همکاران  آموزش گفتار نشاانهبا کم

دار بر افزایش آگاهی  ساس گفتار نشانهاتوان ذهنی نشان داده شده آموزش این مهارت را به نحو مطلوبی شرو  کرد. زیرا  کودکان کم

( رابطة بین آگاهی واجی ضعین وکم  1392  سلطانی،  ؛2003کرین،     ؛2002)بی ،    هایشاناختی کودکان بنا شده است. پژوهشواج

های  آموزش   اند که آگاهی واجی ضاعین این کودکان بساتگی بسایار زیادی باچنین بیان داشاته  اند ووتوان ذهنی را به اثبات رساانده
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های آموزشای نامناساب مشاکلات این کودکان را دو چندان  دریافتی از ساوی آنان داشاته اسات. همچنین بیان شاده اسات که ساب 

)نال شااده از    ساااخته اسااتتوان ذهنی مطرح میکرده اساات   ناایخ ارتباطی و زبانی ماادم در برابرتیییر را دربار  کودکان کم

 .(1392شکوری و همکاران،  

ترکیب حروف با    بندی و تجزیه وهای قطعهشاناختی و مهارتتوان ذهنی در آگاهی واجاند کودکان کمتحایاات دیگر نشاان داده

تر شادن  ها وخیمهای آنکارایی  روشهمین امر باعث عدم  وکنند  ده میاهای ناکارآمد اساتفاغلب از روش  مشاکل مواجه هساتند و

؛ به نال  2009؛ جرالد، نژن واستینس،  2011شود )تی وی کال، شفی و الینا،  ها برای انجام امور دیگر همچون خواندن میشرایط آن

 د.یح قرار گیرحتص  های لازم این مهارت مورد بررسی وتوان با ارهة آموزشبنابراین می   .(1392از شکوری و همکاران  

ماند  ذهنی موجب افزایش  توان گفت؛ آموزش خواندن به کودکان عابسالیمانی می  زاده وهای مساتایمباتوجه به نتایج پژوهش

گردد که نتایج پژوهش نمکی و همکاران که مدعی هساتند پس از  هایی میشاناختی و درساتی سارعت خواندن آنامتیاز آگاهی واج

، همساو  دداری افزایش داتوان مهارت درسات خواندن این کودکان را به نحو معنیمی  شاناختی،ی  دور  ساه ماهه آموزش آگاهی واج

 است.

ها به نحو  خوانی و واژگان آندبساتانی دریافتند که کلمهکودکان پیش  88  شاناختی به( با اراهه آموزش آگاهی واج2012)  ژونگ  

)کرمی   یج مشاابهی در این زمینه دسات یافتندا( به نت2007(؛ و اوت )2007)  گیری بهبود پیدا کرده اسات دلیزک  و هنچلوفچشام

آموزان نارساااخوان هم بر افزایش  شااناختی دانشنیز دریافتند که آموزش آگاهی واج  (1391)  . کرمی و همکاران(1391،  همکاران  و

 صحت خواندن، موثر است.  شناختی و هم بر بهبود سرعت وآگاهی واج

آموزان اختلال  (، به تأثیر بساتة آموزشای آگاهی واجی بر کاهش خطاهای املای  دانش1391)  ت و همکارانعزنتایج پژوهش با

ر  های بساایار متفاوتی اساات. به طو توانایی  املای مسااتلزم  اساات نوشااتننوشااتن بر مبنای دیدگاه فراشااناختی پرداخته شااده  

دهند و در انطبا  و تبدیل  را تشاااخیخ نمیهای گفتاری  ها یا صاااداهای موجود در واژهکودکانی که آگاهی واجی ندارند، واجمثال،

های بسایاری از جمله آگاهی واجی  رتاصاداها به نوشاتار، که برای املانویسای ضارورت دارد، مشاکل دارند. بنابراین نوشاتن املا با مه

 هجی کردن ضروری هستند.  شناختی در تحول فرایندهای خواندن، نوشتن وواجهای آگاهی  ارتباط دارند. لذا مهارت

نویساای عبارت اساات از یادگیری تبدیل صااداهای گفتاری به حروف، چگونگی کاربرد قواعد دسااتوری، شاایو   یادگیری دیکته

(. یادگیری تبدیل صاداهای گفتاری به  2006،  )سانچان، باسا  و لیکر  این قواعد وجو داردنوشاتاری و نیز یادگیری اساتثنایی که در 

شااانااختی اسااات کاه در مراحال اولیاه یاادگیری دیکتاه نویسااای ناش مهمی را ایفاا می کناد)سااالیماانی و  حروف، هماان آگااهی واج

 (.1387همکاران،

همچنین بازشاناسای کلمه را سابب رمزگشاایی و    نیاز بازشاناسای کلمه وشاناختی را پیش( آگاهی واج1990)  گاساوامی و برایانت

  ء کودکان دچار اختلالات گفتاری با منشاا( نیز مطرح کرد که 1992)  هودسان  دانند.نویسای صاحیح کلمه میرمزگشاایی عامل دیکته

نیاز و  ختی را به عنوان پیششانا( نیز آگاهی واج2003)  نویسای دارای مشاکلات بیشاتری هساتند. پلازا و کوهنشاناختی در دیکتهواج

کنناد  مهاارت  بینیپیش  نیااز وشااانااختی را به عنوان پیش( نیز آگاهی واج1995)  تاری  مطرح کردند. م  دونالدشااا مکمال زبان نو

 (1387،  )سلیمانی و همکاران  دیکته مطرح کردند

 

شاناختی ارتباط نزدیکی  ت یافتند که توانمندی کودک در آزمون آگاهی واجسا ( نیز به این نتیجه د1387)  سالیمانی و همکاران

های  دبساتانی و یا اساتفاده از آن به عنوان روشهای پیششاناختی در دوره. آموزش مهارت آگاهی واجبا توانایی دیکته کودک دارد

 کند.نویسی کودک کم  میکمکی در سنین بعد از شرو  مدرسه به رشد مهارت دیکته
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شااناختی را دارند، اما این آگاهی در ورود به مدرسااه و  از آن جایی که کودکان قبل از ورود به مدرسااه سااطوحی از آگاهی واج

ساال و   4-6( بنابراین لزوم طراحی کتاب کار برای سانین  2008)شاوپنگ،  آیدهنگام یادگیری خواندن به صاورت کامل به وجود می

هاای آگااهی  و منااساااب باا این دوره، و مرتبط باا مهاارت  نیااز  هاای پیشای جهات ایجااد مهاارتقبال از ورود باه آموزش مادرساااه

 شناختی، مطرح است.واج

 پیشنهادات 

نیازهای شاناختی خواندن از جمله  های لازم و به موقع دربار  پیشبرای اراهه آموزش  دبساتانیاصالاح برنامة درسای دور  پیش -

 شناختیآگاهی واج

دبساتانی باتوجه به برنامة آموزشای کشاورهای موفق در زمینه مهارت  تدوین شااخخ آموزشای برای آموزش کودکان دور  پیش

 شناختیآگاهی واج

آگاهی    تهیة کتاب کار  توان ذهنی؛ فواید کاربردیابتدایی و کودکان کمدبساتانی، اول و دوم  تهیة کتاب کار در ساه ساطح پیش

 :باشدشناختی با توجه به بررسی مطالعات صورت گرفته در این زمینه به شرح ذیل میواج

شااناختی  با مشااکلات خوادن و نوشااتن را یاری جوید تا در بهبود مهارت آگاهی واج  تواند والدین کودکانتهیة کتاب کار می -

 آنان اقداماتی مفید صورت دهند.

گفتار و زبان برای کودکان مبتلا به آسایب زبانی، قادر خواهند    یشاناسا شاناختی، آسایببا تهیة کتاب کار آموزش آگاهی واج -

تا این کودکان مراحل رشااد   شااناختی، برنامة درمانی تنظیم  کنندهای مختلن زبانی، از جمله ایجاد مهارت آگاهی واجبود در جنبه

 جه شوند جلوگیری شود.اگفتار و زبان را طی کنند و با کسب مهارت در این زمینه از مشکلاتی که ممکن است در خواندن با آن مو

های تدریس  ریزی روشدر برنامهوانند از ی  کتاب کار رسااامی و واحد  تمتخصاااصاااان موجود میو  وزارت آموزش و پروش   -

اقدامات لازم را    شناسایی مشکل در این مهارت از همان ابتدا در جهت رفع آن  ابتدایی اساتفاده کنند و باآموزش خواندن در مدارس  

 باشد.د کتاب و مجموعة کامل و در دسترس میر و فوری وجومؤث. که لازمة این اقدامات  انجام دهند

توانند در کنار  ای کامل و مناساب برای کودکان این گروه سانی، میدبساتانی نیز با در دسات داشاتن مجموعهدر مراکز پیش -

های بعدی پیشاگیری  شاناختی، از ایجاد اختلالات خواندن و نوشاتن در سانین و پایههای مرتبط با آموزش مهارت آگاهی واجبازی

 کرد.

هاای  باا تهیاة کتااب کاار، مراکز ویژه اختلالات یاادگیری قاادر خواهناد بود کاه برنااماة جاامعی جهات درماان مراجعین در زمیناه  -

 اختلالات خواندن، املا و نوشتن در پیش بگیرند.

توان ذهنی با مشاکلات عدیده ای در روند آموزش رو به رو هساتند یکی دیگر از کاربردهای کتاب  از آن جایی که کودکان کم -

باشاد. تا مربیان مراکز آموزش  می   75-85ی  ن ذهنی با ضاریب هوشا اتوشاناختی، آموزش این مهارت برای کودکان کمکار آگاهی واج

اساتثنایی بتوانند این مهارت را آموزش داده و اختلالات موجود را اصالاح نمایند تا جایی که امتیاز درس خواندن و سارعت خواندن  

 آنان را افزایش دهند.

بدو ورود به دبساتان در  در   باتوجه به اینکه در کشاور ما کودکان دوزبانه در شاهرساتانهای متعدد مشایول به تحصایل هساتند و -  

لذا با در دسات    رسادشاناختی پیش از دبساتان ضاروری به نظر میهای آگاهی واجباشاند آموزش مهارتمعرض افت تحصایلی می

 توان بر سرعت، صحت و درک خواندن این کودکان افزود.ای میداشتن چنین مجموعه

شاناختی در ساطح کشاور به عنوان ی  کتاب آموزشای رسامی جهت تکمیل  چاپ کتاب کار آموزش مهارت واج  بنابراین تهیه و

دبساتانی اول و دوم  شاناختی در ساه ساطح کودکان پیشآموزشای در راساتای ایجاد و بهبود آگاهی واج  ای و کم آموزش مدرساه

 رسد.آموزان در پایه های بعدی ضروری به نظر میتوان ذهنی با هدف جلوگیری از نارساخوانی دانشابتدایی و همچنین کودکان کم
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آموزان را سااردرگم نماید.  تواند دانشروشاان و دقیق باشااد چرا که هرگونه الهام می  تکالین اراهه شااده در کتاب کار باید کاملاً

های متعدد در هنگام آموزش توجه شااود و اصااطلاحات جبرانی نیز لازم اساات که  بایساات به ارزیابیهمچنین بعد از هر تکلین می

ها با سان کودکان تنظیم شاود و براسااس آزمون  بلافاصاله صاورت گیرد. در ضامن مجموعة مذکور باید با توجه به تناساب خرده آزمون

 شناختی سلیمانی و دستجردی طراحی شود.آگاهی واج

 محدودیت های پژوهش

های  ها مانع از تحلیل کمی یافتههای بررساای شااده از نظر جامعة آماری، نمونه و شاایو  تحلیل واژهعدم همخوانی کامل پژهش

 تحایق شده است.
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  (:2)5،  کودکان استثنایی  پژوهشکد سنجی آن. تهران،  های روان (. آزمون آگاهی واج شناختی و ویژگی1389).  سلیمانی، زهرا   -

65-58  . 

-شناختی ونمر  دیکته دانش(. ارتباط آگاهی واج1387).  محمودی بختیاری، بهروز وجلالی، شهرهسلیمانی، زهرا؛ آرامی، امیر؛    -

 .21-28(:  1)10،  های علوم شناختیتازهموزان فارسی زبان دوم ابتدایی.  آ

شناختی و فرایندهای واجی  (. بررسی ارتباط آگاهی واج1392شاکری، نویده؛ سلیمانی، زهرا؛ ظریفیان، طلیعه وکمالی ومحمد .)  -

 .43- 53  (:5)23  ،مجلة شنوایی شناسیکودکان مبتلا به اختلال صدای گفتار.  

شناختی کودکان  واج   آگاهیدار بر (. تأثیر آموزش گفتار نشانه1392).  شکوری، مریم، گیتاموللی؛ عارفی، مرضیه وطاهری محمد  -

 .50-60  (:3)3  ، نیمجلة مطالعات ناتواتوان ذهنی.  کم

بررسی آگاهی واج شناختی کودکان عادی وکودکان دچار افت شنوایی شدید وعمیق پایة اول تا  (.  1379).  شهریاری، مرجان  -
 دانشکد  توانبخشی.    - پزشکی ایراندانشگاه علوم  -ارشد گفتاردرمانینامة کارشناسی. پایانچهارم

.  رابطة آگاهی واجی وسطح خواندن دانش آموزان عادی فارسی زبان پایة اول ابتدایی در تهران (.  1375).  شیرازی، طاهره سیما  -

 ارشد، دانشگاه علوم بهزیستی وتوانبخشی.  نامة کارشناسیپایان

شناختی  مهارت آگاهی واج  ای بر(. بررسی تأثیر آموزش مدرسه 1393).  وعلیپور، عباس  رستمی، محمدرضا  حسناتی، فاطمه؛  -  

 .29-33  :4،  پژوهش طب توانبخشی  -فصلنامة علمی  ساله.  6فارس زبان    -ن دو زبانه ل کودکا

(. مطالعة آگاهی واج شناختی کودکان  1392).  حسناتی، ف؛ جلالی پور، م؛ لطفی، س؛ گودرزی، م؛ صالحی، م و صالحی، س  -

 .  67-74  (:1)14،  مطالعات زبان شناختیفارسی زبان و عرب ماطع ابتایی اهواز.  

آموزان اول دبستان  شناختی در دانش(. مهارت آگاهی واج1392).  جلالی پور، م؛ حسناتی، ف؛ نذری، م؛ افشاری، س و شمس، د  -

 .  8-18  (:2)1،  شناسیمطالعات زبانفارسی زبان و عرب شهر اهواز.  

های  شناختی بر مهارت(. بررسی اثربخشی راهبرد آگاهی واج1396پسند، سیاوش. )خوشرو، محسن؛ محمدرضایی، علی و طالع  -

 . اولین همایش ملی آسیب اجتماعی. آموزان دارای اختلال خواندن در پایه دوم دبستانخواندن دانش
 پرورش استثنایی شهر تهران.   ضمن خدمت آموزش و  .آزمون آگاهی واج شناختیجزو   (.  1385).  دادگر  -  
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پرورش استثنایی    وزارت آموزش و،  ، تهرانآزمون آگاهی واج شناختی  (.1382)  سلیمانی، زهرا.  دستجردی کاظمی مهدی و  -

 پژوهشکده کودکان استثنایی.

  (:4)6  ،استثنایی  پژوهش در حیطه کودکان  چیست شناختی  واج آگاهی    (.1385).  یمانی، زهرادستجردی کاظمی مهدی و سل  -  

954-931. 

 . تهران، رشد. مبانی نظری و عملی پژوهش در علوم انسانی و اجتماعی(.  1392).  دلاور، علی  -

خوانی وآوایی  شناختی در دو روش کلهای مهارت واجماایسة برخی جنبه (. بررسی و1384).  بهارلویی، ناهید دهاان، علی و -  

 .54-49  (:3)5،  توانبخشی  دختر پایة اول.  آموزاندانش 

  و پیشگیری از مهاجرت آنان. دانشکد  فراتحلیل مطالعات انجام شده در زمینة جذب نخبگان    (.1386).  ذاکر صالحی، غلامرضا  -

 (. 1)8،  مجلة جامعه شناسی ایران علوم اجتماعی تهران،  

نامة علوم  شناسی اجتماعی ایران، تهران.  (. فراتحلیل مطالعات انجام شده در حوز  آسیب1379).  اللهصدیق سروستانی، رحمت  -
 (. 5)، دانشکد  علوم اجتماعی دانشگاه تهران،  اجتماعی

مؤسسة  (. طرح فراتحلیل تحایاات مربوط به قشربندی و نابرابری اجتماعی در ایران.  1377).  اللهصدیق سروستانی، رحمت  -
 . مطالعات و تحایاات اجتماعی دانشگاه تهران

 . نشر بشری   . تهران،های تحایق کیفیروش(.  1382).  صلصالی، مهوش ودیگران  -

نایی  ا(. بررسی تو1389).  محمودی بختیاری، بهروز و کیانی، محمدرضا  ضیاتبار احمدی، سیده زهره؛ آرانی کاشان، زهره؛    -

  1-16 (:1)12، های علوم شناختیتازهدر کودکان به هنجار پنج تا شش سالة فارسی زبان،  هاناکلمه  ها وشناسایی واج آغازین کلمه

. 

-ارشد، دانشکد  علومنامة کارشناسی ، پایان آموزان عادی اول دبستانشناختی دانش بررسی آگاهی واج(.  1381).  غفاری، س  -

 توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی ایران.    زشکی وپ

بدون    شناختی در کودکان دچار لکنت و(. آگاهی واج1390).  غفاری، سیده زهره؛ شاهبداعنی، محمدرحیم وجلالی، شهره  -

 . 35-41  :21،  سنجیشنوایی سال شهر تهران.    4-8لکنت  

صحت   سرعت و شناختی بر واج ازشد مدل پر تنی برباصلاحی م  -اثر بخشی سه روش آموزشی (.1389). فصیحانی فرد، سارا -

 . 269-289  (: 3)10،  کودکان استثناییآموزان نارساخوان ماطع ابتدایی،  خواندن دانش

آموزان دبستانی  شناختی دانشآموزش مهارت آگاهی واج  شناختی و(. اجرای آزمون آگاهی واج1388).  فیاضی بارجینی، لیلا  -

 .32-39:  (94-95)10،  تربیت استثنایی  تعلیم وتهران.    1بانای آسیب شنوایی باغچهدار

لیلا، میرانی، سارا وتذهیبی، مهدی  -   شناختی در کودکان مبتلا به اختلالات واجی،  (. بررسی آگاهی واج 1391).  قسیسین، 

 . 20-27  (:54،پیاپی4)13،  فصلنامة توانبخشی

گویی بر آگاهی قصههای  (. تعیین اثربخشی فعالیت1403نژاد، محمدرضا و فضلی درزی، بهاره. )تبار، سید امیر؛ ربیعیقاسم  -

 . 127:  14،  مجله مطالعات ناتوانیدبستانی.  شناختی کودکان پیشواج

 7شناختی در کودکان  حافظة فعال واج  شناختی وبررسی رابطة بین مهارت خواندن باآگاهی واج(.  1376).  کاشانی آرانی، زهره-
ارشد دانشکد  علوم توانبخشی دانشگاه  نامة کارشناسیپایان  .پرورش تهران  آموزش و  12طاة  های عادی من سالة پایة اول دبستان

 نی ایران. خدمات بهداشتی  درما   پزشکی وعلوم 

بررسی همه گیرشناسی ناتوانی یادگیری املاء و اثر روش درمانی چندحسی در کاهش این ناتوانی  (.  1383).  کرمی، جهانگیر  -
 . پایان نامة دکتری دانشگاه اهواز. آموزان دور  ابتدایی شهر اهوازدر دانش
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درک مطلب  سرعت، دقت و    شناختی بر(. تأثیر آموزش آگاهی واج 1391).  یی، علیعباسی، زینب و زکی  کرمی، جهانگیر؛  -

 .  38-53  (:3)2،  مجلة ناتوانی های یادگیری  آموزان نارساخوان.دانش 

بخشی سه شیو  آموزش مستایم، آگاهی  تدوین برنامه و ماایسة اثر(.  1391).  کریمی، بهروز؛ علیزاده، حمید وسلیمانی، اسماعیل-

- 78  (:1)3  ،های یادگیریناتوانی  مجلة  زان دبستانی دارای اختلال خواندن.آموشناختی و ترکیبی بردرک مطلب خواندن دانش واج

60  . 

شناختی  ماایسة اثربخشی سه شیو  آموزش مستایم آگاهی واج  (.1390).  سلیمانی، اسماعیل  کریمی، بهروز؛ علیزاده، حمید و  -

 .255-266  (:41)  ،ودکان استثناییمة ایرانی کفصلناآموزان دبستانی.  املانویسی دانش  ترکیبی برکاهش مشکلات  و

کاهش تعداد خطاهای    شناختی( برگاهی واجآ  آموزش  )آموزش مستایم و  اثربخشی آموزش ترکیبی(.  1391).  کریمی؛ بهروز-
 خدمات بهداشتی درمانی تبریز.    پزشکی ودانشگاه علوم   .خواندندارای اختلال    آموزان دبستانی وبهبود درک مطلب دانش   خواندن و

لوییان، محمد و  - ای  بررسی ماایسه  (.1392).  جلالی، شهره  محمودآبادی، نجمه؛ سلیمانی، زهرا؛ خدایی، سیده مریم؛ اجل 

 .  547-555  (:4)20،  پزشکی سبزوارمجلة دانشگاه علوم    شناختی.در دوآزمون آگاهی واج  طبیعی  عملکرد کودکان کاشت حلزون و

آموزان پسر  ندن دانشعملکرد خوا  های واجی براثربخشی بازی(.  1391).  مرادی، محمدرضا؛ فرامرزی، سالار وعابدی ، احمد  -

 . 44-51(:  55پیاپی    1)15،  پژوهش در روانشناسی کاربردی  مجلة دانش و  نارساخوان.

درک    فظه وشناختی، حاهای آگاهی واجمهارت(.  1393).  سجودی، فریبا  مخلصین، مریم؛ کسبی، فاطمه؛ احدی، حوریه و  -

   .128-138  (:54پیاپی    2، )16، جلدفصلنامةکومش  کودکان ناشنوا.  خواندن در

توان ذهنی پایة  ان کمتوانایی خواندن دختر  شناختی برگاهی واجآتأثیرآموزش  (.  1384).  سلیمانی، زهرا   زاده، الهام ومستایم  -

 .22-28  (:2)7،  شناختیهای علومة تازهمجلدوم دبستان.  

آموزان دو زبانة عادی  شناختی برای تعیین نارساخوانی در دانش (. آیا مدل پردازش واج1385).  میکاییلی منیع، و فراهانی، م.ن  -

 .735-768  (:3)6،  پژوهش در حیطة کودکان استثنایی  و نارساخوان دبستانی مناسب است 

، دانشکد   علوم اجتماعی  فصلنامه  گیری سرمایة اجتماعی و فراتحلیل عوامل مؤثر بر آن.  (. شکل1385).  ناطق پور، محمد جواد  -

 . (28)علوم اجتماعی دانشگاه تهران،  

  چندحسی فرنالد  شناختی و(. ماایسه اثربخشی راهبردهای آگاهی واج1391).  نریمانی، محمد؛ نوری، رویا و ابولااسمی، عباسی  -

 .104-120  (:3)4،  های یادگیریمجلة ناتوانیآموزان نارساخوان.  مطلب دانش  درک  های خواندن وبرپیشرفت مهارت

نوروز  - . تهران،  نشینیهای طلا  و حاشیههای اجتماعی در کلانشهر تهران )فراتحلیل پژوهشآسیب(.  1390).  هاشم زهی، 

 انتشارات جامعه و فرهنگ.
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