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فناور  ریتأث   یبررس از  انگ  یآموزش   نی نو  یهایاستفاده  خودتنظ  یریادگی  زه یبر    ی م یو 

 یی آموزان مقطع ابتدا دانش  یلیتحص

 
 2رنجبر  روزی ف  مهناز   1ینیآوا سادات حس

 سلامت یآموزش و ارتقا یدکتر .1

  یدرس  یزیارشد برنامه ر کارشناس .2
 

 

 ده یچک 

 

  سیتدر  یسنت  یهادر روش  یبازنگر  یرا با چالش اساس  یآموزش  یهانظام  ر،یاخ  یهادر دهه  یشتابان علم و فناور  شرفتیپ 

 ی کیعنوان  به   یآموزش  نینو  یهایفناور  ان،یم  نیمواجه ساخته است. در ا  یریادگی -یاددهی   نینو  یکردهایرو  ینیگزیو جا

تعامل    شیافزا  ،یریادگ ی  ندیبه فرا  یدهمؤثر در شکل  ی بلکه عامل  ،یآموزشمک تحول، نه تنها ابزار ک  یمحورها  نیتراز مهم

 ی آموزش  نینو  یهایاستفاده از فناور  ریتأث  ی. پژوهش حاضر با هدف بررسشوندیآموزان شناخته مدر دانش  زهیانگ  جادیو ا

انگ ابتدادانش  یلیتحص  یمیو خودتنظ  یریادگی  زهیبر    -یفیاز نوع توص  قیانجام شده است. روش تحق  ییآموزان مقطع 

منطقه ساوجبلاغ در سال    ی مدارس دولت ییسوم تا ششم ابتدا  یهاهیآموزان پادانش  هیشامل کل  یو جامعه آمار  یهمبستگ

 ی اچندمرحله   یاخوشه   یتصادف  یریگنفر به روش نمونه   3۴3بود. با استفاده از فرمول کوکران،    1۴۰۴-1۴۰5  یلیتحص

توز  3۶۰  زش،یر  رانجب  یانتخاب شدند. )برا بازگردانده شد(. داده  3۴8و    عیپرسشنامه  از طرپرسشنامه  ابزار:   قیها  سه 

و  (Pintrich & De Groot, 1990) یریادگی  زهی پرسشنامه انگ  ، یآموزش  یساخته استفاده از فناورپرسشنامه محقق

خودتنظ ضر  با و    یگردآور (Zimmerman & Martinez-Pons, 1986) ی لیتحص  یمیپرسشنامه  از    بیاستفاده 

نشان داد    جیشدند. نتا   لیتحل  ۲۶نسخه   SPSS افزارمستقل در نرم   یچندگانه و آزمون ت  ونیرگرس   رسون،یپ   یهمبستگ

ب فناور   زانیم  نیکه  از  انگ  یآموزش  یهایاستفاده  خودتنظ (r=0.54, p<0.01) یر یادگی   زهیبا   یلیتحص  یمیو 

(r=0.48, p<0.01) ی م یخودتنظ  راتییاز تغ  ٪۲3و    زهیانگ  راتییاز تغ  ٪۲9  نیدارد. همچن  وجود  یرابطه مثبت و معنادار 

 ی ارتقا  یرا برا  ییدر آموزش ابتدا  یگنجاندن هدفمند فناور  تیاهم  هاافتهیبود.    ینیبشیقابل پ   یآموزش  یتوسط فناور

 .کندیم  دییآموزان تأ دانش یتیریخود مد  یهامهارت تیو تقو یخودکارآمد شیافزا ،یریادگی تیفیک

 

 . ییآموزان ابتدافعال، دانش یریادگی ،یلیتحص یمیخودتنظ ،یریادگی زهیانگ ، یآموزش یفناور: یدیکل  واژگان

 

 

 

 
 



359-783صفحات  -3دوره  -1شماره   یافته های نوین درعلوم انسانی، علوم اجتماعی و روانشناسی  فصلنامه     

Journal of New Findings in Social Sciences, Educational Sciences and Psychology 
ISSN 3060-611X 

360 
 

 مسئله  بیان  و  مقدمه : اول  بخش

 

 مقدمه  .1- 1 

 

جهان امروز، عصر انفجار اطلاعات و تحولات شگرف در حوزه ارتباطات و فناوری نام گرفته است. این تحولات نه تنها سبک  

توانند با اتکا  های آموزشی دیگر نمیاند. نظامهای یادگیری و آموزش را نیز دچار دگرگونی عمیق ساخته زندگی، بلکه شیوه

سویه، پاسخگوی نیازهای نسل جدید موسوم به »نسل دیجیتال« یا »نسل زِد« باشند؛ نسلی که  های سنتی و یکبر روش

های زندگی، تعاملی، پویا و مبتنی بر فناوری  با ابزارهای دیجیتال بزرگ شده و انتظار دارد یادگیری نیز همچون سایر جنبه

از کلیدیهای نوین آموزشی به . در چنین شرایطی، فناوری(Prensky, 2001)باشد   ترین عوامل تحول در  عنوان یکی 

های هوشمند،  های آموزشی گرفته تا تخته افزارهای تعاملی و بازیها، از نرماند. این فناوریهای آموزشی مطرح شدهنظام

سیستمپلتفرم و  آنلاین  یادگیری  محیطهای  ایجاد  امکان  افزوده،  واقعیت  شخصیهای  غنی،  یادگیری  و  سازی های  شده 

 .(Roblyer & Hughes, 2019)اند  مشارکتی را فراهم آورده

 

استفاده، کیفیت طراحی    کننده بهبود یادگیری نیست؛ بلکه نحوهبا این حال، صرف حضور فناوری در کلاس درس تضمین 

روان نیازهای  با  آن  انطباق  و  تعیینآموزشی  نقش  یادگیرندگان  دارد  کنندهشناختی  -Ertmer & Ottenbreit)ای 

Leftwich, 2010)های خودمدیریتی  های انگیزه تحصیلی، نگرش به یادگیری و مهارتابتدایی که پایه  ویژه در دوره. به

ها از اهمیت راهبردی برخوردار است. متأسفانه، در نظام آموزشی ایران،  گیرد، شناخت تأثیر فناوری بر این مؤلفه شکل می

چگونگی    های کافی دربارهتجهیز مدارس به ابزارهای دیجیتال، هنوز پژوهش  های چشمگیر در زمینهگذاریبا وجود سرمایه

ع ابتدایی انجام نشده است )نظری و همکاران،  شناختی یادگیری در مقطها بر متغیرهای روانو میزان تأثیر این فناوری

 دهد. حاضر را تشکیل می (. این شکاف پژوهشی، انگیزه اصلی مطالعه1۴۰۰

 

 مسئله  بیان . 2- 1 

 

 غیرفعال اطلاعات بود. این رویکرد نه تنها انگیزه   آموز پذیرندهدر نظام سنتی آموزش، معلم محور اصلی انتقال دانش و دانش

را تضعیف می مهارتدرونی  پرورش  برای  بلکه فرصت چندانی  نمیکرد،  باقی  انتقادی  تفکر  و  گذاشت  های خودتنظیمی 

(Schunk et al., 2014)های آموزشی نوین، ماهیت یادگیری از حالت ایستا و خطی به فرایندی  . اما با ظهور فناوری

شناختی تواند نیازهای رواناند که استفاده از فناوری میها نشان دادهپویا، اکتشافی و مشارکتی تغییر یافته است. پژوهش

ازد و از این طریق، انگیزش درونی  را فعال س  –از جمله خودمختاری، شایستگی و ارتباط با دیگران    –بنیادین یادگیرندگان  

 . (Deci & Ryan, 2000)طور معناداری افزایش دهد را به 

 

رود. خودتنظیمی به توانایی  شمار میترین عوامل موفقیت تحصیلی بهموازات انگیزه، خودتنظیمی تحصیلی نیز یکی از مهمبه

های جدید  . فناوری(Zimmerman, 2000)ریزی، نظارت و ارزیابی فرایند یادگیری خود اشاره دارد یادگیرنده در برنامه

توانند نقش  سازی و ابزارهای خودارزیابی، میهای شبیه با ارائه بازخورد فوری، امکان دسترسی به منابع چندگانه، محیط
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. با این وجود، بسیاری (Broadbent & Poon, 2015)های خودتنظیمی ایفا کنند  مهارت   قوی برای توسعه  کنندهتسهیل 

اندرکاران آموزش ابتدایی، هنوز تصویر روشنی از میزان تأثیر فناوری بر این دو متغیر کلیدی ندارند و در  از معلمان و دست

فعالیت به  فناوری  از  استفاده  موارد،  میبسیاری  غیرهدفمند محدود  و  جانبی   ,Mohammadi & Amiri)شود  های 

۲۰۲۰(. 

 

  به   تواند می یادگیری،  - یاددهی  فرایند در  آموزشی  نوین هایفناوری  از  استفاده   آیا   که  است  این   حاضر  پژوهش  اصلی  مسئله

  یک   هر  سهم  خاص،   طوربه  و   کند؟  کمک  ابتدایی  مقطع  آموزاندانش  تحصیلی  خودتنظیمی  بهبود  و   یادگیری  انگیزه  افزایش

 است؟ چقدر متغیرها این بینی پیش  در( نگرش استفاده، دسترسی،) فناوری ابعاد از

 

 پژوهش   اهداف .۳- 1 

 

   :اصلی هدف 

  تا  سوم هایپایه آموزاندانش تحصیلی خودتنظیمی و یادگیری انگیزه بر آموزشی نوین هایفناوری از استفاده تأثیر بررسی

 .ابتدایی ششم

 

   :فرعی اهداف

   .یادگیری انگیزه و آموزشی فناوری از استفاده بین همبستگی میزان تعیین .1

   .تحصیلی خودتنظیمی و آموزشی فناوری از استفاده بین همبستگی میزان تعیین .۲

   .خودتنظیمی و انگیزه برای آموزشی فناوری کنندگی بینیپیش توان بررسی .3

 .پسر و دختر آموزاندانش در خودتنظیمی و انگیزه میزان مقایسه .۴

 

 پژوهش  هایفرضیه .۴- 1 

 

   .دارد  وجود معنادار و مثبت رابطه یادگیری انگیزه و آموزشی نوین هایفناوری از استفاده بین: اصلی فرضیه

   .دارد وجود معنادار و مثبت رابطه تحصیلی خودتنظیمی و آموزشی نوین هایفناوری از استفاده بین: دوم فرضیه

   .بینی کند طور معناداری پیشتواند انگیزه یادگیری و خودتنظیمی تحصیلی را بهفناوری آموزشی می : سوم فرضیه

 .ندارد وجود معناداری  تفاوت خودتنظیمی و انگیزه فناوری،  از استفاده میزان نظر از پسران و دختران بین: چهارم فرضیه

 

 

 پیشین   مطالعات و  نظری   پیشینه:  دوم  بخش 

 

 نظری   مبانی . 1- 2 
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 کارکردها  و   هامؤلفه تعاریف، :  آموزشی نوین  هایفناوری . 1- 1- 2 

 

عنوان آن را به (  AECTافزاری است. انجمن ارتباطات و فناوری آموزشی )فناوری آموزشی، مفهومی فراتر از ابزارهای سخت 

»مطالعه و عمل اخلاقی برای تسهیل یادگیری و بهبود عملکرد از طریق ایجاد، استفاده و مدیریت فرایندها و منابع مناسب  

 . در دیدگاه معاصر، فناوری آموزشی شامل سه مؤلفه (Januszewski & Molenda, 2008)فناورانه« تعریف کرده است  

)سخت  ابزارها  است:  نرماصلی  و  روش افزار  و افزار(،  اجرا  )طراحی،  فرایندها  و  فناوری(  بر  مبتنی  تدریس  )راهبردهای  ها 

های هوشمند،  توان به تختهی میهای نوین در آموزش ابتدایترین فناوریهای یادگیری الکترونیکی(. از مهمارزشیابی نظام

های یادگیری تطبیقی و  پلتفرم(،  Serious Gamesهای جدی ) افزارهای ریاضی و خواندن، بازیهای آموزشی، نرمتبلت

 .(Roblyer & Hughes, 2019)واقعیت افزوده اشاره کرد 

 

یادگیری فعال، حل مسئله و هممطالعات متعدد نشان داده اصول  با  سازی  اند که فناوری آموزشی زمانی مؤثر است که 

تلفیق آن با راهبردهای تدریس    تواند تحول ایجاد کند، بلکه نحوهتنهایی نمیعبارت دیگر، فناوری بهاجتماعی همراه باشد. به

دانش محتوایی، تربیتی  )  TPACK. مدل  (Mishra & Koehler, 2006)اثربخشی آن است    کنندهو محتوای درسی تعیین 

های تدریس و دانش  دانش محتوا، دانش روش  و فناورانه( نیز بر این نکته تأکید دارد که معلمان باید توانایی تلفیق سه حوزه

 فناوری را داشته باشند تا بتوانند از پتانسیل کامل فناوری بهره گیرند. 

 

 ها مؤلفه  و   نظری  مبانی:  یادگیری  انگیزه .2- 1- 2 

 

فرایندهای درونی و بیرونی گفته    شناسی تربیتی، به مجموعههای روانترین سازهعنوان یکی از حیاتیانگیزه یادگیری به

را جهتمی یادگیرنده  رفتار  پایدار میشود که  و  تقویت  نظریه(Schunk et al., 2014)سازد  دهی،  گری خودتعیین   . 

(SDT  )( یکی از تأثیرگذارترین چارچوب ۲۰۰۰دسی و رایان )ها دارای سه ها در این حوزه است. بر اساس این نظریه، انسان

روان  و  نیاز  توانمندی  )احساس  شایستگی  رفتار(،  بر  کنترل  و  انتخاب  )احساس  خودمختاری  هستند:  فطری  شناختی 

درونی    کارآمدی( و ارتباط )احساس تعلق و تعامل با دیگران(. هنگامی که محیط یادگیری این سه نیاز را تأمین کند، انگیزه

های  بیرونی )انجام فعالیت برای پاداش  شود؛ در غیر این صورت، انگیزه)انجام فعالیت به خاطر لذت ذاتی آن( شکوفا می

 . (Reeve, 2012)گردد خارجی( غالب می

 

ارائه انتخاب مسیر یادگیری(،  انتخاب )مثلاً  توانایی  چالش  فناوری آموزشی با فراهم آوردن امکان  های متناسب با سطح 

زمان    طور هم تواند هر سه نیاز فوق را بههای مشارکتی( میشده( و تسهیل تعامل اجتماعی )پلتفرمبندیهای سطح)بازی

یادگیری تابعی از دو    کند که انگیزهبیان می  (Eccles & Wigfield, 2002)ارزش    -انتظار   ارضا کند. همچنین، نظریه

سازی یادگیری، انتظار موفقیت عامل »انتظار موفقیت« و »ارزش تکلیف« است. فناوری با افزایش بازخورد مثبت و شخصی

 دهد. سازی محتوا، ارزش تکلیف را افزایش میبرد و با جذابرا بالا می

 

 ها مکانیسم  و   هامدل:  تحصیلی  خودتنظیمی .۳- 1- 2 
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گراست که در آن یادگیرنده با استفاده از راهبردهای شناختی، فراشناختی،  خودتنظیمی تحصیلی، فرایندی فعال و هدف

را مدیریت می یادگیری خود  رفتاری،  و  زیمرمن . مدل چرخه (Zimmerman, 2000)کند  انگیزشی  ای خودتنظیمی 

ریزی و تعیین هدف(، »عملکرد« )اجرای راهبردها و خودنظارتی( و »خودبازاندیشی« اندیشی« )برنامهشامل سه مرحله»پیش 

 کنند. )ارزیابی و انطباق( است. در این مدل، خودکارآمدی و خودانگیزشی نقش کلیدی ایفا می

 

آوری تحصیلی است قوی برای پیشرفت تحصیلی، پشتکار و تاب  کنندهبینیاند که خودتنظیمی، پیشتحقیقات نشان داده

(Boekaerts, 2011)ها  آموزان است؛ زیرا آنها در دانشابتدایی، رشد این مهارت  های دوره ترین چالش. یکی از مهم

. (Dignath & Büttner, 2008)تدریج باید از وابستگی کامل به معلم به سمت استقلال در یادگیری حرکت کنند  به

ارائهفناوری با  نوین  تقویم  های  نظیر  گزارشابزارهایی  زمانی،  هشدارهای  دیجیتال،  و  های  امکان ضبط  و  پیشرفت،  های 

های یادگیری مبتنی بر وب با فراهم ساختن منابع  توانند این گذار را تسهیل کنند. همچنین، محیطبازبینی عملکرد، می

 Broadbent)کنند تا فرایند یادگیری خود را بهتر نظارت و ارزیابی کنند  کمک میآموزان  متنوع و بازخورد فوری، به دانش

& Poon, 2015). 

 

 پژوهش   نظری  چارچوب .2- 2 

 

 :است شده طراحی اصلی نظریه  دو تلفیق اساس بر حاضر پژوهش

 

نظریه1 می(Deci & Ryan, 2000)گری  خودتعیین  .  توضیح  که  محیط:  چگونه  فناوری های  دهد  از  غنی  یادگیری 

این چارچوب، فناوری  می در  تقویت کنند.  را  انگیزش درونی  ارتباط،  نیازهای خودمختاری، شایستگی و  تأمین  با  توانند 

 اول در نظر گرفته شده است. عنوان متغیر وابستهعنوان متغیر مستقل و انگیزه یادگیری بهآموزشی به

 

نظریه۲ یادگیری    .  به (Zimmerman, 2000)خودتنظیمی  را  فناوری  نقش  که  تسهیل:  فرایندهای    کنندهعنوان 

عنوان متغیر مستقل و خودتنظیمی کند. بر این اساس، فناوری آموزشی به ریزی، خودنظارتی و خودارزیابی تبیین میبرنامه

 دوم در نظر گرفته شده است. عنوان متغیر وابستهتحصیلی به

 

  دوطرفه   ارتباط   ،(1399  امیری،  و   محمدی  ؛ 1۴۰۰  همکاران،  و   نظری   مانند )  پیشین  هایپژوهش  اساس  بر   این،   بر   علاوه 

 بهبود   به  تواندمی  انگیزه  افزایش  دیگر،  عبارتبه.  است  شده  لحاظ  مفهومی  مدل  در  نیز  خودتنظیمی  و  انگیزه  میان

 .بالعکس و بینجامد خودتنظیمی

 

   :پژوهش مفهومی  مدل

  و  انگیزه  متقابل  تقویت)  ←(  تحصیلی  خودتنظیمی  بهبود+    یادگیری  انگیزه  افزایش)   →  آموزشی  فناوری  از  استفاده

 ( خودتنظیمی
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 پیشین  مطالعات بر  مروری . ۳- 2 

 

 المللی بین  مطالعات . 1- ۳- 2 

 

 همکاران  و کونتر. اندپرداخته خودتنظیمی و انگیزه  با فناوری رابطه بررسی به ایگسترده  هایپژوهش المللی،بین سطح در

  ویژهبه کلاس،  در فناوری از منظم  استفاده  که دادند  نشان «تدریس کیفیت و  معلم  انگیزه» عنوان  با ایمطالعه در( ۲۰13)

  لای  دیگری،  مطالعه  در.  است  همراه  آموزاندانش  هیجانی  و  شناختی  درگیری  افزایش  با  ریاضی،  و  علوم  هایدرس  در

  بر  بالایی  تا  متوسط  مثبت  تأثیر  وب  بر  مبتنی  یادگیری  که  رسید  نتیجه  این  به  مقاله،  ۶8  مندنظام  مرور  با(  ۲۰17)

  دبیرستانی،  آموزدانش  ۴5۰  روی  بر  پژوهشی  در  نیز(  ۲۰1۰)  همکاران  و  چن.  دارد  آموزاندانش   خودتنظیمی  و  خودکارآمدی

 راهبردهای   بهبود  و  یادگیری  بر  کنترل  احساس  افزایش  باعث (LMS) یادگیری  مدیریت  هایسیستم  از  استفاده  که  دریافتند

 .شودمی فراشناختی

 

های آموزشی  آموز ابتدایی، نشان دادند که استفاده از بازیدانش  1۲۰۰ای طولی بر روی  ( در مطالعه۲۰19الیوت و همکاران )

دهد. همچنین پارک  طور معناداری کاهش میدهد، بلکه اضطراب ریاضی را بهریاضی را افزایش می  ریاضی، نه تنها انگیزه

های موبایلی خودنظارتی، به  ( در پژوهشی در کره جنوبی، به این یافته دست یافتند که استفاده از برنامه۲۰۲۰و کیم )

اند که  ها نیز هشدار دادهشود. با این حال، برخی پژوهشآموزان منجر میافزایش خودکارآمدی و خودتنظیمی در دانش

. (Aagaard, 2015)ی ذهنی شود  پرتی، کاهش تمرکز و افزایش خستگتواند موجب حواسبرنامه از فناوری میبی  استفاده

 مهمی دارد.  کننده از این رو، کیفیت طراحی آموزشی و نظارت معلم، نقش تعدیل

 

 داخلی   مطالعات . 2- ۳- 2 

 

 افزارهاینرم  تأثیر»  عنوان   با  پژوهشی  در(  1398)  امیری.  است  شده  انجام  حوزه  این  در  متعددی  هایپژوهش  نیز  ایران  در

  معنادار   بهبود  به  علوم،  تعاملی   افزارهاینرم  از  استفاده  که  داد  نشان  «چهارم  پایه  آموزاندانش  تحصیلی  انگیزه  بر  آموزشی

 آموزان دانش  از  نفری  ۴۰۰  اینمونه   با  ایمطالعه  در(  1۴۰۰)  همکاران  و  نظری.  شودمی  منجر  علاقگیبی  کاهش  و  انگیزه

 خودتنظیمی،   و   درونی  انگیزه  با  آنلاین  هایپلتفرم  و  هوشمند  هایتخته   از  استفاده  بین  که  کردند  گزارش  تهران،  ابتدایی

  روی  بر  پژوهشی  در(  1399)  امیری  و  محمدی  همچنین،(.  ۰.5۶  همبستگی  ضریب)  دارد  وجود  قوی  و  مثبت  رابطه

  را   خودتنظیمی  تغییرات  از  درصد  3۴  تواندمی  الکترونیکی  یادگیری  که  رسیدند  نتیجه  این  به  اول،  متوسطه  آموزاندانش

 .است وابسته نیز معلمان دیجیتال هایمهارت به رابطه این که کردند  تأکید هرچند  کند؛ بینیپیش

 

مؤثر از فناوری در مدارس ابتدایی،    ترین موانع استفاده( نیز در پژوهشی با رویکرد کیفی، نشان داد که عمده1398رضایی )

ها  افزارها و نبود محتوای بومی و متناسب با فرهنگ ایرانی است. این یافتهها، ناآشنایی معلمان با نرمشامل کمبود زیرساخت
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 گیری کامل از پتانسیل فناوری، نیاز به یک رویکرد سیستماتیک شامل آموزش معلمان، توسعه دهد که برای بهرهنشان می

 .(Ertmer & Ottenbreit-Leftwich, 2010)محتوای کیفی و حمایت مدیریت مدرسه وجود دارد 

 

 پژوهشی  شکاف   .۳- ۳- 2 

 

  اندکی   هایپژوهش  و   اند بوده  متمرکز  دانشگاه   و  متوسطه  مقاطع   روی   بر  داخلی   مطالعات   اکثر  که   دهد می  نشان  ادبیات   مرور

  یا انگیزه  و فناوری) دوتایی  رابطه بررسی به  تنها ها پژوهش از بسیاری همچنین،.  اندپرداخته  ابتدایی  مقطع به خاص طوربه

 بیشتر  دیگر،  سوی  از.  است  شده  توجه  میانجی   متغیرهای با  ترکیبی  مدل  به  کمتر  و اندکرده  بسنده (  خودتنظیمی  و  فناوری

  و   بزرگ  های نمونه  با  کمی  هایپژوهش  و   اند کرده  استفاده  کوچک  هاینمونه  یا  کیفی  هایروش  از  داخلی  هایپژوهش

  فناوری   رابطه  بررسی  به   همزمان  طوربه ها،شکاف  این  کردن  پر  هدف  با  حاضر  پژوهش.  است  محدود  چندمتغیره  هایتحلیل

 .است پرداخته ابتدایی آموزاندانش از بزرگ اینمونه در خودتنظیمی و انگیزه متغیر  دو هر  با

 

 

 پژوهش  شناسیروش:  سوم  بخش 

 

 پژوهش  طرح   .1- ۳ 

 

  پژوهش  متغیرهای  بین  رابطه  طرح،  این  در.  است  همبستگی  -توصیفی  روش،  نظر  از  و  کاربردی  هدف،  نظر  از  حاضر  پژوهش

 .اند شده آوریجمع میدانی صورتبه ها داده و  کمی  پژوهش  رویکرد. شودمی بررسی  آنها دستکاری بدون

 

 آماری   جامعه . 2- ۳ 

 

  استان)  ساوجبلاغ  منطقه  دولتی   مدارس  ابتدایی   ششم  و   پنجم  چهارم،   سوم،  های پایه  آموزاندانش  کلیه  شامل   آماری   جامعه

 آموزان دانش  کل تعداد منطقه، پرورش و آموزش اداره از اخذشده  آمار اساس بر. بود 1۴۰۴-1۴۰5 تحصیلی سال در( البرز

 .بود( دختر  155۰ و پسر 1۶5۰ شامل) نفر 3۲۰۰ حدود هاپایه این

 

 گیری نمونه  روش  و   آماری نمونه   .۳- ۳ 

 

 :شد محاسبه ٪5 قبول قابل  خطای و ٪95 اطمینان سطح با محدود، جوامع برای کوکران فرمول از استفاده با نمونه حجم

 

n = ( N * t^2 * p * q ) / ( d^2 * ( N - 1 ) + t^2 * p * q ) 
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N = 3200 , t = 1.96 , p = 0.5 , q = 0.5 , d = 0.05 

n = ( 3200 * 1.96^2 * 0.5 * 0.5 ) / ( 0.05^2 * ( 3200 - 1 ) + 1.96^2 * 0.5 * 0.5 ) ≈ 343 

 

  پرسشنامه   3۴8  نهایت  در  و  توزیع  پرسشنامه  3۶۰  ریزش،  جبران  و  سهولت  برای.  شد  برآورد  نفر  3۴3  با  برابر  نمونه  حجم

 (.%9۶.7 بازگشت نرخ) شد  بازگردانده تحلیل قابل 

 

   :بود ایچندمرحله  ایخوشه تصادفی گیری،نمونه  روش

  انتخاب  تصادفی   طوربه(  دخترانه  مدرسه  ۲  و  پسرانه  مدرسه  ۲)  مدرسه  ۴  منطقه،  ابتدایی  مدرسه  ۴۲  میان   از:  اول  مرحله

   .شدند

   .شد انتخاب تصادفی طوربه( ششم و  پنجم چهارم،  سوم، های پایه از یکی) کلاس 3 مدرسه، هر از: دوم مرحله

 :گردیدند انتخاب ساده تصادفی طوربه آموزدانش 3۰ کلاس، هر از: سوم مرحله

 (.نفر 3۶۰= آموزدانش 3۰×   کلاس 3×  مدرسه ۴ مجموع در) 

 

 هاداده  گردآوری  ابزارهای . ۴- ۳ 

 

 ( ساختهمحقق)  آموزشی  نوین   های فناوری  از   استفاده  پرسشنامه  .۴-1- ۳ 

 

  فرهنگی  بافت  به  توجه  با  و (Ertmer & Ottenbreit-Leftwich, ۲۰1۰ مانند)  مشابه  ابزارهای  از  الهام  با  پرسشنامه  این

   :است مؤلفه سه در  گویه ۲۰ شامل . شد طراحی ایران

   (دارم دسترسی تبلت و رایانه به مدرسه در :مثل گویه،  7) فناوری به دسترسی -

 ( کندمی استفاده تدریس در هوشمند یتخته از معلم:   مثل گویه، 8) استفاده میزان -

 ( است بخشلذت من برای افزارنرم با یادگیری:مثل گویه، 5) فناوری به نسبت نگرش -

  با  محتوایی  روایی .  شدند  گذارینمره(  موافقم  کاملاً=5  تا  مخالفم  کاملاً =1  از)  لیکرت  ایدرجهپنج  مقیاس   اساس  بر   هاگویه

 .CVR ≥  0 محتوایی  روایی نسبت) گردید تأیید  تربیتی شناسیروان و آموزشی فناوری  متخصصان از نفر 5 از نظرخواهی

  دهندههمسانینشان  که   شد   محاسبه۰.89  آموز،دانش  5۰  روی  بر  مقدماتی  مطالعه  در  کرونباخ  آلفای   از  استفاده  با   پایایی ( 8

 .است عالی  درونی

 

 (Pintrich & De Groot, 1990) یادگیری انگیزه پرسشنامه .۳-۴-2 

 

   :سنجدمی را مؤلفه سه که است گویه 31 دارای ابزار این

 ( است انگیزهیجان من برای جدید  مطالب یادگیری : مثل  گویه، 1۲) درونی انگیزه -
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 (خوانممی درس نمرهخوب گرفتن برای من:   مثل  گویه، 1۰) بیرونی انگیزه -

 ( کنممی نگرانی احساس امتحان هنگام :  مثل گویه، 9) امتحان اضطراب -

 جمله  از)  متعدد  هایپژوهش  در  پرسشنامه  سازهاین  روایی.  شوندمی  گذارینمره   ایدرجهپنج  لیکرت  مقیاس  با  هاگویه

Schunk et al., ۲۰1۴  ) هامؤلفه   برای  و  ۰.8۶  پرسشنامه  کل  برای  کرونباخ  آلفای  حاضر،  مطالعه  در.  است  شده  تأیید  

 .آمد دستبه ۰.81 و ۰.79 ،۰.8۴ ترتیببه

 

 (Zimmerman & Martinez-Pons, 1986) تحصیلی خودتنظیمی  پرسشنامه .۳-۴-۳ 

 

   :کندمی ارزیابی را مؤلفه چهار که  است گویه ۲۲ شامل  مقیاس این

 (گویه  ۶) گذاریهدف و ریزیبرنامه -

 (گویه ۶)  پیشرفت پیگیری  و خودنظارتی -

 ( گویه 5) منابع  و محیط کنترل -

 (گویه 5) بازخوردگیری و  خودارزیابی -

 در   پرسشنامه  این  پایایی.  شوندمی  گذارینمره(  همیشه  =5  تا  هرگز  =1  از)  ایدرجه پنج  لیکرت  مقیاس  اساس  بر  هاگویه

  پایایی  بیانگر که شد محاسبه۰.88 ابزار کل  برای و ۰.91 تا  ۰.78 بین ها مقیاسخرده برای کرونباخ آلفای با  حاضر پژوهش 

 .است مطلوب

 

 پژوهش  اجرای   روش   .۵- ۳ 

 

 زیر  مراحل  منتخب،  مدارس  مدیران با  هماهنگی   و   ساوجبلاغ  منطقه  پرورش  و  ادارهآموزش  از  رسمی   مجوزهای  اخذ   از  پس

 :شد طی

 

  روش  پژوهش،  هدف  و   شد  برگزار  منتخب  هایکلاس  معلمان   با   ایجلسه   مدرسه،  هر  در:  معلمان  برای  توجیهی  جلسه .1

 .شد  داده توضیح هاآن نقش و اجرا

 

  هاآن  والدین   که  شدند  مطالعه  وارد  آموزانیدانش  تنها  و   شد   ارسال  والدین   برای  رضایت  هایفرم:  آگاهانه  رضایت  اخذ .۲

 .بودند  داده  کتبی رضایت

 

  از   پس  و  مراجعه  هاکلاس  به  درسی  هایساعت  در  دیده،آموزش   دستیار  یک  همراه  به  پژوهشگر:  هاپرسشنامه   توزیع .3

  و  خستگی   کاهش  برای.  داد  قرار  آموزاندانش  اختیار  در  را  ها پرسشنامه  ها، پاسخ  محرمانگی  بر  تأکید  و  مختصر  توضیح

 .شد جاجابه آموزاندانش  میان در پرسشنامه سه ترتیب پاسخ، سوگیری
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  درباره مفهوم   تکمیلی  توضیحات  نیاز،   صورت  در   و   شد  داده   فرصت  دقیقه  ۴۰  حدود  آموزدانش  هر  به:  دهی پاسخ  زمان .۴

 .گردید ارائه هاگویه

 

 .شد انجام( 1۴۰5 اردیبهشت 3۰ تا 15 از) هفته  دو طی آوریجمع فرایند: هاداده آوریجمع  .5

 

 هاداده  تحلیل  و  تجزیه   روش   .۶- ۳ 

 

 :از بودند  عبارت تحلیل مراحل. شدند تحلیل ۲۶نسخه SPSS افزارنرم از استفاده با  ها داده

 

 .آن هایمؤلفه   و متغیر هر برای بیشینه و کمینه معیار، انحراف  میانگین، محاسبه: توصیفی آمار -

 .هاداده توزیع بودن نرمال بررسی برای: اسمیرنوف -کولموگروف آزمون -

 .اصلی متغیرهای بین خطی روابط بررسی برای : پیرسون همبستگی ضریب -

 .خودتنظیمی و انگیزه در آموزشی فناوری کنندگیبینیپیش سهم تعیین برای(: زمان هم) چندگانه رگرسیون -

 .پسران و دختران میانگین  مقایسه برای: مستقل تی آزمون -

 .نیاز صورت در تحصیلی پایه  هایتفاوت بررسی برای :(ANOVA) راههیک واریانس تحلیل -

 

  خطیهم  عدم  و   ها واریانس  سانیهم  بودن،   خطی  بودن،  نرمال)  آماری  هایفرضپیش  استنباطی،   هایتحلیل  انجام   از  پیش

 .شدند  تأیید  و بررسی(  شدید

 

 اخلاقی  ملاحظات . ۷- ۳ 

 

 انجام شد:    (APA, 2020)شناسی آمریکا پژوهش بر اساس اصول اخلاقی نشریهروان 

   .آموزاندانش و والدین  از آگاهانه رضایت دریافت -

   .مرحله هر  در انصراف امکان و مشارکت بودن اختیاری بر تأکید -

   .آنها از علمی  صرفاً استفاده و  هاداده محرمانگی  تضمین -

   .هویتی مشخصات و  نام ثبت جایبه هاپرسشنامه کدگذاری -

 .نهایی تحلیل از پس کنندهشرکت مدارس  به نتایج بازخورد ارائه -

 

 

 نتایج   تحلیل  و هایافته:  چهارم  بخش 

 

 توصیفی   آمار .1- ۴ 
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  تحصیلی  هایپایه  توزیع.  بودند  دختر(  ٪۴8.9)  نفر  17۰  و  پسر(  ٪51.1)  نفر  178  کننده،شرکت   آموزدانش  3۴8  مجموع  از

  1۰.۲  کنندگانشرکت  سنی  میانگین(.  ٪۲5.5:  ششم  ،٪ ۲5.۶:  پنجم   ،٪۲۶.۴:  چهارم  ،٪۲۲.5:  پایه سوم)  بود  برابر  نسبتبه

 .بود( 1.۲ معیار انحراف) سال

 

 پژوهش  اصلی متغیرهای توصیفی هایشاخص: 1 جدول

 

 انحراف میانگین  تعداد  متغیر

 معیار

 کشیدگی  چولگی بیشینه  کمینه 

 ۰.1۲ -۰.۲3 ۴.95 1.۴۰ ۰.۶۴ 3.7۲ 3۴8 فناوری از استفاده

 ۰.35 -۰.۴1 ۴.9۰ 1.7۲ ۰.58 3.85 3۴8 یادگیری انگیزه

 -۰.۰5 -۰.18 ۴.8۲ 1.3۶ ۰.۶7 3.۶1 3۴8 تحصیلی  خودتنظیمی

 

 متغیر   سه  هر  بالای  میانگین .  است  نرمال   نسبتاً  توزیع  بیانگر   که  دارند   قرار+  ۲  تا   - ۲محدوده  در  کشیدگی   و   چولگی   مقادیر

 .است خودتنظیمی و انگیزه فناوری، وضعیت از آموزاندانش مثبت  ادراک دهندهنشان

 

 هاداده  بودن  نرمال  بررسی . 2- ۴ 

 

 :است شده ارائه زیر جدول در متغیر سه هر برای اسمیرنوف -کولموگروف آزمون نتایج

 

 اسمیرنوف -کولموگروف آزمون نتایج: ۲ جدول

 

 وضعیت( P) معناداری سطح Z آماره متغیر

 نرمال ۰.۴3 ۰.87 فناوری از استفاده

 نرمال ۰.۲5 1.۰۲ یادگیری انگیزه

 نرمال ۰.3۴ ۰.9۴ تحصیلی  خودتنظیمی

 

  های آزمون   از  توانمی  و   شودنمی  رد   بودن  نرمال  فرضیه  است،   ۰.۰5  از  بیشتر  متغیر  سه  هر  برای  معناداری  سطح  که  آنجایی  از

 .کرد استفاده پارامتریک

 پیرسون  همبستگی  آزمون .۳- ۴ 

 

 :شد محاسبه متغیرها بین پیرسون  همبستگی ضریب دوم، و  اول هایفرضیه  بررسی برای

 

 پژوهش  متغیرهای بین پیرسون همبستگی ماتریس : 3 جدول
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 3 ۲ 1 متغیرها

   1 فناوری از استفاده .1

  1 ۰.5۴ یادگیری انگیزه .۲

 1 ۰.57 ۰.۴8 تحصیلی خودتنظیمی .3

 

p < ۰.۰1  

 

   :که دهد می  نشان نتایج

 سطح در که دارد وجود (r=0.54) بالا به متوسط و مثبت همبستگی یادگیری، انگیزه و آموزشی فناوری از استفاده بین -

   .است تأییدکنندهفرضیهاول یافته این .است معنادار ۰.۰1

 سطح  در که دارد وجود (r=0.48) متوسط و مثبت همبستگی تحصیلی، خودتنظیمی و آموزشی فناوری از استفاده بین -

   .است دوم فرضیه  تأییدکننده یافته این .است معنادار ۰.۰1

 دو این متقابل ارتباط  دهندهنشان که شودمی مشاهده (r=0.57) قوی نسبتاً همبستگی نیز خودتنظیمی و انگیزه بین -

 .است سازه

 

 چندگانه  رگرسیون  تحلیل .۴- ۴ 

 

 خطی  رگرسیون  مدل  دو   خودتنظیمی،  و   انگیزه   بر(  آن  های مؤلفه  و )  آموزشی  فناوری  کنندگیبینیپیش  توان  بررسی  برای

 .شد برازش همزمان روش به چندگانه

 

   یادگیری انگیزه بینیپیش:  اول مدل

 :است آمده زیر جدول  در نتایج. بودند  فناوری  به نگرش و استفاده دسترسی، مؤلفه سه شامل بینپیش متغیرهای

 

 یادگیری انگیزه برای رگرسیونی مدل  خلاصه: ۴ جدول

 

 معناداری سطح t استاندارد خطای غیراستاندارد ضریب ( بتا) استاندارد ضریب متغیر پیش بین 

 ۰.۰۲8 ۲.۲1 ۰.۰5 ۰.11 ۰.1۲ فناوری به دسترسی

 0.001> ۶.7۴ ۰.۰۴ ۰.31 ۰.35 فناوری از استفاده

 0.001> ۴.۴3 ۰.۰5 ۰.۲۲ ۰.۲3 فناوری  به نگرش

 0.001> ۶.7۶ ۰.۲1 1.۴۲ - ثابت 
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انگیزه    ٪۲9(، یعنی  ۰.۲85شده =  تعدیل  R²بود )  ۰.۲9برای این مدل برابر با  (  R²ضریب تعیین ) یادگیری از واریانس 

. بیشترین سهم  (F=46.2, p<0.001)برای مدل معنادار بود    ANOVAشود. آزمون  فناوری تبیین می  توسط سه مؤلفه

 بینی مربوط به مؤلفه»استفاده« و سپس »نگرش« بود.پیش

 

   تحصیلی  خودتنظیمی  بینیپیش:  دوم  مدل

 :است آمده زیر جدول در خودتنظیمی  برای رگرسیون نتایج

 

 تحصیلی خودتنظیمی برای رگرسیونی مدل  خلاصه: 5 جدول

 

 خطای غیراستاندارد ضریب ( بتا) استاندارد ضریب بینپیش متغیر

 استاندارد

t معناداری سطح 

 به دسترسی

 فناوری
 ( غیرمعنادار  0.181( -1.3۴ -۰.۰9 ۰.۰5 -۰.۰۶

 0.001> 5.۶۲ ۰.3۰ ۰.۰5 ۰.۲7 فناوری از استفاده

 0.001> 3.98 ۰.۲۴ ۰.۰۶ ۰.۲3 فناوری  به نگرش

 0.001> ۶.۶5 - ۰.۲3 1.53 ثابت 

 

از واریانس خودتنظیمی   ٪۲3این معنا که  دست آمد، به( به۰.۲۲5  =   شده تعدیل  R²)  ۰.۲3برابر با  (  R²ضریب تعیین )

پیش متغیرهای  میتوسط  تبیین  که  (F=34.8, p<0.001)شود  بین  نداشت  معناداری  سهم  »دسترسی«  متغیر   .

 دهندهاهمیت نحوهاستفاده و نگرش نسبت به فناوری است، نه صرفاً وجود ابزار.نشان

 

 هامیانگین تفاوت  آزمون .۵- ۴ 

 

 :است شده ارائه زیر جدول در نتایج . شد استفاده مستقل تی آزمون از ،(جنسیتی تفاوت) فرضیهچهارم بررسی برای

 

 جنسیت  اساس بر متغیرها  میانگین مقایسه: ۶ جدول

 

 p df t پسران N=178  دختران  N=170 متغیر

 ۰.57 3۴۶ - ۰.5۶ ( ۰.۶3) 3.7۴ ( ۰.۶5) 3.7۰ فناوری از استفاده

 ۰.3۶ 3۴۶ ۰.9۲ ( ۰.۶۰) 3.8۲ ( ۰.5۶) 3.88 یادگیری انگیزه

  خودتنظیمی

 تحصیلی

3.۶3 (۰.۶8 ) 3.59 (۰.۶۶ ) ۰.53 3۴۶ ۰.۶۰ 
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  و  شودمی تأیید چهارم فرضیه بنابراین. نیستند معنادار ۰.۰5 سطح در هاتفاوت از یک هیچ  شود،می مشاهده که طورهمان

 .است نداشته پژوهش متغیرهای بر توجهیقابل تأثیر جنسیت

 

 تکمیلی   هایتحلیل .۶- ۴ 

 

های سوم تا ششم از نظر میزان راهه انجام شد که نشان داد بین پایهتحصیلی، تحلیل واریانس یک  برای بررسی تأثیر پایه

نمرات بالاتری داشتند  های پنجم و ششم  آموزان پایهطوری که دانش؛ به    استفاده از فناوری تفاوت معناداری وجود دارد

های بالاتر با ابزارهای دیجیتال آموزان پایه (. این یافته احتمالاً به دلیل آشنایی بیشتر دانش 3.59در مقابل    3.8۲)میانگین  

 است.

 

 

 

 گیرینتیجه  و   بحث:  پنجم  بخش 

 

 ها یافته  تفسیر .1- ۵ 

 

های نوین آموزشی با انگیزه یادگیری و خودتنظیمی دهد که استفاده از فناوریوضوح نشان میهای پژوهش حاضر بهیافته

گری خودتعیین   مثبت و معناداری دارد. این نتیجه با مبانی نظری از جمله نظریه  آموزان مقطع ابتدایی رابطهتحصیلی دانش

(Deci & Ryan, 2000)    های  چالش   )خودمختاری(، ارائهدارد؛ چرا که فناوری با فراهم آوردن امکان انتخاب    همخوانی

نیازهای روان  نتیجه شناختی بنیادین را تأمین میمتناسب )شایستگی( و تعامل با همسالان و معلم )ارتباط(،  کند و در 

بینی انگیزه داشت که  توجهی در پیشویژه، مؤلفه»نگرش مثبت به فناوری« سهم قابلدهد. بهدرونی را افزایش می  انگیزه

آموز باید نسبت به آن احساس مثبت داشته باشد. این  دهد صرفاً در اختیار داشتن ابزار کافی نیست، بلکه دانشنشان می

بخش بودن فناوری،  کند ادراک یادگیرنده از مفید بودن و لذت( نیز سازگار است که تأکید می۲۰1۲یافته با پژوهش ریو )

 دهد. طور مستقیم تحت تأثیر قرار میانگیزه را به

 

عنوان یک ابزار حمایتی  تواند بهدهد که فناوری می( نشان میr=0.48مثبت و متوسط )  در خصوص خودتنظیمی، رابطه

  کننده بینیترین پیشویژه مؤلفه»استفاده« )نه صرفاً »دسترسی«( مهمهای خودمدیریتی عمل کند. بهمهارت   برای توسعه

دانش که  معناست  بدان  این  بود.  بهخودتنظیمی  که  نرمآموزانی  از  فعال  بازیطور  آموزشی،  و  افزارهای  یادگیری  های 

ریزی، نظارت و ارزیابی کنند. این یافته با مدل  توانند یادگیری خود را برنامهکنند، بهتر میهای آنلاین استفاده میپلتفرم

رایند یادگیری تأکید دارد.  ( همسوست که بر نقش ابزارهای بازخورددهنده و خودنظارتی در ف۲۰۰۰خودتنظیمی زیمرمن )

( و خودتنظیمی  انگیزه  قوی میان  نسبتاً  نشان r=0.57همچنین، همبستگی  است؛    تعامل دوسویه  دهنده(  این دو سازه 

 آورند و بالعکس. بالاتری دارند، بیشتر به خودتنظیمی روی می آموزانی که انگیزهدانش
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  مطالعات   برخی  هاییافته  با   که   نکرد،   ایجاد   پژوهش   متغیرهای   در  معناداری  تفاوت   جنسیت  اینکه  دیگر  توجهقابل  نکته

  تفاوت   ها،فناوری  نوع  این   با  و  سنی  گروه  این  در  دهدمی  نشان  و  است  هماهنگ(  1۴۰۰  همکاران،  و  نظری  مانند)  پیشین

(  ششم  و  پنجم)  بالاتر  هایپایه  آموزاندانش  که  داد  نشان  تحصیلی  هایپایه  تفاوت  حال،  این  با.  ندارد  پررنگی  نقش  جنسیتی

  یا  منزل  در  ابزارها  به  بیشتر  دسترسی  و   دیجیتال  هایمهارت  افزایش   دلیل  به  احتمالاً  که  دارند  فناوری  از  بیشتری  استفاده

 .است مدرسه

 

 پیشین  های پژوهش  با   مقایسه .2- ۵ 

 

 نیز (  ۲۰13)  همکاران  و  کونتر  مثال،  برای.  دارد  همخوانی  المللی بین  و  داخلی  پیشین  مطالعات  اکثر  با   حاضر  پژوهش   نتایج

  مرور   در (  ۲۰17)  لای  همچنین،.  شودمی  انگیزشی   و  شناختی  درگیری  افزایش  باعث   تعاملی   فناوری  که  کردند  گزارش

 اثر   اندازه)  دارد  خودتنظیمی  بر  مثبتی  تأثیر  متوسط  طور به   وب  بر  مبتنی  یادگیری  که  رسید   نتیجه  این  به  خود  مندنظام

 فوری   بازخورد  نقش   بر   نیز(  ۲۰1۰)  همکاران  و   چن.  است  مقایسه  قابل   حاضر  پژوهش   در  ۰.۲3  تعیین  ضریب  با  که(  ۰.35

 .است همسو  ما  هاییافته  با  که کردند تأکید  خودتنظیمی و کنترل حس افزایش در

 

  کردند،  گزارش  انگیزه  و  فناوری  بین  ۰.5۶  همبستگی  ضریب  که(  1۴۰۰)  همکاران  و  نظری  پژوهش  با  نتایج  داخلی،  سطح  در

  حال،   این  با .  دارد  مطابقت(  1398)  رضایی   پژوهش   با  جنسیتی  تفاوت   عدم   به  مربوط  یافته  همچنین،.  است  نزدیک  بسیار

 گزارش   ٪3۴  که(  1399)  امیری  و   محمدی  مطالعه  به  نسبت(  ٪۲3)  خودتنظیمی  برای  کمتری  بینیپیش  ضریب  ما   پژوهش 

  گیری اندازه  ابزارهای  نیز   و(  متوسطه  مقابل  در  ابتدایی)  نمونه  در  تفاوت  دلیل  به  است  ممکن  تفاوت  این.  داد  نشان  کردند،

 تر پررنگ  هاآن   بر  فناوری  تأثیر  بنابراین  و  دارند  تریپیشرفته  خودتنظیمی  هایمهارت  متوسطه  آموزاندانش  که  چرا  باشد؛

 .رسدمی نظر به

 

 کلی   گیرینتیجه .۳- ۵ 

 

  درس  هایکلاس  در  آموزشی  نوین  هایفناوری  متنوع  و  هدفمند  کارگیریبه  که  گرفت   نتیجه   توانمی  ها، یافته  به  توجه  با

  طریق  از  تنها  نه  تأثیر  این.  دارد  آموزاندانش  تحصیلی  خودتنظیمی  و  یادگیری  انگیزه  بر  معناداری  و  مثبت  تأثیر  ابتدایی،

  بنابراین،.  شودمی  اعمال  خود  یادگیری  مدیریت  برای  آموزاندانش  توانمندسازی  طریق  از  بلکه  تعامل،   و  جذابیت  افزایش

  در  ابتدایی آموزشی  نظام در راهبردی عنصر  یک مثابهبه بلکه جانبی، یا  لوکس ابزار یک عنوانبه نه باید  را آموزشی فناوری

. افزارسخت  وجود  صرفاً  نه  است،  فناوری  به  نسبت  مثبت  نگرش  و  استفاده  کیفیت  دارد،  اهمیت  آنچه  حال،  این  با.  گرفت  نظر

  اصلی  هایاولویت   از  مناسب،   هایزیرساخت  ایجاد  و  تعاملی  محتوای  طراحی  معلمان،  آموزش  در  گذاریسرمایه  رو،  این  از

 .رودمی شماربه آموزشی گذارانسیاست

 

 کاربردی   پیشنهادهای .۴- ۵ 



359-783صفحات  -3دوره  -1شماره   یافته های نوین درعلوم انسانی، علوم اجتماعی و روانشناسی  فصلنامه     

Journal of New Findings in Social Sciences, Educational Sciences and Psychology 
ISSN 3060-611X 

374 
 

 

 :شودمی ارائه معلمان و مدارس مدیران گذاران،سیاست به زیر پیشنهادهای  پژوهش،  هاییافته اساس بر

 

  تدریس   هایروش  با  فناوری  تلفیق  زمینه  در  ابتدایی  معلمان  برای خدمتضمن  هایدوره  برگزاری:  معلمان  توانمندسازی .1

 .مناسب آموزشی افزارهاینرم با آشنایی و (TPACK مدل اساس بر)  فعال

 

 بیشتری   سهم  «نگرش»  و   «استفاده»  هایمؤلفه  داد   نشان  که  هایافته  به  توجه  با :  استفاده  به  بخشیکیفیت  و   نگرش  تغییر.  ۲

  ی نحوه  آموزش  بر  ،(دسترسی)  افزارسخت  تأمین  بر   صرف  تمرکز  جای  به   باید   گذارانسیاست  دارند،   متغیرها  بینی پیش  در

 . شوند متمرکز آموزاندانش در مثبت نگرش ایجاد و هدفمند  یاستفاده

 

  در   ویژهبه (  پرسرعت  اینترنت  و  پروژکتور  تبلت،  هوشمند،  هایتخته )  فناوری  تجهیزات  تأمین:  مدارس  متوازن  تجهیز .3

 .کمیت بر کیفیت اولویت با محروم، مناطق

 

 ایران   درسی   برنامه  و   زبان  فرهنگ،  با  متناسب  آموزشی  هایبازی  و  افزارهانرم  تولید  و  طراحی:  بومی  محتوای  توسعه .۴

 .آموزشی هایآپاستارت  از حمایت  و  تخصصی هایتیم توسط

 

  مجازی،  گروهی   هایپروژه  آنلاین،  تکالیف)  الکترونیکی  هایفعالیت  با  حضوری  آموزش  تلفیق:  ترکیبی  یادگیری  ترویج .5

 .انگیزه و خودتنظیمی تقویت برای( تعاملی هایآزمون 

 

 فناوری  از  استفاده  در  فرزندان  با  همراهی  و  نظارت  نحوه  درباره  والدین  برای  آموزشی  هایکارگاه  برگزاری:  والدین   مشارکت .۶

 .فیزیکی  هایفعالیت  و نمایشصفحه زمان بین  تعادل ایجاد و

 

 طراحان   و  معلمان  به   بازخورد  و  آموزشی  هایفناوری  اثربخشی  سنجش  برای  ارزشیابی  نظام  ایجاد:  مستمر  ارزشیابی .7

 .محتوا

 

 پژوهش  هایمحدودیت  .۵- ۵ 

 

 :بود مواجه هایی محدودیت با مطالعه این علمی، پژوهش   هر مانند 

 

  مشاهده   از  استفاده.  دارد  وجود(  مثبت  نگرش  دادن  نشان  به  تمایل   ویژهبه)  پاسخ  سوگیری  امکان:  ابزارها  بودن  خودگزارشی -

 .دهد افزایش را اعتبار توانستمی مصاحبه  یا رفتار

  مناطق   سایر  به  نتایج  پذیریتعمیم  لذا  شد؛  انجام(  ساوجبلاغ)  منطقه  یک  آموزاندانش  روی  بر  تنها  پژوهش :  محدود  جامعه -

 .گیرد صورت احتیاط با کشور
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 گر مداخله  متغیرهای.  کرد  علیت  ادعای  تواننمی  بود،  همبستگی  -توصیفی  پژوهش  طرح  که  آنجا  از:  همبستگی  طرح -

 .نشدند کنترل( اجتماعی-اقتصادی شرایط و  خانواده، حمایت معلم، تدریس  کیفیت مانند )

( خانه  در  همراه  گوشی  از  استفاده  مثلاً)  فناوری  ابعاد  برخی  است  ممکن  پایایی،  و  روایی  تأیید   وجود  با:  ساختهمحقق   ابزار -

 .باشد  نشده  داده پوشش پرسشنامه در

 تردقیق  مقایسه  امکان(  کنندنمی  استفاده  فناوری  از  اصلاً  که  آموزانیدانش)  مقایسه  گروه  وجود  عدم:  کنترل  گروه  فقدان -

 .نکرد فراهم را

  اجتماعی -اقتصادی  پایگاه   و   خانواده   حمایت   معلم،   تدریس  کیفیت  مانند  عواملی:  گرمداخله  متغیرهای  کنترل  عدم   -

 .«باشند گذاشته تأثیر نتایج بر است ممکن که نشدند کنترل آموزاندانش

 آینده  برای  پژوهشی  پیشنهادهای .5-۶ 

 

 :شودمی پیشنهاد زیر هایپژوهش  حوزه، این در دانش گسترش و  هامحدودیت بر غلبه برای

 

  پیگیری   با  تحصیلی  سال  چند  طول  در  خودتنظیمی  و  انگیزه  تغییرات  بررسی :(Longitudinal) طولی  هایپژوهش .1

 .کند فراهم  بلندمدت دربارهاثرات ارزشمندی اطلاعات تواند می  کنند،می استفاده فناوری از مداوم طوربه که آموزانیدانش

 

  در  آزمایش  گروه  روی  بر  آن  اجرای  و  فناوری  بر  مبتنی  آموزشی  برنامه  یک  طراحی(:  آزمایشیشبه)  تجربی  هایپژوهش .۲

 .علیت اثبات برای کنترل،  گروه  با مقایسه

 

  کلاس جو و معلم حمایت دیجیتال، خودکارآمدی مانند متغیرهایی نقش مطالعه: گرتعدیل و میانجی متغیرهای بررسی .3

 .خودتنظیمی/انگیزه و فناوری بین رابطه در

 

  هایپلتفرم  ای،رایانه  هایبازی  مصنوعی،   هوش  افزوده،  واقعیت)  ها فناوری  انواع  تأثیر  مقایسه:  نوظهور  هایفناوری  مطالعه .۴

 .تحصیلی مختلف مقاطع در یادگیری متغیرهای  بر( اجتماعی

 

 از   آنان  زیسته  تجارب  بهتر  درک  برای  والدین   و   معلمان  آموزان،دانش  با   عمیق  هایمصاحبه   انجام :  کیفی   هایپژوهش .5

 .آن گرهایتسهیل و موانع و فناورانه یادگیری

 

 انتظار   تکلیف،  ارزش  مانند)  انگیزه  خاص  ابعاد  بر  فناوری  تأثیر  نگری،کلی  جایبه:  ترجزئی  هایمؤلفه  بر  تأثیر  مطالعه   .۶

 .شود بررسی مجزا طوربه( خودارزیابی خودنظارتی،  ریزی،برنامه) خودتنظیمی  و( اضطراب موفقیت،

 مراجع   و منابع: ششم بخش 

 

 :فارسی  منابع 
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  در  پژوهش  فصلنامه. * ابتدایی  چهارم  پایه  آموزاندانش تحصیلی  انگیزه  بر  آموزشی  افزارهاینرم  تأثیر(. 1398. )ف  امیری، -

 *.9۴- 81 ،(۶1) 1۶ درسی، ریزیبرنامه

 پرورش،   و  آموزش  نشریه. *ابتدایی  مدارس  در  رایانه  کاربرد  و  یادگیری  انگیزه  بین  رابطه  بررسی(.  1398. )ل  رضایی، -

1۲(3)، 91-1۰۴.* 

  متوسطه   مقطع  آموزاندانش  تحصیلی  خودتنظیمی  در  الکترونیکی  یادگیری  نقش (.  1399. )ف  امیری،   و.  س  محمدی، -

 *.9۲-75 ،( ۴)3۶ تهران، دانشگاه تربیتی علوم  فصلنامه. *اول

 آموزان دانش  تحصیلی  انگیزش  بر  آموزشی  هایفناوری  از  استفاده  تأثیر  بررسی(.  1۴۰۰. )ن  طالبی،   و.  ع  کریمی،  ،.م  نظری، -

 *.۶۲- ۴5 ،(۲)8 آموزش، و یادگیری در  پژوهش فصلنامه. * ابتدایی
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