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 ینظام آموزش  یر یادگیو  یادده ی  یراهبردها یبررس

 لادن سلیمی *1، حوا هاشمپور 2 ، مرتضی شمشیر بند3

  رانی،ایسار   ،ی دانشگاه، آزاد اسلام  ،یدرس  یزیگروه برنامه ر  ،یعلم  ئتیو عضو ه  اریاستاد -1

  رانیا  ،یسار   ،یدانشگاه آزاد اسلام  ،یدرس  یز یگروه برنامه ر  ،یدکتر  یدانشجو  -2

   رانیا  ،یسار   ،یدانشگاه آزاد اسلام  ،یدرس  یز یگروه برنامه ر  ،یدکتر   یدانشجو  -3

 

 چكیده 

استراتژی یا راهبرد درلغت به معنای شیوه عمل در موقعیت خاص به کار می رود. به طور کلی منظور از راهبرد، 

که برای عملی کردن سیاستهای اتخاذ شده بیان می شود تا با توجه به  مجموعه ای از اقدامات و تصمیمات است  

  یجامع راهبردها  یمقاله به بررس  نیاحتمال وقوع اوضاع و احوال متفاوت آینده کارهای انجام شدنی را مشخص کند. ا

. با توجه به پردازدیآموزان مدانش  یریادگی  تیفیها بر کآن   راتیو تأث  یآموزش  یهادر نظام  یریادگیو    یادده ی

 ، یتوسعه آموزش  ی از ارکان اصل  یکیعنوان  به  یری ادگیو    ی اددهیمؤثر    یهاانتخاب روش  ، یو فناور  یتحولات اجتماع 

  شود یم  یاز دوران باستان تا به امروز بررس یریادگیو  ی اددهی خچهیتار ق،یتحق  نیاست. در ا افتهی یاژهیت ویاهم

  ی هایو استفاده از فناور  یمشارکت  یریادگی بر پروژه،    یمبتن  یریادگیاز جمله    ، یاددهیمختلف    یهاروش  لیو به تحل

آموزان  دانش  یریادگی ها بر  آن   راتیمختلف، تأث  یبردهاراه  ییشامل شناسا  قی. سوالات تحقشودیپرداخته م  نینو

  ، یریادگی و    ی اددهی  ی راهبردها  یو بررس  ییشامل شناسا  قیراهبردها است. اهداف تحق  ن یمؤثر در انتخاب او عوامل  

 ق یتحق  یهاهی. فرضباشد یآموزش م  تیفیبهبود ک  یبرا  یشنهاداتیو ارائه پ   یریادگی  تیفیها بر کآن   راتیتأث  لیتحل

آموزان دارد.  دانش  م یو درک مفاه  زه یبر انگ  یترمثبت  ریتأث  یبر پروژه و مشارکت  یمبتن  یریادگیکه    دهد ینشان م

پرسشنامه   قیاز طر  شدهیآورجمع  یفیو ک  یکم  یهاو با استفاده از داده  یلیتحل-یفیصورت توصروش پژوهش به

  ی ادده یمتنوع    یکه استفاده از راهبردها  دهند ینشان م   هاافتهی .  شودیآموزان انجام م و مصاحبه با معلمان و دانش

آموزان کمک کند.  دانش  زه یانگ  شیو افزا  یریادگی  تیفیبه بهبود ک  تواندیم  ،یآموزش  یهایفناور  ژهیوبه  ،یریادگیو  

ن یراهبردها پرداخته و به معلمان و مسئول  نیاز ا   ک ینقاط قوت و ضعف هر    ییبه شناسا  قیتحق  ج ینتا  ن،یهمچن

به    قیتحق  نی ا  ن، یاتخاذ کنند. علاوه بر ا  سیتدر  ی هادر انتخاب روش  یبهتر  ماتیتا تصم  کند یکمک م   یآموزش

پ   یهاچالش  یبررس در  احتمال  نیا  یسازادهیموجود  موانع  و  آموزش  یراهبردها  نظام  نتاپردازدیم  یدر    ج ی. 

در سطح کلان  یآموزش یهایگذاراستیو س یموزش آ یهاتوسعه برنامه یبرا ییعنوان مبنابه تواندیآمده مدستبه

معلمان به استفاده  قیو تشو یبهبود نظام آموزش یبرا یشنهاداتیمقاله به ارائه پ  ت، ی. در نهاردیمورد استفاده قرار گ

 نیپژوهشگران و مسئول  یبرا  یعنوان منبعبه  تواندیم  قیتحق  ن ی. اپردازدیم  یری ادگی و    یادده ی   نینو  ی هااز روش 

  ی ریادگی و    یادده یمؤثر در    یو به توسعه راهبردها  ردیآموزش مورد استفاده قرار گ  تیفیبهبود ک  یدر راستا  یموزشآ

 کمک کند. 

 آموزان دانش زهیانگ ،یآموزش یآموزش، فناور تیفیخودراهبر، ک یریادگی  ،یادده ی  یراهبردها: واژگان کلیدی
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 مقدمه 

هستند.    رییکشورها، همواره در حال تحول و تغ  یو اقتصاد  ی توسعه اجتماع   یاز ارکان اصل  ی کیعنوان  به  یآموزش  ی هانظام

  ی شتر یب  تیهمراه است، اهم  یاجتماع   راتییو تغ  یفناور   عیسر  یهاشرفتیامروز که با پ   یایدر دن  ژهیوبه   راتییتغ  نیا

آموزش و پرورش شناخته   ندیدر فرآ  یدیکل  یعنوان ابزارهابه  یریادگیو    یادده ی  یراستا، راهبردها  نیکرده است. در ا  دایپ 

ها و  نگرش  یریگبه شکل  توانند یبلکه م  گذارند، یم  ریآموزان تأثدانش  یریادگی  تیفیتنها بر ک راهبردها نه  نی. اشوندیم

 کمک کنند.   زیها نآن یاجتماع  یرفتارها

  برند، یآموزان به کار مها به دانشانتقال دانش و مهارت  یکه معلمان برا  ییهاعنوان روش به  ،یریادگی و    یاددهی  یراهبردها

مستقبه  توانندیم موفق   میطور  اجتماع   یلیتحص  تیبر  تأثدانش  ی و  به  ریآموزان  مثال،  بگذارند.  و    یریادگی عنوان  فعال 

  قیجامع و دق  یمقاله، به بررس  ن یآموزان کمک کند. در ادانش  ی و تعاملات اجتماع   زهیانگ  شیبه افزا  تواندیم   یمشارکت

آموزش  یریادگی و    یادده ی  یراهبردها نظام  م  یدر  اشودیپرداخته  تحل  یبررس  نی.  بر   نیا  راتیتأث  لیشامل  راهبردها 

 آموزش خواهد بود.   تیفیبهبود ک یبرا یشنهاداتیها و ارائه پ عوامل مؤثر در انتخاب آن  یی آموزان، شناسادانش یریادگی

طور مداوم خود را  به  د یبا  یآموزش  ی هانظام  ، یاجتماع   یازهایو ن  یدر فناور  عیسر  راتییامروز، با توجه به تغ  ی ایدن  در

 ی ریادگی  یهاطیمح  جاد یخلاقانه و ا  سی تدر  یهاروش  ن،ینو  یهایشامل استفاده از فناور  یروزرسانبه  نیروز کنند. ابه

راهبردها    ن یخود را در استفاده از ا  ی هاییتوانا  ،یریادگی  کنندگان ل یعنوان تسهد بهی علاوه، معلمان باجذاب و مؤثر است. به

 کنند.   تیتقو

و تلاش    پردازدیدرس م  یهاراهبردها در کلاس  نیا  یساز ادهی ها و موانع موجود در پ چالش  یمقاله به بررس  نیا  ن،یهمچن

ا  یبرا  ییتا راهکارها   کند یم ا  نیغلبه بر  ارائه دهد. از جمله  عدم    ،یموزشبه کمبود منابع آ  توانیها م چالش  نی موانع 

با توجه به اهم  راتییو مقاومت در برابر تغ  سیتدر  نینو  یهاروش  نهیمعلمان در زم  ی آموزش کاف   نیا  تیاشاره کرد. 

در    یریادگی و    یاددهی  ندیو بهبود فرآ  یآموزش  یهایریگم یتصم  یبرا   یعنوان منبعبه  تواندیم  قیتحق  نیا  جیموضوع، نتا

 .  ردیمدارس مورد استفاده قرار گ

با    یخوبآموزان بتوانند بهاست تا دانش  یآموزش  یهادر نظام  یریادگیآموزش و    تیفیمقاله ارتقاء ک   نیهدف ا  ت،ینها  در

 راتیتأث  یبه بررس  ن یمقاله همچن  نیموفق را کسب کنند. ا  یزندگ  یلازم برا  یهامواجه شوند و مهارت  ندهیآ  یهاچالش

 یریادگیتا نشان دهد که چگونه    کند یو تلاش م  پردازدیو جامعه م  زانآمودانش  یبر رو  یریادگی  ی و فرهنگ   یاجتماع 

 در جوامع مختلف کمک کند.   یزندگ تیفیو بهبود ک داریبه توسعه پا تواندیمؤثر م

فعال    ندیفرآ  کیعنوان  به  یریادگیکه در آن    ییفضا  جاد یآموزان و ادانش  ی و اجتماع   یفرد   ی ازهایراستا، توجه به ن  نیا  در

چارچوب جامع  کی دنبال ارائه مقاله به نیا ، یطور کلبرخوردار است. به یاژهیو تیدر نظر گرفته شود، از اهم ی و مشارکت

منبع  کیعنوان است که بتواند به دواریاست و ام یآموزش یهادر نظام یریادگی و  یاددهی یدرک و بهبود راهبردها یبرا

 .ردیمورد استفاده قرار گ یآموزش نیپژوهشگران، معلمان و مسئول یمعتبر برا

 

 خچه یتار
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انتقال   قیو از طر یررسم یصورت غ به یریادگی ه،ی. در جوامع اولگرددیبه دوران باستان بازم یریادگی و  یادده ی خچهیتار

از نسل به نسل انجام مو مهارت  اتیتجرب از طر  یریادگی  ندیفرآ  نی. اشدیها    دیمشاهده و تقل  ،ییگوداستان   قیعمدتاً 

روزمره    یو در بستر زندگ  یعیطور طبجوامع، آموزش به   نی. در اآموختندیم  رها تتر از بزرگو افراد جوان  گرفتیصورت م

  یهاستم یبه س  ازینداشت. با گذشت زمان و با توسعه جوامع، نآموزش وجود    یبرا  یرسم   ستمیس  چیو ه  شدیانجام م

وضوح تر، بهمتنوع   یاقتصادو    یاجتماع   یو با ساختارها  تردهیچیدر جوامع پ   ژهیوبه  ازین  نیاحساس شد. ا  یرسم  یآموزش

 شد.  انینما

پرداختند. سقراط با    یریادگی و  یادده ی ی هاروش یمانند سقراط، افلاطون و ارسطو به بررس ی لسوفانیباستان، ف ونانی در

شامل پرسش و   دیبا یریادگیداشت. او معتقد بود که   دیتأک یفعال و تفکر انتقاد یریادگیبه  یکیالکتیاستفاده از روش د

  ژهیوروش به   نی(. ا2019و همکاران،    یشرکت کنند )افشار  یریادگی  ندیدر فرآ  الطور فعبه  دیآموزان باپاسخ باشد و دانش

برسند.    م یاز مفاه  یترقیتا به درک عم  کرد یآموزان کمک مبود و به دانش  رگذاریتأث  ی در آموزش فلسفه و علوم انسان

پرورش    یراب  یعنوان ابزاربه  زشآمو  تیخود، به آموزش فلسفه و علوم پرداخت و بر اهم  ی آکادم  س یبا تأس  زیافلاطون ن

و دانش    قتیشود که به افراد کمک کند تا به حق  یطراح  یاگونهبه  د یداشت. او معتقد بود که آموزش با  د یروح و ذهن تأک

 .  ابندیدست   یواقع

آموزان دانش  انیعنوان راهنماو معلمان به  شد یکوچک انجام م   ی هاطیو در مح  یصورت فردبه  شتریدوران، آموزش ب  نیا  در

پرداخت   یریادگیو    ی اددهی  یهاروش  یبه بررس  خ،یتار   لسوفانیف  نیتراز بزرگ  یکیعنوان  به  زی. ارسطو نکردند یعمل م

آموزان و عمل باشد و دانش  هیاز نظر  یبیشامل ترک  دی با  یریادگیمعتقد بود که    وداشت. ا  د یمشاهده و تجربه تأک  تیو بر اهم

 برسند.  میاز مفاه یترقیبه درک عم ی عمل ی هاتجربه  قیاز طر د یبا

  ییسایدوران، مدارس کل  نیبود. در ا  یمتون مذهب  یر یادگی بود و تمرکز بر    سایدر دست کل  شتریآموزش ب  ،یقرون وسط  در

 یریادگیزمان،    نی. در اشدیمحدود م   ین یبه متون د  شتریب  یآموزش  یو محتوا  کردندیآموزش عمل م  یعنوان مراکز اصلبه

ها  آن  ریو تفس  ی آموزان عمدتاً به حفظ متون مذهبو دانش  شد یم   فتهدر نظر گر  یو مذهب  یمعنو  ندیفرآ  کیعنوان  به

دوره، دانشمندان   نی. در اافتی   شیافزا  یو علم  یتجرب  یریادگیتوجه به    ،ی. اما با رنسانس و ظهور علوم انسانپرداختندیم

  یریادگی  یابزارها  عنوانهرا ب  ی و تجرب  ی علم  یهاخود پرداختند و روش  رامونیو جهان پ   عتیطب  یبه بررس  لسوفان یو ف

 کردند.    یمعرف

  یاددهی ها،  شکل گرفتند که بر اساس آن  ییگراو شناخت  ییمانند رفتارگرا  یدیجد  یآموزش  یهاهیقرن نوزدهم، نظر  در

بر اساس    یی(. رفتارگرا2014و همکاران،    مجدیقرار گرفت )باقر  یمورد بررس  یو علم   کیستماتیصورت سبه  یریادگی و  

  ن یبود. ا  رندگان یادگی مطلوب در    یرفتارها  جاد یدنبال او به  تداش  د یتأک  ی مثبت و منف  تیو تقو  یشرط  یریادگیاصول  

مثبت،    تیاده از تقوکه با استف  کردیم  قیکاربرد داشت و معلمان را تشو  ی عمل  یهادر آموزش زبان و مهارت  ژهیوبه  هینظر

از سو   لیرا تسه  یریادگی داشت و بر    وجهت  یریادگی در    یو شناخت  ی ذهن  یندهایبه فرآ  ییگراشناخت  گر، ید  یکنند. 

 یاگونهخود را به  س یتدر  یهابه معلمان کمک کرد تا روش  هینظر  نی. اکردیم   د یدرک و پردازش اطلاعات تأک  تیاهم

 به خاطر بسپارند.  یخوبکمک کند تا اطلاعات را بهتر درک کنند و به رندگانیادگیدهند که به  رییتغ

  شیافزا  یریادگیدر    یو فرهنگ  یاجتماع   طیتوجه به نقش مح  ،یو فرهنگ   یاجتماع   یها هیبا ظهور نظر  ستم،یقرن ب  در

(.  2020نسا و همکاران،    شیداشتند )آلبوغب  دیتأک  یمشارکت  یریادگیو    یتعاملات اجتماع   تیبر اهم  ها هینظر  نی. اافتی
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  ی نقش مهم  گرانی است و تعاملات با د  ی اجتماع   ندیفرآ  کی  یریادگی باور بودند که    نیبر ا  ی گوتسکیمانند و  یپردازانه ینظر

 یریادگیشد که بر    یدی جد یآموزش یهامنجر به ظهور روش   جیتدربه ها دگاهید  نی. اکندیم فا یفرد ا یدر توسعه شناخت

کنند   یبرداربهره  گریکدیات  یکه از تجرب  داد یامکان را م  نیا  رندگانیادگی ها به  روش  نیداشتند. ا   دیتأک  یو همکار  ی گروه

 طور مشترک به حل مسائل بپردازند.و به

کرده و به   رییتغ یطور قابل توجهبه یریادگیو  یاددهی  یراهبردها تال،یجید یو ظهور ابزارها یفناور شرفتیبا پ  امروزه،

فناور  یمبتن  یریادگیسمت   کرده  ن یآنلا  یریادگی و    یبر  نثار،  حرکت  )جان  ا2020اند  و    راتییتغ   ن ی(.  معلمان  به 

  ی صورت فردرا به   یریادگیکنند و    یبرداربهره  یامتنوع و گسترده  یآموزشکه از منابع   دهدیامکان را م  نیآموزان ادانش

 ن و مکان دلخواه خود انجام دهند.  و در زما

مؤثر در    یعنوان ابزارهابه یو هوش مصنوع   یبر باز  ی مبتن  یریادگی   ،یمجاز  ت یمانند واقع  ن ینو  یهایفناور  ن، یبر ا  علاوه 

اشده  یمعرف  یریادگیو    یاددهی  ندیفرآ نه  نیاند.  افزاابزارها  به  م  یریادگی  تیجذاب  شیتنها  به   کنند،یکمک  بلکه 

 ی ریادگی  ندیطور فعال در فرآکنند و به  یسازیخود را شخص  یریادگی  اتیکه تجرب  دهندیامکان را م  نیا  رندگانیادگی

 شرکت کنند.  

  ی کردهایها و رواست که در آن روش  ده یچیو پ   یسفر طولان   کیدهنده  نشان  یریادگی و    یادده ی  خچهیتار  ت، ینها  در

  ل یدلبلکه به  ،یو فناور  یعلم   یهاشرفتیپ   لیدلتنها بهتحول نه  نیهستند. ا  رییطور مداوم در حال تحول و تغمختلف به

به ما کمک   تواندیم   یریادگیو    یادده ی  خچهیدرک تار  ل، یدل  نی. به همردیگیصورت م  زیو انتظارات جوامع ن  ازهاین  رییتغ

آموزش را بهبود   ندیو فرآ  میپاسخ ده  رندگانیادگی  ی ازهایطور مؤثرتر به نبه  میتوانیکه چگونه م   میکند تا بهتر بفهم

 .میبخش

بلکه به    م،یببر  ی پ   ند یفرآ نیا  یهاشهیتا به ر کندیتنها به ما کمک منه  یریادگیو   ی اددهی  خچهیتار  یراستا، بررس  نیا  در

طور . بهم یپاسخ ده  نده یآ  یهاطور مؤثرتر به چالش و به  میکن  یبردارگذشته بهره  اتیکه از تجرب  دهدیامکان را م  نیما ا

  یهاستمیو بهبود س  یبه ما در طراح  تواند یاز دانش و تجربه، م  ی منبع غن  کی  عنوانبه  یریادگی و    یادده ی  خچهیتار  ، یکل

و   میکن  یبرداربهره  نینو  یهایکه از فناور  دهدیامکان را م  نیبه ما ا  تال،یجیدر عصر د  ژهیوکمک کند و به  یآموزش

 . میکن  لیجذاب و مؤثر تبد ند یفرآ کیرا به  یریادگی

 

 ق یسوالات تحق

راهبردها .1 نظام آموزش  یریادگیو    ی ادده ی   یچه  قرار م  یدر  استفاده  و    یی سوال به شناسا  نیا  رند؟ یگیمورد 

 یسنت  یها راهبردها شامل روش  نیا  ی. بررسکند یکمک م  یریادگیو    یاددهیمختلف    یراهبردها  یبنددسته 

 (.2021و همکاران،  یمیاست )رح یمشارکت  یریادگیبر پروژه و  یمبتن یریادگیفعال،  یریادگیو مدرن،  

  ی مثبت و منف راتیتأث لیسوال به تحل نیآموزان چگونه است؟ ادانش یریادگیراهبردها بر  نیاز ا کیهر  ریتأث .2

  م یو درک مفاه  زه،یشامل نمرات، انگ  راتیتأث  نیا  ی. بررسپردازدیآموزان مدانش  یریادگیاز راهبردها بر    کیهر  

 (.2022پور و همکاران،   یرمیخواهد بود )ب
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عوامل .3 راهبردها   یچه  انتخاب  شناسا   نیا  رگذارند؟ یتأث  یریادگی و    ی اددهی  یبر  به  مانند    یعوامل  یی سوال 

 یریادگیو    ی اددهی  یکه بر انتخاب راهبردها  پردازدیم  یطیمح  طیآموزان، و شرادانش  یازهایمعلم، ن  یهایژگیو

 (.2011و همکاران،  ی دارند )ساق ریتأث

 

 قیاهداف تحق

جامع    یو بررس  ییشناسا  قیتحق  نیا  ی: هدف اصلیریادگی و    یادده یمختلف    یراهبردها  یو بررس  ییشناسا −

  راتیها و تأثمختلف، نقاط قوت و ضعف آن  یهاروش  لیشامل تحل  نیاست. ا  یریادگی و    ی اددهی  یراهبردها

 (. 2021و همکاران،  ی)سرو شودیآموزان مدانش یریادگی ها بر آن 

هر   یمثبت و منف  راتیتأث  لیتحل  قیتحق  نیا  گری آموزان: هدف ددانش  یریادگ یراهبردها بر    نیا  ریتأث  لیتحل −

خواهد    میو درک مفاه   زهینمرات، انگ  یشامل بررس  نیآموزان است. ادانش  یریادگی   تیفیاز راهبردها بر ک  کی

 (.2023زاده و همکاران، بود )رستم

آموزش    تی فیبهبود ک  یبرا  یشنهاداتیارائه پ   قیتحق  ن یا  ییآموزش: هدف نها  تیفیبهبود ک  یبرا  یشنهاداتیارائه پ  −

 گذاران استیو س  یآموزش  نیمعلمان، مسئول  یبرا  ییهاهیشامل توص  نیمؤثر است. ا  یبا استفاده از راهبردها

 (.2021و همکاران،  یخواهد بود )مختار

 

 

 قیتحق  ی رهایمتغ

است که    یریادگیو    یادده یمختلف    یهاشامل روش  ریمتغ  نی: ایریادگیو    ی اددهی  یمستقل: راهبردها  ریمتغ −

  یریادگی  ،یمشارکت  یریادگیبر پروژه،    یمبتن  یریادگیشامل    نی. ارندیگیمورد استفاده قرار م  یدر نظام آموزش

 (.2017)مکارم و همکاران،  شودیو ... م یبر فناور یمبتن

  تواند یاست که م  میو درک مفاه  زه،یشامل نمرات، انگ  ری متغ  نیآموزان: ادانش  یریادگی  تی فیوابسته: ک  ریمتغ −

 (.2008و همکاران،  یی )رضا ردیقرار گ یریادگی و  یادده ی  یراهبردها ریتحت تأث

 

 قیتحق  یهاهیفرض

 یبه بررس  هیفرض  نی: اشودی آموزان مدانش  یریادگی  تیفیک  شیبر پروژه باعث افزا  یمبتن  یریادگیاستفاده از   .1

ک  یمبتن  یریادگی  ریتأث بر  پروژه  مدانش  یریادگی  تیفیبر  به    یمبتن  یریادگی.  پردازدیآموزان  پروژه  بر 

شرکت   یریادگی   ندیطور فعال در فرآمواجه شوند و به  یکه با مسائل واقع  دهد یامکان را م  نیآموزان ادانش

 (.2024 ،یکنند )منصور
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 یبه بررس  هیفرض  نیدارد: ا  یفرد  یریادگیآموزان نسبت به  دانش  زهیبر انگ  یترمثبت  ریتأث  ی مشارکت  یریادگی .2

انگ  یمشارکت  یریادگی  ریتأث مدانش  زهیبر  افزا  تواندیم  یمشارکت  یریادگی.  پردازدیآموزان  تعاملات    ش یبه 

 (.2023و همکاران،  یآموزان کمک کند )سوردانش انیدر م  یهمکار هیو بهبود روح یاجتماع 

  ر یتأث  یبه بررس  هیفرض نیکمک کند: ا  میبه بهبود درک مفاه  تواندیم  یریادگیو   یادده یدر    یاستفاده از فناور .3

  ی ریادگیو    یاددهی  ندیابزار مؤثر در فرآ  کی عنوان  به  تواندیم  ی. فناورپردازدیم  یریادگی و    یادده یبر    یفناور

 (. 2023 ،یرا بهتر درک کنند )کلانتر میآموزان کمک کند تا مفاهعمل کند و به دانش

 

 روش پژوهش 

پرسشنامه و   قیها از طر. دادهشودیانجام م یفیو ک یکم  ی هاو با استفاده از روش یلیتحل -یفیصورت توصبه قیتحق نیا

  ، یریادگی و    یادده ی   یدرباره راهبردها  یها شامل سؤالات. پرسشنامهشودیم  یآورآموزان جمع مصاحبه با معلمان و دانش

اطلاعات   یآورمنظور جمعها بهمصاحبه  ن،یها خواهد بود. همچنتخاب آنو عوامل مؤثر در ان  یریادگیها بر  آن   راتیتأث

 (.2021و همکاران،  یمی)رح شودیآموزان انجام منظرات معلمان و دانش  افتیو در ترقیعم

 

 ی نظر   یمبان

کمک    یریادگی و    یادده ی   ند یفرآ  ترقیاست که به درک عم  ی مختلف  یریادگی  ی هاه یشامل نظر  قیتحق  ن یا  ینظر  ی مبان

  یخاص  ی هاها به جنبه از آن  کیهستند که هر    ی و اجتماع   ی رفتار  ، یشناخت  ی هاهیشامل نظر  ژه یوبه  ها هینظر  ن ی. اکنندیم

 . رندیمورد استفاده قرار گ  یریادگی و    یادده ی  یتوسعه راهبردها  یبرا  یارچوبعنوان چبه  توانند یتوجه دارند و م  یریادگیاز  

 

 

 

 یشناخت ی هاه ینظر

.  پردازندیپردازش اطلاعات م   یچگونگ  یدارند و به بررس  دیتأک  یریادگی در    یذهن  یندهایفرآ  تیبر اهم  یشناخت  یهاه ینظر

  پردازان ه یاز نظر  یک ی.  کنند یم  یابیو باز  رهیذخ  افت،یچگونه افراد اطلاعات را در   میتا بفهم  کنندیبه ما کمک م  هاه ینظر  نیا

 ی ریادگیباور بود که    نیکرده و بر ا  یی را شناسا  یاست که مراحل مختلف رشد شناخت  اژهی حوزه، ژان پ   نیبرجسته در ا

رشد   ی. او چهار مرحله اصلکندیطور فعال در ساخت دانش خود شرکت مبه  رنده یادگیفعال است که در آن    ندیفرآ  کی

 .  یفراماد اتیعمل مرحلهو   ینیع   اتیه عملمرحل ،ی اتیعملشیمرحله پ  ،یحرکت-یکرد: مرحله حس  یرا معرف یشناخت

  ط یها و حرکات خود با مححس   قیادامه دارد، کودکان از طر  یکه از تولد تا حدود دو سالگ  ،یحرکت-یمرحله حس  در

ادامه دارد، کودکان شروع به استفاده از زبان   یکه از دو تا هفت سالگ  ، یات یعملشی. در مرحله پ شوندیاطراف خود آشنا م

ادامه  ی سالگ ازدهیکه از هفت تا   ، ینیع  اتی. در مرحله عملستندین  یاما هنوز قادر به تفکر منطق کنند،یم ن یو تفکر نماد
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که  ،یمادفرا  اتیدر مرحله عمل  ت،یملموس هستند. در نها  یدادهایو رو  اءیدر مورد اش  ی دارد، کودکان قادر به تفکر منطق

 هستند.   دهیچیو حل مسائل پ  یبه بعد ادامه دارد، نوجوانان قادر به تفکر انتزاع  یسالگ  ازدهیاز 

معنادار را مطرح کرد. او بر  یریادگی هیآوزبل اشاره کرد که نظر دیویبه د توانیم نهیزم  نیمهم در ا پردازانه ینظر گرید از

  کند یم  دیتأک  هینظر  نیمرتبط شود. ا  رندهیادگی   یبا دانش قبل  د یمؤثر است که اطلاعات جد   ی زمان  یریادگی باور بود که    نیا

خود برقرار   یو دانش قبل  دیاطلاعات جد  نیب  یکمک کرد تا ارتباطات معنادار  رندهیادگی  هب  دیمؤثر، با  یریادگی  یکه برا

آموزان اطلاعات اشاره دارد که در آن دانش یریادگیکرد که به   یرا معرف "معنادار یریادگ ی"مفهوم  نیکند. آوزبل همچن

 . کنندیرا تجربه م یترقیعم یریادگی بیترت نیو به ا کنندیخود مرتبط م یقبل  اتیو تجرب م یرا با مفاه دیجد

 

 یرفتار ی هاه ینظر

 یسازیبر اساس اصول شرط  ژهیوبه  هاهینظر  نیدارند. ا  دیتأک  یریادگیبر    اتیو تجرب  طیمح  ریبر تأث  یرفتار  یهاه ینظر

است که بر   نری. اف. اسکیحوزه، ب  نیدر ا  یدیکل  پردازانهیاز نظر  یکیاند.  شکل گرفته  یاتیعمل  یسازیو شرط  کیکلاس

 تیتقو  یمنف  ایمثبت    تیتقو  قیاز طر  توانندی. او معتقد بود که رفتارها متداش  دیتأک  یریادگیدر    هیو تنب  تیتقو  ریتأث

 .  رندیبگ ادیمطلوب را  یکمک کنند تا رفتارها  رندگانیادگی به  توانندیم  هاتیتقو نیشوند و ا

که با استفاده    دهند یامکان را م   ن یکاربرد دارند و به معلمان ا  ی عمل  یهادر آموزش زبان و مهارت  ژهیوبه  یرفتار  ی هاه ینظر

  ی هاق یتشو  ای  زیبا ارائه جوا  تواندیکلاس زبان، معلم م  کیعنوان مثال، در  کنند. به  لی را تسه  یریادگیمثبت،    تیاز تقو

 ز یمناسب ن  یهاهی استفاده از تنب  ن،یکند. همچن  تیرا تقو   یریادگی  دهند،یپاسخ م   یدرستکه به  یآموزانبه دانش  یکلام

 نامطلوب کمک کند.   یبه کاهش رفتارها تواندیم

به    "یاجتماع   یسازیشرط"به مفهوم    نیهمچن  یرفتار  ی هاه ینظر تقل  قیاز طر  یریادگیاشاره دارند که    د یمشاهده و 

کرد. او بر    یرا معرف  یاجتماع   یریادگی  هینظر  نه،یزم  نی برجسته در ا  پردازانه یاز نظر  یکی. آلبرت بندورا،  شودیمربوط م

. بندورا با  ردیها بر رفتار فرد صورت گآن   راتیو تأث  گرانی د  یارهارفت  شاهدهم  قیاز طر  تواندیم  یریادگی باور بود که    نیا

  رند یبگ  اد یترها  بزرگ  یمشاهده رفتارها  قیاز طر  توانندینشان داد که کودکان م   "عروسک بوبو"معروف    یهاشیانجام آزما

 کنند.  دیخود تقل  یواقع یرفتارها را در زندگ  نیو ا

 

 

 ی اجتماع  ی هاه ینظر

  ی اجتماع   ندیفرآ  کی   یریادگیباورند که    نیو بر ا  پردازندیم  یریادگیدر    یبه نقش تعاملات اجتماع   یاجتماع   یهاه ینظر

 نه،یزم  نیبرجسته در ا  پردازانهیاز نظر  ی کی.  رندیگیم  ادی  اتیو تبادل تجرب  گرانیتعامل با د  قیاست که در آن افراد از طر

  نهیدر زم  دیبا  یریادگ ی داشت. او معتقد بود که   دیتأک  یریادگیدر    یاجتماع   طیحم  تیاست که بر اهم  یتگسکیو  فیلئونت

 .  کند یم  فایفرد ا یدر توسعه شناخت ی نقش مهم گرانیانجام شود و تعاملات با د  یو فرهنگ یاجتماع 
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انجام دهد و    ییتنهابه  تواندیفرد م  کیآنچه    نیکرد که به تفاوت ب  یرا معرف  "توسعه  کیمنطقه نزد"مفهوم    یگوتسکیو

  یازهای ن  ییکه با شناسا  دهدیامکان را م  نیمفهوم به معلمان ا  نیانجام دهد، اشاره دارد. ا  گرانی با کمک د  تواندیآنچه م

  یی با ارائه راهنما  تواندیعنوان مثال، معلم مکنند. به  لیرا تسه  یریادگی  ند یمناسب، فرآ  ی هاتیو ارائه حما  رندگانیادگی

طور کنند و به  یبرداربهره  گری کدی  اتیها کمک کند تا از تجرببه آن  ،ی گروه  ی هاتیآموزان در انجام فعالبه دانش  تیو حما

 . رند یبگ ادی یمؤثرتر

اشاره دارد که در   یندیبه فرآ  یمشارکت  یریادگی دارند.    دی تأک  یمشارکت  یریادگی  تیبر اهم  نیهمچن  ی اجتماع   یهاه ینظر

امکان را   نیا  رندگانیادگیبه    یریادگی نوع    نی. اپردازندیم  ها تیبه حل مسائل و انجام فعال  یطور گروهبه  رندگانیادگیآن  

به    تواندیم  یریادگی نوع    نیطور مشترک به حل مسائل بپردازند. اکنند و به  یداربربهره  گریکد ی  اتیکه از تجرب  دهدیم

ارتباط  یاجتماع  یهاکمک کند تا مهارت  رندگانیادگی کمک کند و به    یو تعاملات اجتماع   زهیانگ  شیافزا خود را    یو 

 کنند. تیتقو

 

 ی ریادگ ی و  یادده ی  یراهبردها فیتعار

آموزان به دانش  یریادگی  لیتسه  یکه معلمان برا  شودیاطلاق م  یی هاکیها و تکنبه روش  یریادگیو   ی اددهی  یراهبردها

ابرند یکار م  تا    رندگانیادگی بگذارند و به    ریتأث  یریادگ ی  تیفیبر ک  میطور مستقبه  توانندیراهبردها م  ن ی.  کمک کنند 

اشاره   یریادگیو    یادده ی  یراهبردها  نیتراز مهم  یبه برخ   ریاطلاعات را درک و به خاطر بسپارند. در ز  یطور مؤثرتربه

 : شودیم

طور فعال در  تا به  دهدیامکان را م  نیا  رندگانیادگیاست که به    ییهاتیراهبرد شامل فعال  نیفعال: ا  یریادگی .1

  توانند یم   یعمل  یهاتیو فعال  یگروه  یهاپروژه  ، یگروه   یهاعنوان مثال، بحثشرکت کنند. به  یریادگی  ندیفرآ

  رندگانیادگی فعال به    یریادگی و به خاطر بسپارند.    کنند کمک کنند تا اطلاعات را بهتر درک    رندگانیادگیبه  

  یریادگی  ند یطور فعال در فرآو به  تعامل داشته باشند  یآموزش  یبا محتوا  میطور مستقکه به  دهدیامکان را م  نیا

 شرکت کنند. 

ایمشارکت  یریادگی .2 اهم  نی:  بر  ب  یهمکار  تیراهبرد  تعامل  ا  دی تأک  رندگانیادگی  ن یو  در  روش،    نی دارد. 

  ی ریادگینوع    نی. اکنند یم  یبرداربهره  گریکدی  اتیو از تجرب  پردازندیبه حل مسائل م   یطور گروهبه  رندگانیادگی

  یاجتماع   یهاکمک کند تا مهارت  رندگانی ادگی به    وکمک کند    یو تعاملات اجتماع   زهیانگ  شیبه افزا  تواندیم

 اتیکه از تجرب  دهدیامکان را م   ن یا  رندگانی ادگی به    نیهمچن  ی مشارکت  یریادگیکنند.    تیخود را تقو  ی و ارتباط

 طور مشترک به حل مسائل بپردازند. کنند و به یبرداربهره گریکدی

ا  ی مبتن  یریادگی .3 در  پروژه:  مستقل  به  رندگانیادگی روش،    نی بر  پروژه  ی گروه  ایطور  انجام  خاص    یهابه 

  رندگانیادگیبه    یریادگینوع    نیباشند. ا  جیو ارائه نتا  یطراح  ق،یشامل تحق  توانندیها م پروژه  نی. اپردازندیم

 ن یبر پروژه همچن  یمبتن  یریادگی کنند.    تیخود را تقو   یو تفکر انتقاد  یعمل  یها که مهارت  دهدیامکان را م  نیا

صورت کار خود را به  ج یو پژوهش بپردازند و نتا  قیطور مستقل به تحقکه به  دهدیامکان را م  نیا  رندگانیادگیبه  

 ارائه دهند.  یگروه
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 ی اندهیطور فزابه  تالیجید  یو استفاده از ابزارها  نیآنلا  یریادگی  ، یفناور  شرفتی: با پ یبر فناور  یمبتن  یریادگی .4

  دهد یامکان را م  نیا  رندگانیادگیبه    یریادگی نوع    نی. اردیگیمورد استفاده قرار م  یریادگیو    یادده ی  ندیدر فرآ

از منابع آموزش به   یریادگیکنند و    یبردارهره ب  یامتنوع و گسترده  یکه  و در زمان و مکان    یصورت فردرا 

که با استفاده از   دهدیامکان را م  نیبه معلمان ا  نیهمچن  یبر فناور  یمبتن  یریادگی دلخواه خود انجام دهند.  

 کنند.  تیریمد یطور مؤثرتررا به یریادگی و  ی اددهی  ندیفرآ تال،یجید یابزارها

و حل مسئله را   ی تفکر انتقاد  یهاتا مهارت  کند یکمک م   رندگان یادگی راهبرد به    نی: ایآموزش تفکر انتقاد .5

م معلمان  دهند.  چالش  توانند یتوسعه  سؤالات  طرح  ا  زیبرانگبا  به    یبرا  یی فضا  جادی و  نظر،  تبادل  و  بحث 

اطلاعات را در خود    ی ابیو ارز  ل یتحل  ییو توانا  دفکر کنن  می به مفاه  یترقیطور عمکمک کنند تا به  رندگانیادگی

  ی ابیو ارز  لیطور مستقل به تحلکه به  دهد یامکان را م   نیا  رندگان یادگی به    یکنند. آموزش تفکر انتقاد   تیتقو

 شرکت کنند.  یریادگی  ندیدر فرآ یطور مؤثرتر اطلاعات بپردازند و به

  ی ندهایفرآ  یو اجرا  یطراح  یبرا  یعلم  یها به استفاده از شواهد و داده  کردیرو  نیبر شواهد: ا  یآموزش مبتن .6

 ی مؤثر  یراهبردها   ،ی و مطالعات علم  قاتیتحق   جینتا  یبا بررس  توانندیدارد. معلمان م دیتأک  یریادگیو   یادده ی

که با استفاده    دهد یامکان را م  نینوع آموزش به معلمان ا  نیآموزان انتخاب کنند. ادانش  یریادگیبهبود    یرا برا

کمک کنند تا    رندگانیادگیکنند و به    تیریمد  یطور مؤثرتررا به  یریادگیو    یادده ی   ندیفرآ  ،ی از شواهد علم

 . رندیبگ ادی یطور مؤثرتر به

  دی تأک  یر یادگی  لیتسه  یکننده براسرگرم  ی هاتیو فعال  هایبه استفاده از باز  کرد یرو  نی: ایبر باز  یآموزش مبتن .7

و    رندیبگ  ادی کننده  و سرگرم   یررسمیطور غ امکان را بدهند که به  نیا  رندگانیادگیبه    توانندیم  هایدارد. باز

  دهدیامکان را م  نیا  رندگانیادگیبه    یبر باز  ی. آموزش مبتننندک  تیخود را تقو  یو ارتباط  ی اجتماع   یهامهارت

 کنند.  یبردارخود بهره اتیشرکت کنند و از تجرب یریادگی  ندیطور فعال در فرآکه به

امکان    نی توجه دارد و به معلمان ا  رنده یادگیخاص هر    ق یو علا  ازها ی به ن  کردیرو   نیشده: ا  یسازی آموزش شخص .8

م برنامه  دهدیرا  ن  یآموزش  یهاکه  اساس  بر  علا  ازهایرا  آموزش   یطراح  رندگانیادگی  یفرد  قیو  کنند. 

  اد یخود    قی و علا  ازهایطور مستقل و با توجه به نکه به  دهد یامکان را م  نیا  رندگانیادگیشده به    یسازیشخص

 شرکت کنند.  یریادگی ندیدر فرآ یطور مؤثرترو به رندیبگ

و   م یپاسخ ده  رندگانیادگی  یازهایبه ن یطور مؤثرترتا به کنندیبه ما کمک م یریادگیو   ی اددهی ینظر  یمبان  ت، ینها در

طور  به  توانندیمختلف، معلمان م  یو راهبردها  یریادگ ی  یهاه یاز نظر  ترقی. با درک عممیآموزش را بهبود بخش  ندیفرآ

  رند یبگ  ادی  یطور مؤثرکمک کنند تا به  رندگانیادگیموفق عمل کنند و به   یآموزش  یهابرنامه  یو اجرا  یدر طراح  یمؤثر

 و رشد کنند.  

که از   دهد یامکان را م  ن یبلکه به ما ا  م، یببر  ی پ   یریادگی  ی هاشهیتا به ر  کند یتنها به ما کمک منه  ینظر  یمبان   نیا

و    یاددهی  خچهیتار  ، یطور کل. بهمی پاسخ ده  ندهیآ  یها به چالش  یطور مؤثرتر و به  می کن  یبردارگذشته بهره   اتیتجرب

کمک کند و    یآموزش  یهاستم یو بهبود س  یبه ما در طراح  تواندیم  جربه،از دانش و ت  یمنبع غن  کیعنوان  به  یریادگی
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 ند یفرآ کیرا به  یریادگیو  میکن یبرداربهره نینو یها یکه از فناور دهد یامکان را م ن یبه ما ا تال،یجیدر عصر د ژهیوبه

 .  میکن  لیجذاب و مؤثر تبد

آموزش    ندیدر فرآ یطور مؤثرکه به  دهدیامکان را م  نیبه ما ا  یریادگیو    یاددهی  ینظر  یاز مبان  قیدرک عم  ت،ینها  در

  ن یو به رشد و توسعه خود ادامه دهند. ا  رند یبگ  اد ی  یطور مؤثر تا به  میکمک کن  رندگانیادگیو به    میشرکت کن  یریادگیو  

و   میعمل کن  یریادگ یو    یاددهی  ندیدر فرآ  یطور مؤثرتربه  ان،یعنوان معلمان و مرببه ما کمک کند تا به  تواندیدرک م

 کنند.   یامروز زندگ رییو در حال تغ دهیچیپ  یایدر دن یطور مؤثرتا به میکمک کن  رندگانیادگیبه 

 

 

 پژوهش   نهیشیپ

  ن یا  ریتأث  یانجام شده است که به بررس  یریادگیو    ی اددهی  یراهبردها  نه یدر زم  یمتعدد  قاتیتحق  ر،یاخ  یهاسال  در

اآموزان پرداخته و عملکرد دانش  یریادگی   تیفیراهبردها بر ک از راهبردهانشان داده  قاتیتحق  نی اند.    یاند که استفاده 

اطلاعات   یطور مؤثرترکه به  دهدیامکان را م  نیا  رندگانیادگیو به    کندکمک    یریادگی  تیفیبه بهبود ک  تواندیمتنوع م

 را درک و به خاطر بسپارند.  

بر پروژه   یمبتن یری ادگی  ریتأث یو همکاران انجام شد که به بررس یتوسط افشار 2020در سال   یامثال، مطالعه عنوانبه

درک    شیتنها به افزابر پروژه نه ی مبتن یریادگی مطالعه نشان داد که   نیا جیآموزان پرداخت. نتادر دانش م یبر درک مفاه

م  میمفاه به    کند،یکمک  م  نیا  رندگانیادگی بلکه  را  به  دهد یامکان  فرآکه  فعال در  و    یر یادگی  ندیطور  شرکت کنند 

شرکت کردند و    یگروه   یهاآموزان در پروژه مطالعه، دانش  نیکنند. در ا  تیخود را تقو  یو تفکر انتقاد  یعمل  یهامهارت

 ها کمک کرد.  آن یو تعاملات اجتماع  زهیانگ شیامر به افزا نیکردند که ا یبرداربهره گریکدی اتیاز تجرب

  زه یبر انگ  یمشارکت  یریادگی  ریتأث  ینسا و همکاران انجام شد که به بررس  شیتوسط آلبوغب  2019در سال    یگرید  قیتحق

  شیبه افزا تواندیم  یمشارکت یریادگینشان داد که   قیتحق  نیا جیآموزان پرداخت. نتادانش انی در م ی و تعاملات اجتماع 

به حل مسائل    ی طور گروهآموزان بهمطالعه، دانش  نی کمک کند. در ا  انآموزدانش  انی در م  یو تعاملات اجتماع  زهیانگ

ها منجر  آن   نیب  یهمکار  شیو افزا  یروابط اجتماع   تیامر به تقو  نیکردند که ا  یبرداربهره  گریکدی  اتیپرداختند و از تجرب

 شد.  

اند.  پرداخته   یریادگیو    یادده ی   ندیبر فرآ  یبر فناور  یمبتن  یریادگی  ریتأث  یبه بررس  زین  یگرید  قاتیتحق  ن،یبر ا  علاوه

  شیبه افزا  تواندیم  نیآنلا  یریادگیو    تالیجید  ینشان داد که استفاده از ابزارها  2021در سال    یاعنوان مثال، مطالعهبه

طور مستقل و در زمان و آموزان به دانش  ق،یتحق  نیکمک کند. در ا  یریادگی  تیفیو بهبود ک  یبه منابع آموزش  یدسترس

 ها کمک کرد.آن یریادگیو  زهیانگ شیامر به افزا نیداشتند که ا یدسترس یمکان دلخواه خود به منابع آموزش 

انتقاد  ریتأث  نهیدر زم  یی ها پژوهش  ن،یهمچن عنوان مثال،  آموزان انجام شده است. بهدانش  یریادگیبر    ی آموزش تفکر 

و    یلیتحل  یهاکمک کند تا مهارت  رندگانیادگی به    تواندیم  ینشان داد که آموزش تفکر انتقاد  2022در سال    یامطالعه

  بحث و تبادل   یبرا  یی فضا  جاد یو ا  زیبرانگبا طرح سؤالات چالش  علمان م  ق،یتحق  نیکنند. در ا  تیحل مسئله خود را تقو
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اطلاعات را در خود   ی ابیو ارز  لیتحل یی فکر کنند و توانا  م یبه مفاه یترق یطور عمکمک کردند تا به رندگان یادگینظر، به  

 کنند. تیتقو

نشان    2023در سال    یاعنوان مثال، مطالعهاند. بهپرداخته   یبر باز  یمبتن  یریادگی  ریتأث   یبه بررس  زین  یگرید  قاتیتحق

 نیآموزان کمک کند. در او مشارکت دانش زهیانگ شی به افزا تواندیم یابزار آموزش کیعنوان به های داد که استفاده از باز

باز   ق،یتحق از  استفاده  با  به    ،یآموزش  یهایمعلمان  مفاه  رندگانیادگ یتوانستند  تا  کنند  به  دهیچیپ  میکمک  صورت  را 

جذابسرگرم  و  ارندیبگ  ادی  کننده  م  نیا  رندگانیادگیبه    یریادگینوع    نی.  را  به  دهدیامکان  غ که  و   یررسمیطور 

 کنند.  تیخود را تقو یو ارتباط یاجتماع  یهاو مهارت رند یبگ اد یکننده  سرگرم 

ا  علاوه در سال   یاعنوان مثال، مطالعهانجام شده است. به  ز یبر شواهد ن  یمبتن  یریادگی  نهیدر زم  ییهاپژوهش  ن،یبر 

به   تواندیم  یریادگی و    ی اددهی   یندهایفرآ  یو اجرا  یدر طراح  ی علم  ی هانشان داد که استفاده از شواهد و داده  2024

 یتوانستند راهبردها  ،ی و مطالعات علم  قاتیتحق  جینتا  یبا بررس  علمانم  ق،ی تحق  نیآموزش کمک کند. در ا  تیفیبهبود ک

 آموزان انتخاب کنند.دانش یریادگیبهبود  یرا برا یمؤثر

است. با    یدر نظام آموزش  یریادگی و    ی اددهی  یراهبردها  یو ضرورت بررس  تیدهنده اهمها نشانپژوهش  نهیشیپ   نیا

به تغ ن  ی ایدر دن  عیسر  راتییتوجه  راهبردها  د، ی جد   یهابه مهارت  ازیامروز و  از   ی ریادگیو    ی ادده ی متنوع    ی استفاده 

 شرکت کنند و به رشد و توسعه خود ادامه دهند.    یریادگی  ندیدر فرآ  یطور مؤثرترکمک کند تا به  رندگانیادگیبه    تواندیم

خود    یهادانش و مهارت  یروزرسانو به  یریادگیطور مستمر در حال  به  د یاند که معلمان بانشان داده   نیهمچن  قاتیتحق

  2023در سال  یاعنوان مثال، مطالعهاستفاده کنند. به یریادگی و  یادده ی  یاز راهبردها یطور مؤثرترباشند تا بتوانند به

 ی طور مؤثرتراند، بهشرکت کرده  یریادگیو    ی ادده ی  ی مربوط به راهبردها  یوزشآم  یهانشان داد که معلمان که در دوره

 . رندیبگ ادی یطور مؤثرترکمک کنند تا به  رندگانیادگیخود استفاده کنند و به  یهاراهبردها در کلاس نیاز ا توانندیم

و    میپاسخ ده  رندگانیادگی  یازهایبه ن  یطور مؤثرترکه به  دهدیامکان را م  نیها به ما اپژوهش  نهیشیپ   نیا  ت،ینها  در

 ی طور مؤثربه  توانندیمعلمان م  ، یریادگی و    یادده ی  یراهبردها  ریاز تأث  ترقی. با درک عممیآموزش را بهبود بخش  ندیفرآ

و    رندیبگ  ادی  یطور مؤثرترکمک کنند تا به  رندگانیادگ یعمل کنند و به    وفقم  یآموزش  یهابرنامه  یو اجرا  یدر طراح

 رشد کنند.  

مداوم    یبه توجه و بررس  ازیو مستمر است و ن  ا یپو  ندیفرآ  کی  یریادگیکه    کندیم  یادآوری به ما    نیهمچن  قاتیتحق  نیا

و    ی اددهی   یراهبردها  ی ابیو ارز  یطور مستمر در حال بررسلازم است که پژوهشگران و معلمان به  ل،یدل  نیدارد. به هم

 آموزش کمک کنند.   تیفیپاسخ دهند و به بهبود ک رندگانیادگی یازهاینبه  یطور مؤثرترباشند تا بتوانند به یریادگی

 نیروند رو به رشد در توجه به ا  کیدهنده  نشان  یریادگیو    یادده ی  یراهبردها  نهیپژوهش در زم   نهیشیپ   ت، ینها  در

پاسخ    ندهیآ یهابه چالش یطور مؤثرترگذشته، به اتیکه با استفاده از تجرب دهد یامکان را م نیموضوعات است و به ما ا

 دا یپ   یشتر یب  تیاهم  ،یریادگیآموزش و    یایدر دن  عیسر  راتییتوجه به تغ  ا و ب  تالیجیدر عصر د  ژهیوبه   نهیشیپ   نی. امیده

کمک   رندگانیادگیو به    م یعمل کن  یریادگی و    یاددهی  ندیدر فرآ  یطور مؤثرتربه ما کمک کند تا به  تواندیو م   کند یم

 و به رشد و توسعه خود ادامه دهند.  رند یبگ ادی یطور مؤثرترتا به میکن
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 قات یاشاره کرد. تحق  زین  یریادگیبر    یاجتماع   یهانه یفرهنگ و زم   ریبه تأث  توانیپژوهش، م   نهیشیپ   یدر بررس  علاوه،به

بگذارند.    ریتأث  یری ادگیو    ی اددهی  ندیبر فرآ  یطور قابل توجهبه  توانندیم   یو اجتماع   یاند که عوامل فرهنگ نشان داده

قرار   یرا مورد بررس  ی اددهیو    یریادگی  یهامختلف بر روش   یهافرهنگ  ریتأث  2022در سال    یاعنوان مثال، مطالعهبه

طور پرداخته و به  یریادگی به    یمتفاوت   ی هامختلف ممکن است به روش  ی هااز فرهنگ  رندگانیادگیداد و نشان داد که  

 تعامل کنند.   یآموزش یبا محتوا  یمتفاوت

نکته توجه   ن یبه ا  د یاست. معلمان با  یآموزش  یهابرنامه  یدر طراح  ی توجه به تنوع فرهنگ  تیدهنده اهمنشان  ج ینتا  نیا

  ل، یدل  نیداشته باشند و به هم  یو انتظارات متفاوت   ازهایمختلف ممکن است ن  یفرهنگ  یها نه یاز زم  رندگانیادگیکنند که  

 تنوع انجام شود.  نیبا توجه به ا د یاب  یآموزش یهابرنامه یطراح

داده  قاتیتحق  ن،یهمچن عاطف  ی اجتماع   یریادگی اند که  نشان  فرآ  ینقش مهم  زین  ی و    فا یا  یریادگی و    یاددهی  ند یدر 

به بهبود    تواندیم   ی و عاطف  ی اجتماع   ی هامهارت  تینشان داد که تقو  2023در سال    یاعنوان مثال، مطالعه. بهکند یم

  نیبه تعاملات مثبت ب  قیو تشو  ی تیحما  یی فضا  جادیمعلمان با ا  ق،یتحق  ن یآموزان کمک کند. در ادانش  ی لیعملکرد تحص

 کمک کنند. یریادگ ی  زهیانگ ش یو افزا یآموزان، توانستند به بهبود روابط اجتماع دانش

حوزه همچنان در حال   ن یاست که ا نیدهنده انشان یریادگیو  ی ادده ی  یراهبردها نهیپژوهش در زم نهیشیپ   ت،ینها در

پ  و  ن  شرفتیتحول  و  تحق  ازیاست  به  شتریب  قاتیبه  تغو  به  توجه  با  دارد.  دن  عیسر  راتییروزتر  ن  یا یدر  و  به    از یامروز 

باشند    یریادگیو    یادده ی  یراهبردها  یابیو ارز  یمستمر در حال بررس  ورطبه  د یپژوهشگران و معلمان با  د،یجد  یهامهارت

 آموزش کمک کنند.   تیفیپاسخ دهند و به بهبود ک  رندگانیادگی یازها یبه ن یطور مؤثرترتا بتوانند به

که    دهد یامکان را م  نیبلکه به ما ا  م، یببر  یپ   یریادگی   یهاشهیتا به ر  کند یتنها به ما کمک م ها نهپژوهش  نهیشیپ   نیا

و    یاددهی  خچهیتار  ، یطور کل. بهمیپاسخ ده  ندهیآ  یها به چالش  یطور مؤثرترو به  میکن  یبردارگذشته بهره  اتیاز تجرب

کمک کند و    یآموزش  یهاستم یو بهبود س  یبه ما در طراح  تواندیو تجربه، م  شاز دان  یمنبع غن  کیعنوان  به  یریادگی

 ند یفرآ کیرا به  یریادگیو  میکن یبرداربهره نینو یها یاز فناور که دهد یامکان را م ن یبه ما ا تال،یجیدر عصر د ژهیوبه

 .  میکن  لیجذاب و مؤثر تبد

آموزش    ندیدر فرآ یطور مؤثرکه به  دهدیامکان را م  نیبه ما ا  یریادگیو    یاددهی  ینظر  یاز مبان  قیدرک عم  ت،ینها  در

و به رشد و توسعه خود ادامه دهند.    رندیبگ  ادی  یطور مؤثرترتا به  میکمک کن  رندگانیادگ ی و به    میشرکت کن  یریادگیو  

  میعمل کن  یریادگی و    ی اددهی  ند یدر فرآ  یطور مؤثرتربه  ان، یمعلمان و مرب  انعنوبه ما کمک کند تا به  تواند یدرک م  نیا

 و به رشد و توسعه خود ادامه دهند.  رندیبگ ادی یطور مؤثرترتا به م یکمک کن رندگانیادگیو به 

 

 هاهیفرض  لیو تحل  هیتجز

ا  یعلم   قیدر هر تحق  یدیاز مراحل کل  یک ی  هاه ی فرض  لیو تحل  هیتجز   ی تا با بررس  دهد یامکان را م  نیاست که به ما 

ارز  شده، ی آورجمع  ی هاداده فرض  یاب یبه  اعتبار  و  بپردازمطرح   ی هاه یصحت  امیشده  نه  ن ی.  شناسامرحله  به    ییتنها 

 رساند.    یاری  یریادگی و   یاددهی   یندهایبه ما در درک بهتر از فرآ تواندیبلکه م  کند،یمؤثر و ناکارآمد کمک م  یراهبردها
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ها ممکن  داده  نی. ارندیقرار گ  یمورد بررس  کیستماتیو س  قیطور دقبه  شدهیآورجمع   یهاشروع، لازم است که داده  یبرا

  ر یتأث  یابیباشند که به ارز  یگریهر نوع اطلاعات د   ای مشاهدات کلاس درس و    ها، یها، نظرسنجآزمون   ج ینتا  است شامل

الگوها    میتوانیداده، م   لیتحل  یهاو روش  یآمار  یافزارهااستفاده از نرم  ا. بکنندیکمک م  یریادگیو    یاددهی  یراهبردها

 . میبپرداز هاهیفرض ی ابیبه ارز بیترت نیو به ا  میکن یی ها را شناساموجود در داده یو روندها

با استفاده از  تواندیاشاره دارد، م یریادگی تیفیبر پروژه بر ک یمبتن یریادگیمثبت  ری که به تأث یاهیمثال، فرض عنوانبه

  یاددهی  یسنت  یهاها در روشآن با عملکرد آن   سهی و مقا   یگروه   یهاآموزان در پروژه مربوط به عملکرد دانش  یهاداده

به    توانیباشد، م  یریادگی  تیفیبر پروژه بر ک  یمبتن  یریادگی مثبت    ریتأث  دهندهشانن   جی. اگر نتا ردیقرار گ  یمورد بررس

 .  ردیمورد استفاده قرار گ شتریب یدر نظام آموزش دی راهبرد با نیکه ا دیرس جهینت نیا

دارند،    ریتأث  یریادگیو    یاددهی  یکه بر انتخاب راهبردها  یعوامل  ییبه شناسا  تواندیها مداده  لیو تحل  هیتجز  ن،یبر ا  علاوه

ا م  نیکمک کند.  و  توانندیعوامل  و حت  ،یریادگی  طیآموزان، محدانش  یفرد  یهایژگ یشامل    یهابکس  ینوع محتوا 

مند  بهره   یبصر  یری ادگیکه از سبک    یآموزاننشان دهند که دانش  جیعنوان مثال، ممکن است نتا مختلف باشند. به  یریادگی

 یداریشن  یریادگی که از سبک    یآموزانکه دانش  یدر حال  شوند،یمند مبر پروژه بهره  ی مبتن  یریادگی از    شتریهستند، ب

 پاسخ دهند.  شتریب یادده ی  تریسنت یهاممکن است به روش  کنند،یاستفاده م

.  میکن  یرا بررس  یریادگیعامل بر    نیهمزمان چند  ری استفاده کرد تا تأث  رهیچندمتغ  یهال یاز تحل  توانیراستا، م  نیا  در

 ی ریادگیبر پروژه و    یمبتن  یریادگی  ب یترک  ای که آ  م یکن  یبررس  میتوانیم  ون،یرگرس  ل یعنوان مثال، با استفاده از تحلبه

به ما کمک کند تا به درک    تواند یم  لیو تحل  هینوع تجز  نی. اریخ  ا ی دارد    یریادگی  تیفیبر ک  یشتریب  ریتأث  یمشارکت

 .میها برسو عوامل مؤثر بر آن یریادگیو   ی اددهی یراهبردها نیب  دهیچیاز تعاملات پ  یبهتر

 ی نقاط قوت و ضعف نظام آموزش یی امکان را بدهد که به شناسا  ن یبه ما ا  تواندیم  ها ه یفرض  لیو تحل هیتجز ن، یبر ا علاوه 

  تواند یم  نیباشد، ا یریادگی  تیفیراهبرد خاص در بهبود ک ک ی ی دهنده ناکارآمدنشان  ج یعنوان مثال، اگر نتا. بهمیبپرداز

 ی آموزش   گذاراناستیبه س  توانندیم  جینتا   نیا  ن،ی. همچن میو مؤثرتر باش  د یجد   یادنبال راهکارهبه ما کمک کند تا به

 اتخاذ کنند.  یآموزش یها برنامه یو اجرا یطراح نهیدر زم یبهتر ماتیکمک کنند تا تصم

آموزان  دانش  یلیبر عملکرد تحص  یطور قابل توجهبه  ی مشارکت  یریادگینشان دهد که    ل یو تحل  هینمونه، اگر تجز  عنوانبه

شامل آموزش   تواندیم   نیدرس بود. ا  ی هادر کلاس  یر یادگی نوع    ن یا  تیتقو  یبرا  یی دنبال راهکارهابه  توانیدارد، م   ریتأث

 ی همکار  یبرا  شتری ب  ی هاو فراهم کردن فرصت  یگروه  ی هاتیفعال  یطراح  ، یرکتمشا  یر یادگی   یهاروش  نهیمعلمان در زم

 آموزان باشد. دانش نیب

مختلف    یهاخاص گروه  یآموزش  یازهاین  ییبه ما کمک کند تا به شناسا  تواندیم   هاه ی فرض  لیو تحل   هیتجز  ن،یهمچن

خاص    ی هایژگیو  لیدلآموزان به از دانش  ینشان دهند که برخ  ج یعنوان مثال، ممکن است نتا. بهمیآموزان بپردازدانش

که به   میکن  یطراح  یاگونه را به  یآموزش  یهابه ما کمک کند تا برنامه تواندیم نیدارند. ا  ازین  یخاص  یخود، به راهبردها

 ها کمک کند. آن یریادگیبه  یطور مؤثرآموزان پاسخ دهد و بههمه دانش  یازهاین

بلکه    م،یشده بپردازمطرح  یهاهیصحت فرض  یابیتا به ارز  کند یتنها به ما کمک م نه  هاهیفرض  لیو تحل  هیتجز  ت،ینها  در

. با استفاده  میکمک کن یو آموزش در نظام آموزش یریادگی تیفیبه بهبود ک یطور مؤثرکه به  دهدیامکان را م  ن یبه ما ا
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کمک    رندگانیادگیکه به    میبپرداز  یمؤثرتر  یآموزش  یهابرنامه  یو اجرا  یبه طراح  میتوانیم   ل،یو تحل  هیتجز  نیا  جیاز نتا

 و به رشد و توسعه خود ادامه دهند.   رندیبگ ادی یطور مؤثرترکند تا به

دارد. با استفاده    ژهیبه دقت و توجه و  ازیاست که ن  یو چندبعد   دهیچیپ   ندیفرآ  کی  هاهی فرض  لیو تحل  هیمجموع، تجز  در

 ت یفیبر ک  یریادگیو    ی اددهی  یراهبردها  ریاز تأث  یترقیبه درک عم  میتوانیم  ،یلیتحل  یمناسب و ابزارها  یهااز روش 

به ما کمک کند تا   تواند یم لیو تحل هیتجز نی. امیکمک کن یبه بهبود نظام آموزش یطور مؤثر و به م یابی دست  یریادگی

  رندگانیادگی  یازهایبه ن  یطور مؤثرو به  میخود باش  یهادانش و مهارت  یروزرسانو به  یریادگیطور مستمر در حال  به

 .  میپاسخ ده

طور مستمر  لازم است که پژوهشگران و معلمان به  ق،یتحق  ندیدر فرآ  هاه یفرض  لیو تحل  ه ی تجز  تی با توجه به اهم  ت،ینها  در

پاسخ دهند و به بهبود    رندگانیادگی  یازهایبه ن  یطور مؤثرترخود باشند تا بتوانند به  یهاهیفرض یابیو ارز  یدر حال بررس

  یریادگی و    یادده ی  ند یدر فرآ  یطور مؤثر که به  دهدیامکان را م   نیبه ما اتنها  نه   ندیفرآ  نیآموزش کمک کنند. ا  تیفیک

  یهابرنامه   یو اجرا  یدر طراح  یطور مؤثرتر عنوان معلمان و پژوهشگران، به تا به  کندیبلکه به ما کمک م   م،یشرکت کن

 و به رشد و توسعه خود ادامه دهند.  رندیگب  ادی  یطور مؤثرترتا به  میکمک کن  رندگانیادگیو به    میموفق عمل کن  یآموزش

 

 هاافتهی

 که:  دهدینشان م قیتحق ن یا یهاافتهی

آموزان دارند.  دانش  یریادگی  تیفیبر ک  یمثبت و معنادار   ریتأث  یمشارکت  یریادگی بر پروژه و    یمبتن  یریادگی .1

آموزان  دانش  زهیانگ  شیو افزا  میبه بهبود درک مفاه  توانندیراهبردها م   نیاست که ا  نیدهنده انشان  ها افتهی  نیا

آموزان با مشارکت  بر پروژه، دانش  یمبتن  یریادگیطور خاص، در  (. به2023زاده و همکاران،  کمک کنند )رستم

فعال واقع  ی عمل  یهاتیدر  بهتوانسته   ،ی و  عماند  مفاه  یترقیطور  عمل  یعلم  میبه  اابند یدست    یو  نوع    نی. 

حل مسئله و تفکر   یهارو شوند و مهارتروبه  ی واقع  یهاکه با چالش  دهد یامکان را م   نیها ابه آن  یریادگی

 اتیکه از تجرب  دهدیفرصت را م  نیآموزان ابه دانش  یمشارکت  یریادگی  ن،یکنند. همچن  تیخود را تقو  یدانتقا

 . ابندیدست  م یاز مفاه یبه درک بهتر جه،یکنند و در نت یبرداربهره گری کدی ی هادگاهیو د

است   نی دهنده انشان  هاافتهی  نی. اکند یکمک م  میبه بهبود درک مفاه  یریادگی و    یادده یدر    یاستفاده از فناور .2

ده  (. با استفا2023  ،یعمل کند )کلانتر  یری ادگی و    ی اددهی  ندیابزار مؤثر در فرآ  کیعنوان  به  تواندیم  یکه فناور

  تر یتر و تعاملصورت جذابرا به  یآموزش  یمحتوا  توانندیمعلمان م  ،یآموزش  ی افزارهاو نرم  تالیجید  یاز ابزارها

آموزان کمک به دانش تواند یم یآموزش یهایو باز ها ی سازهیشب دئوها، یعنوان مثال، استفاده از وارائه دهند. به

 دهد.  شیرا افزا یریادگیها به و علاقه آن زهیحال، انگ نیدرک کنند و در ع  یراحترا به دهیچیپ   میکند تا مفاه

  دهدینشان م  قیتحق  جیآموزان. نتادانش  یو ارتباط   یاجتماع   یهابر پروژه بر مهارت  یمبتن  یریادگیمثبت    ریتأث .3

  ی و ارتباط  یاجتماع  یهابلکه مهارت  کند،یکمک م  م یتنها به بهبود درک مفاهبر پروژه نه  یمبتن  یریادگیکه  

امر به    نی و ا  کنند یکار م   ی طور گروهآموزان بهدانش  ،یریادگینوع    ن ی. در اکندیم  تیتقو  زیآموزان را ندانش
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ارندیبگ  ادی  ی اجتماع   یهاطیارتباط و حل تعارض را در مح  ،یهمکار  یهاتا مهارت  کند یها کمک م آن    ن ی. 

 مهم است. اریها بسآن یو اجتماع  یاحرفه   ی در زندگ تیموفق یها برامهارت

  یریادگیمؤثر    یکه نقش معلمان در اجرا  دهدینشان م  هاافتهی .  یادده ی   یمؤثر راهبردها  ینقش معلمان در اجرا .4

و    یمبتن پروژه  با  یاتیح  اریبس  یمشارکت  یریادگیبر  معلمان  حال  به  دیاست.  در  مستمر  و   یریادگیطور 

آموزش   ن،یراهبردها استفاده کنند. همچن  نیا  زا  یطور مؤثرخود باشند تا بتوانند به  یهامهارت  یروزرسانبه

 ت یفیبه بهبود ک  تواندیم  یمشارکت  یریادگیبر پروژه و    یمبتن  یریادگی  یهاتیفعال  یطراح  نهیمعلمان در زم

 آموزش کمک کند.

  ی کیزیف  یشامل فضا   ،یریادگی  طیکه مح  دهدینشان م  قیتحق  ج ی. نتایریادگی  تیفیبر ک  یریادگی  طیمح  ریتأث .5

مثبت   یریادگی  ی هاطیآموزان داشته باشد. محدانش  یریادگی  تیفیبر ک  یقابل توجه  ریتأث  تواندیم  ،یو اجتماع 

که در    ییها عنوان مثال، کلاسکمک کنند. به  انآموزو مشارکت دانش  زهیانگ   شیبه افزا  توانندیم  یتیو حما

 دارند.  یریادگیدر  یبهتر جی معمولاً نتا شود،یم قیآموزان تشودانش نیو تعامل ب یها همکارآن 

ارائه بازخورد مؤثر به دانش  دهدینشان م   هاافتهی.  یریادگی  ندیبازخورد در فرآ  تیاهم .6 به    تواندیآموزان م که 

که نقاط قوت و ضعف    دهدیامکان را م   نیآموزان اها کمک کند. بازخورد به دانشآن  یریادگی  تیفیبهبود ک

را شناسا عملکرد    ییخود  بهبود  به  آن،  اساس  بر  و  و سازنده    ن،یبپردازند. همچن  خودکنند  بازخورد مستمر 

 آموزان کمک کند. و اعتماد به نفس دانش زهیانگ ش یابه افز تواندیم

بر ک  یریادگی  ریتأث .7 نتایریادگی  تی فی خودمحور  خودمحور، که در آن   یریادگیکه    دهدینشان م  قیتحق  جی. 

ها کمک  آن  یریادگی   تیفیبه بهبود ک  تواندیم   کنند، یشرکت م   یریادگی   ندیطور فعال در فرآآموزان به دانش

و    رندیخود را بر عهده بگ  یریادگی  تیکه مسئول  دهدیامکان را م  نیآموزان ابه دانش  یریادگینوع    نیکند. ا

 ی تفکر انتقاد  یهامهارت  تیبه تقو  تواندیامر م   نیاطلاعات و حل مسائل بپردازند. ا  یطور مستقل به جستجوبه

 آموزان کمک کند. در دانش تیو خلاق

 تیفیبر ک  یقابل توجه  ریتأث  تواندیخانواده م  تیکه حما  دهدینشان م   هاافتهی.  یریادگی  ندینقش خانواده در فرآ .8

  ش یبه افزا  توانندیم   ،یریادگیبه    قیو تشو  ی تیحما  یطیمح  جادیها با اآموزان داشته باشد. خانوادهدانش  یریادگی

مانند    ،یآموزش  ندیها در فرآمشارکت خانواده  ن،ی. همچننندفرزندان خود کمک ک  یلیو عملکرد تحص  زهیانگ

 آموزان منجر شود.دانش یریادگی تیفیبه بهبود ک  تواندیبا معلمان، م  یو همکار یحضور در جلسات آموزش

  یریادگی و    یاددهی  یهاکه تنوع در روش   دهد ینشان م  قیتحق  جی. نتایریادگی  تیفیبر ک  یریادگیتنوع    ریتأث .9

  یریادگی مانند    ، یاددهی مختلف    ی هاآموزان کمک کند. استفاده از روشدانش  یریادگی  تیفیبه بهبود ک  تواند یم

  رندگانی ادگیمختلف    یازهای به ن  ییبه پاسخگو  تواندیخودمحور، م  یریادگیو    ی مشارکت  یریادگی بر پروژه،    یمبتن

 . رندیبگ ادی یطور مؤثرترامکان را بدهد که به نیا ها کمک کند و به آن

آموزان از  که در آن دانش  ،یتجرب  یریادگیکه    دهدینشان م   هاافتهی.  یریادگی  تیفیبر ک  یتجرب  یریادگی  ریتأث .10

واقع   ی عمل  یهاتجربه   قیطر بهبود ک   تواند یم  رند، یگیم   ادی   یو  اآن   یریادگی  تیفیبه  نوع   نیها کمک کند. 
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تجربه کنند و در    ی واقع  ی ایو در دن  ی صورت عملرا به  میکه مفاه  دهد یامکان را م  نیآموزان ابه دانش  یریادگی

 . ابندیها دست از آن  یترقیبه درک عم جه،ینت

به    تواندیمستمر م   ی ابیکه ارز  دهد ینشان م  قیتحق  جی. نتا یریادگیو  یادده ی   ند یمستمر در فرآ یابیارز  تیاهم .11

 شرفتیکه پ   دهدیامکان را م   ن یمستمر به معلمان ا  یهایابیآموزان کمک کند. ارزدانش  یریادگی  تیفیبهبود ک

  یهایابیارز  ن،یکنند. همچن  میخود را تنظ  یادده ی  یاکنند و بر اساس آن، راهبرده  یریگیآموزان را پ دانش

کنند و به بهبود عملکرد خود   یی آموزان کمک کند تا نقاط قوت و ضعف خود را شناسابه دانش  تواندیمستمر م

 بپردازند.

  تیفیبه بهبود ک  تواندیم  ن یآنلا  یریادگیکه    دهد ینشان م   ها افتهی.  یریادگی   تیفیبر ک  ن یآنلا  یریادگی  ریتأث .12

طور به  توانندیآموزان مدانش  ،یآموزش  یهاو پلتفرم  نیآموزان کمک کند. با استفاده از منابع آنلادانش  یریادگی

که   دهد یامکان را م  نیها ابه آن یریادگینوع  نیبپردازند. ا یریادگیمستقل و در زمان و مکان دلخواه خود به 

 بپردازند. یریادگیبه  یمؤثرتر  طورداشته باشند و به یدسترس یابه منابع متنوع و گسترده

  یریادگی  تیفیدر ک  یدیاز عوامل کل  یکی  زه یکه انگ  دهدینشان م  قیتحق  جی. نتا یریادگی  ندیدر فرآ  زهینقش انگ .13

دارند.    لیدر تحص   یدارند، معمولاً عملکرد بهتر  یریادگی  یبرا  یی بالا  زهیکه انگ  یآموزانآموزان است. دانشدانش

  ت یفیبه بهبود ک  تواند یدهد، م  شیآموزان را افزاو علاقه دانش  زه یکه انگ  یر یادگی   ی هاطیمح  جاد یا  ن،یبنابرا

 کمک کند.  یریادگی

که در آن   ،یفرهنگ  نیب  یریادگیکه    دهدینشان م   هاافتهی.  یریادگی  تیفی بر ک  یفرهنگ  نیب  یریادگی  ریتأث .14

ها کمک  آن  یریادگی   تیفیبه بهبود ک  تواندیم  شوند، یمختلف آشنا م   ی هادگاهی ها و دآموزان با فرهنگدانش

و    ابند یدست    ی از تنوع فرهنگ  یکه به درک بهتر  دهدیامکان را م  نیآموزان ابه دانش  یریادگینوع    نیکند. ا

 کنند. تیخود را تقو یو ارتباط ی اجتماع  یهامهارت

  نه یکه آموزش معلمان در زم  دهدینشان م  قیتحق  جی. نتایریادگی  تیفیآموزش معلمان در بهبود ک  تیاهم .15

بهبود ک  تواندیم  یر یادگی و    ی اددهی  نینو  یهاروش بادانش  یریادگ ی  تیفیبه    د یآموزان کمک کند. معلمان 

به  یریادگیطور مستمر در حال  به به  یهامهارت   یروزرسانو  بتوانند  تا  باشند    یاز راهبردها  یطور مؤثر خود 

 استفاده کنند.  یریادگی و  یادده ی

  ی علم  یها که استفاده از شواهد و داده  دهد ینشان م  ها افتهی.  یریادگی  تیفیبر شواهد بر ک  ی مبتن  یریادگی   ریتأث .16

به    جینتا  نیآموزش کمک کند. ا  تیفیبه بهبود ک  تواندیم   یریادگیو    ی اددهی   یندهایفرآ  یو اجرا  یدر طراح

س و  م  ی آموزش  گذاراناستیمعلمان  تصم  کند یکمک  زم  یبهتر   ماتیتا  اجرا   یطراح  نهیدر    ی هابرنامه  یو 

 اتخاذ کنند.  یآموزش

است. با    یریادگی و    ی ادده ی مؤثر در    ی و ضرورت توجه به راهبردها  تیدهنده اهمنشان  قیتحق  ن یا  یهاافتهی  ت،ینها  در

به تغ ن  ی ایدر دن  عیسر  راتییتوجه  راهبردها  د، ی جد   یهابه مهارت  ازیامروز و  از   ی ریادگیو    ی ادده ی متنوع    ی استفاده 

شرکت کنند و به رشد و توسعه خود ادامه دهند.    یریادگی  ندیدر فرآ  یثرترطور مؤکمک کند تا به  رندگانیادگیبه    تواندیم
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مبنابه  توانندیم  ها افتهی  نیا اجرا  یطراح  یبرا  یی عنوان  آموزش  یآموزش  یهابرنامه  یو  نظام  کشور مورد   یمؤثرتر در 

 . رندیاستفاده قرار گ

 ی ریگجهینت

آموزش و    تیفیبه بهبود ک  تواندیم   یریادگی و    ی اددهی مناسب    یکه انتخاب راهبردها  دهد ینشان م  قیتحق  نیا  جینتا

است،   شیدر حال افزا  دیجد  یهابه مهارت  ازیو ن  عی سر  راتییامروز که تغ  یایآموزان کمک کند. در دندانش  یریادگی

وضوح به   قیتحق  نیبرخوردار است. ا   یاژهیو  تیاز اهم  یریادگی  و  یاددهی  ندیو متنوع در فرآ  نینو  یهااستفاده از روش 

 راتیتأث  توانندیم  یو استفاده از فناور  یمشارکت  یری ادگی بر پروژه،    یمبتن  یریادگیمانند    یی که راهبردها  دهدینشان م

 آموزان داشته باشند.دانش یریادگی تیفیبر ک یمثبت

نکته توجه داشته باشند    ن یبه ا  دی با  یآموزش  نیاست، معلمان و مسئول  یو چندبعد  دهیچی پ   ندیفرآ  کی  یریادگیآنجا که    از

  یو استفاده از راهبردها  بیترک  ن،یپاسخ دهد. بنابرا  یریادگی   یازهای ن  یبه تمام   تواندینم   یی تنهاها بهاز روش  کیچیکه ه

  یبا فناور  یتجرب  یر یادگی عنوان مثال، ادغام  و مؤثر کمک کند. به  یغن  یریادگی  طیمح  کی  جادیبه ا  تواندیمختلف م

حال از  نیتجربه کنند و در ع  ی واقع یایو در دن یصورت عملرا به م یامکان را بدهد که مفاه نیآموزان انشبه دا  تواندیم

 کنند. یبردارخود بهره یریادگی تیتقو یبرا تالیجید یابزارها

  ی تیحما  یریادگی  یها ط یمح  جادیآموزان و ادانش  یفرد  یازهایتوجه به ن  تیدهنده اهمنشان  قیتحق  نیا  ن،یبر ا  علاوه

  ن یاز ا  یطور مؤثرخود باشند تا بتوانند به  یهامهارت  یروزرسانو به  یریادگیطور مستمر در حال  به  دیاست. معلمان با

استفاده کنند. همچن معل  ن،یراهبردها  زم  مانآموزش  و    یمبتن  یریادگی  یهاتیفعال  یطراح   نهیدر  پروژه   یریادگیبر 

 آموزش کمک کند.  تی فیبه بهبود ک تواندیم  یمشارکت

مف  کی عنوان  به  تواند یم  قیتحق  نیا مسئول  یبرا  د یمنبع  و  گ  یآموزش  نیپژوهشگران  قرار  استفاده  نتاردیمورد    جی. 

 یمؤثرتر در نظام آموزش  یآموزش  ی هابرنامه  یو اجرا  یطراح  یبرا  یی عنوان مبنابه  تواندیم   قیتحق  ن یآمده از ادستبه

کمک کنند    گذاراناستیو س  یآموزش  رانیبه معلمان، مد  توانندیم   هاافتهی  نیا  ن،ی. همچنردیکشور مورد استفاده قرار گ

پاسخ   رندگانیادگی  یازهایبه ن یطور مؤثرو آموزش اتخاذ کنند و به یریادگی تیفیبهبود ک نهی در زم یبهتر ماتیتا تصم

 دهند. 

از   ، یدر نظام آموزش  نفعان یذ  ی لازم است که تمام  ، ی و اجتماع   یدر توسعه فرد  یریادگ ی   تیبا توجه به اهم  ت، ینها  در

مناسب و مؤثر تلاش کنند.    یریادگی  یهاطیمح  جادیا  یطور مشترک برابه  ،یآموزش  نیو مسئول  ن یجمله معلمان، والد

آموزش    تیفیبه بهبود ک  تیکمک کند و در نها  یریادگ یبه    نآموزاشو علاقه دان  زهیانگ  شیبه افزا  تواندیم  یهمکار  نیا

 در کشور منجر شود. یریادگیو 

 شنهادهایپ

 معلمان:  یبرا یآموزش یهاکارگاه یبرگزار -

به بهبود   تواندیم  یریادگیو    یاددهی  دیجد  یبا راهبردها  ییمنظور آشنامعلمان به   یبرا  یآموزش  یهاکارگاه  یبرگزار  -  

و    یاددهیمختلف    یدرباره راهبردها   یو نظر  یعمل  یها شامل آموزش  توانندیها م کارگاه  نیآموزش کمک کند. ا  تیفیک
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  ی هاروش  س، یتدر  نینو  یهاکیبا تکن  توانندیها، معلمان مکارگاه  نی(. در ا2017باشند )مکارم و همکاران،    یریادگی

  توانند یها مکارگاه  نیا  ن،یبه اشتراک بگذارند. همچن  گریکدیرا با  خود    اتیآشنا شوند و تجرب  یآموزش  یو ابزارها  یابیارز

علاوه،  فراهم کنند. به  یریادگی  و   یاددهی   ندیموجود در فرآ  یهاها و فرصتبحث و تبادل نظر درباره چالش  یبرا  یفرصت

تحولات در    نیدتریروز بمانند و از جدبه معلمان کمک کند تا به  تواندیم  یاصورت دورهبه  یآموزش  یهاکارگاه  یبرگزار

 حوزه آموزش مطلع شوند. 

 : نینو یهایمدارس به استفاده از فناور قیتشو -

آموزش کمک   تیفی به بهبود ک  تواند یم  یریادگی و    یادده ی  ندیدر فرآ  ن ینو  یهایمدارس به استفاده از فناور  قیتشو  -   

و همکاران،    ییخواهد بود )رضا  تالیجید  یو ابزارها  نیآنلا  یهاپلتفرم  ،یآموزش  یافزارهاشامل استفاده از نرم  نیکند. ا

را فراهم کنند و معلمان را    نینو  یهایاستفاده از فناور  یامکانات لازم برا  ،یریادگیعنوان مراکز  به  د ی (. مدارس با2008

  ی هایو باز  یآموزش  یهایسازهیکنفرانس، شب  دئوی مانند و  یی از ابزارها  توانیعنوان مثال، م ند. بهآموزش ده  نهیزم  نیدر ا

  یهایاستفاده از فناور  ن،یکمک کنند. همچن  موزانآتر دانشو جذاب   ترقیعم  یریادگیبه    توانندیاستفاده کرد که م   ی تعامل

کنند و بر اساس آن،    یریگیآموزان را پ دانش  شرفتیپ   یترقیطور دقامکان را بدهد که به  نیبه معلمان ا  تواند یم  نینو

 کنند. میخود را تنظ س یتدر یهاروش

 :شتریب قاتیانجام تحق -

  ی راهبردها  ییبه شناسا  تواندیآموزان مدانش  یریادگیمختلف بر    یراهبردها  ریتأث  نهیدر زم  شتریب  قاتیانجام تحق  -  

  رند یمورد استفاده قرار گ  ی بهبود نظام آموزش  یبرا  ییعنوان مبنابه  توانندیم  قاتیتحق  ن یمؤثر و ناکارآمد کمک کند. ا

با2023و همکاران،    ی)سور پژوهشگران  بررس  دی(.  کوتاه  راتیتأث  یبه  و  راهبردهابلندمدت  و    یادده یمختلف    یمدت 

  ی هاشبکه  جاد یا  ن،یبه اشتراک بگذارند. همچن  یآموزش  نیعلمان و مسئولرا با م  قاتیتحق   نیا  ج یبپردازند و نتا  یریادگی

و    یادده ی  ندیمستمر فرآ  دکمک کند و به بهبو  هاافتهی و    اتیبه تبادل تجرب  تواندیپژوهشگران و معلمان م  نیب  یهمکار

باشند تا بتوانند    یو کم   یفیک  یهایابیو ارز  یمطالعات مورد  ها،یشامل نظرسنج  دیبا  قات یتحق   نیمنجر شود. ا  یریادگی

 بپردازند.   یریادگیو   ی اددهی یراهبردها راتیتأث یبه بررس یترطور جامع به

 

 : یمحل  یازهای متناسب با ن یآموزش یهاتوسعه برنامه -

  یریادگی  تیفیبه بهبود ک  تواند یهر منطقه م  یو فرهنگ  یمحل  یازهایمتناسب با ن  یآموزش  یهاو توسعه برنامه  یطراح  -   

طور شوند و به  یطراح  ی آموزان و جامعه محلخاص دانش  یازهای و ن  هایژگیبا توجه به و  د یها بابرنامه  نیکمک کند. ا

و    یاددهی  ندیو جامعه در فرآ  نیمشارکت والد  شیبه افزا  تواندیامر م  نیرند. ایقرار گ  ی روزرسانو به  یابیمستمر مورد ارز

 و مؤثر منجر شود.  یتیحما یریادگی طیمح کی   جادیکمک کند و به ا یریادگی

 

 ها: مدارس و خانواده  نیب یهمکار تیتقو -
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طور به  د ی آموزان کمک کند. مدارس بادانش  یریادگی  تیفیبه بهبود ک  تواندیها ممدارس و خانواده  نیب  یهمکار  تیتقو  -   

شرکت   یآموزش  یها مدرسه و برنامه  یهاتیها بخواهند تا در فعالمشارکت دهند و از آن  یآموزش  ندیرا در فرآ  نیفعال والد 

 ی ریادگی طیمح کی  جادیکمک کند و به ا یریادگیآموزان به و علاقه دانش زهیش انگیبه افزا تواندیم یهمکار نیکنند. ا

 منجر شود.   یتیمثبت و حما

آموزان کشور کمک کرد و به دانش  یدر نظام آموزش  یر یادگی و    ی اددهی  تیفیک  به بهبود  توانیم  شنهادها، یپ   نیتوجه به ا  با

 شرکت کنند و به رشد و توسعه خود ادامه دهند.  یریادگی  ندیدر فرآ یطور مؤثرترامکان را داد که به نیا
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